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Resumo

Este estudo objetivou analisar a relevancia das aulas praticas no ensino de Ciéncias no ensino fundamental II,
abordando a predominancia das aulas expositivas tedricas ¢ a necessidade de explorar métodos praticos para
promover uma aprendizagem significativa. A pesquisa investigou se as aulas praticas experimentais auxiliam na
aprendizagem da disciplina de Ciéncias, considerando os desafios enfrentados pelos educadores na implementacao
dessas atividades. A metodologia adotada consiste em uma revisdo de literatura, explorando e sintetizando o
conhecimento existente sobre o tema. A revisdo bibliografica destaca os beneficios das aulas praticas para a
compreensdo dos contetdos cientificos, bem como os desafios enfrentados na sua implementagao, como a falta de
suporte e infraestrutura inadequada. Os resultados demonstram que as atividades praticas promovem uma interagao
ativa dos alunos com os conceitos cientificos, contribuindo para uma aprendizagem mais significativa. As
consideracdes finais ressaltam a importancia de buscar solugdes praticas para superar os desafios identificados e
promover uma abordagem mais participativa e eficaz no ensino de Ciéncias.

Palavras-chave: aulas praticas; ensino de ciéncias; ensino fundamental ii; aprendizagem significativa.
Abstract

This study aimed to analyze the relevance of practical lessons in Science teaching in middle school, addressing
the predominance of theoretical lectures and the need to explore practical methods to promote meaningful learning.
The research investigated whether experimental practical lessons assist in learning Science, considering the
challenges faced by educators in implementing these activities. The methodology adopted consists of a literature
review, exploring and synthesizing existing knowledge on the subject. The bibliographic review highlights the
benefits of practical lessons for understanding scientific content, as well as the challenges in their implementation,
such as lack of support and inadequate infrastructure. The results show that practical activities promote active
student engagement with scientific concepts, contributing to more meaningful learning. The final considerations
emphasize the importance of seeking practical solutions to overcome the identified challenges and promote a more
participatory and effective approach to Science teaching.

Keywords: practical lessons; science teaching; middle school; meaningful learning.
Resumen

Este estudio tuvo como objetivo analizar la relevancia de las clases practicas en la ensefianza de Ciencias en la
Educacion Secundaria Bésica, abordando la predominancia de las clases expositivas tedricas y la necesidad de
explorar métodos practicos para promover un aprendizaje significativo. La investigacion indagd si las clases
practicas experimentales contribuyen al aprendizaje de la asignatura de Ciencias, considerando los desafios que
enfrentan los educadores al implementar estas actividades. La metodologia adoptada consistidé en una revision
bibliografica, explorando y sintetizando el conocimiento existente sobre el tema. La revision destaca los beneficios
de las clases practicas para la comprension de los contenidos cientificos, asi como los obstaculos para su
implementacion, como la falta de apoyo e infraestructura adecuada. Los resultados demuestran que las actividades
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practicas fomentan una interacciéon activa de los estudiantes con los conceptos cientificos, contribuyendo a un
aprendizaje mas significativo. Las consideraciones finales subrayan la importancia de buscar soluciones practicas
para superar los desafios identificados y promover un enfoque mas participativo y eficaz en la ensefianza de
Ciencias.

Palabras clave: clases practicas; ensefianza de ciencias; educacion secundaria basica; aprendizaje significativo.
1 Introducao

A pratica didatica mais usual entre os docentes do ensino fundamental II ¢ a aula
expositiva teodrica, escolhida em fun¢do de sua praticidade (Silva; Morais; Cunha, 2011). Os
docentes de Ciéncias frequentemente expressam que, raramente, empregam métodos praticos
em suas aulas e enfrentam desafios ao tentar implementa-los. Quando essas atividades praticas
sdo utilizadas, geralmente ocorrem ap0s as aulas teoricas, servindo apenas para exemplificar a
teoria. A escassa utilizacdo dessas atividades ¢ justificada pela sensacdo de inseguranca, pela
auséncia de suporte e pela infraestrutura insuficiente da escola (Andrade; Massabni, 2011). No
entanto, entre as modalidades didaticas experimentadas, as que possibilitam maior vivéncia sao
as aulas préticas e projetos, pois sdo os modelos capazes de agucar e manter o interesse do
aluno, possibilitando melhor compreensao sobre os temas abordados, uma vez que incentivam
o desenvolvimento da capacidade de resolugdo de problemas, envolvendo o aluno em
investigacoes cientificas (Krasilchik, 2000).

A busca por métodos que despertem o interesse € promovam a compreensao dos alunos
no ensino de Ciéncias ¢ uma preocupagdo constante no cenario educacional atual. Os relatos
sobre as vantagens da pratica sao sabidos e documentados. O ponto de vista dos docentes sobre
o grande potencial pedagogico na obtengdao do conhecimento, baseando-se na experiéncia
vivida, sdo amplamente relatados na literatura. Nesse contexto, esta pesquisa propde uma
analise mais profunda sobre a influéncia das aulas praticas no ensino de Ciéncias.

Este estudo investiga se “as aulas praticas experimentais auxiliam na aprendizagem da
disciplina de Ciéncias no Ensino Fundamental II”. Este questionamento surge em meio a
prevaléncia das aulas expositivas tedricas, escolhidas pela praticidade, e destaca a necessidade
de explorar alternativas que ndo apenas transmitam conhecimento, mas também envolvam os
alunos de maneira participativa e significativa.

A fundamentagdo para esta pesquisa baseia-se no reconhecimento de que, embora as
aulas préticas e projetos sejam elogiados por agucar o interesse dos alunos e incentiva-los em
investigacgoes cientificas (Oliveira; Trevisan, 2019), sua implementacao nas escolas ¢ limitada.
Autores a exemplo de Fernandes et al. (2012, apud Pagel; Campos; Batitucci, 2015) destacam
a importancia do método de ensino baseado em aulas praticas, proporcionando a interagdo dos
alunos com protocolos e conceitos.

Caderno Intersaberes, Curitiba, v. 14, n. 52, p. 217-232, 2025 218



O objetivo desta pesquisa foi explorar e discutir a importancia das aulas praticas para o
ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental II, com base em uma investigacdo na literatura,
identificando e evidenciando de que maneira as atividades praticas contribuem para a
compreensdo dos conceitos cientificos, o desenvolvimento das habilidades investigativas e a

formagao de uma base sélida para o aprendizado cientifico.

2 Metodologia

A metodologia escolhida para esta investigacdo consiste em uma revisdo de literatura
narrativa, visando explorar e sintetizar o conhecimento existente sobre a influéncia das aulas
praticas no processo de ensino-aprendizagem em Ciéncias no Ensino Fundamental II. Esta
abordagem busca ampliar o entendimento acerca do tema, abrangendo uma variedade de fontes
e perspectivas.

Para realizar essa revisdo, foram utilizadas bases de dados indexadas, tais como a
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD), a Biblioteca Eletronica Cientifica
Online (SciELO), e o Google Académico. Além disso, foram realizadas pesquisas por artigos
diretamente no Google, considerando trabalhos publicados no periodo de 2000 a 2023.

Os critérios de sele¢dao das fontes incluiram a atualidade e a abrangéncia do tema, sem
restri¢cao geografica ou de idioma. Foram excluidos estudos que ndo abordaram diretamente a
influéncia das aulas praticas no processo de ensino-aprendizagem em Ciéncias. Esses critérios de
selegdo sdo importantes para garantir a relevancia e a qualidade das fontes utilizadas na pesquisa.
Ao considerar a atualidade do tema, prioriza-se informagdes atualizadas, baseadas em estudos e
pesquisas recentes. Além disso, ao ndo restringir a selecdo geografica, ou de idioma, abre-se uma
variedade de perspectivas e experiéncias, enriquecendo o embasamento tedrico do trabalho.

Ao excluir estudos que ndo abordaram diretamente a influéncia das aulas praticas, no
processo de ensino-aprendizagem em Ciéncias, direciona-se o estudo para fontes que realmente
contribuirdo para o objetivo da sua pesquisa. Essa abordagem seletiva garante que as fontes
escolhidas sejam relevantes e fornecam informacgdes especificas sobre o impacto das aulas
praticas no ensino de Ciéncias.

E importante ressaltar que esta pesquisa se limita a analise de fontes secundarias, nao
envolvendo diretamente a coleta de dados primarios, observagdes ou experimentagdes. Gil
(2008, p. 50) destaca que essa abordagem "¢ desenvolvida a partir de materiais ja elaborados".
A pesquisa bibliografica terda como objetivo identificar e analisar os principais conceitos,

fundamentos, abordagens e contribui¢des relacionadas a importancia das aulas praticas no
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ensino fundamental II, bem como formas alternativas para aplicar atividades praticas. A revisao
de literatura sera organizada em trés se¢des: a primeira se¢do apresentara o conceito € a
importancia de aulas praticas no ensino de Ciéncias; a segunda se¢do discutird os beneficios e
desafios das aulas praticas para a aprendizagem significativa dos alunos; e a terceira se¢ao
apontara sugestdes e recomendagdes para a implementagdo e avaliagdo das aulas praticas no
ensino fundamental II.

A partir da revisao de literatura, sera possivel estabelecer um referencial tedrico que
embasara a discussdo e reflexdo sobre o tema proposto. O escopo abrangente da revisao
bibliografica visa fornecer uma compreensao aprofundada sobre o impacto das aulas praticas
no processo de ensino-aprendizagem em Ciéncias no ensino fundamental I1, contribuindo assim

para o avango do conhecimento nessa area.

3 Revisao bibliografica/estado da arte
3.1 Contexto historico do ensino de ciéncias no Brasil

O interesse pela pratica laboratorial no ambito das Ciéncias surgiu durante a
reformulacdo dos curriculos nas décadas de 1960 e 1970, tornando-se vital na abordagem
educativa do ensino cientifico. As atividades experimentais devem ser cuidadosamente
planejadas para fomentar a interagdo entre os participantes no contexto de aprendizagem,
motivando os alunos a expressarem suas ideias, formularem hipoteses e debaterem os resultados
alcangados. E crucial evitar restringir a demonstragdo ao modelo convencional, em que o
professor manipula os instrumentos e conduz a experiéncia com o intuito de induzir conclusdes
pré-estabelecidas (Rufino, 2015, p.8).

Entende-se, portanto, que para promover uma aprendizagem eficaz, as aulas de Ciéncias
precisam transcender o simples repasse de conteudo e envolver os alunos de forma ladica. Isso
pode ser alcancado por meio de atividades como estudos do meio, experimentagado e visitas com
observagoes, que sdo essenciais para o desenvolvimento da compreensdo cientifica (Costa;

Batista, 2017).

3.2 Ciéncias em agao

A atividade pratica emerge como uma estratégia pedagogica fundamental para o
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem (Rosset; Ledo; Santos, 2020), pois

representa uma ferramenta essencial no desenvolvimento dos conceitos cientificos pelos
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estudantes. Elas ndo apenas possibilitam uma compreensdo mais profunda do mundo ao seu
redor, mas promovem a capacidade dos estudantes de encontrar solu¢des para problemas
complexos. Além disso, as aulas praticas servem como uma estratégia eficaz para os professores
revisarem temas previamente abordados, permitindo a constru¢do de uma nova perspectiva
junto aos alunos. A compreensdo dos contetidos ministrados em sala de aula amplia a reflexo
dos alunos sobre os fendmenos do cotidiano, estimulando discussdes em sala de aula e
promovendo o aprendizado da matéria e do respeito as diferentes opinides dos colegas (Leite;
Silva; Vaz, 2005).

Avaliar a eficécia das aulas praticas ¢ crucial para identificar as melhores metodologias e
abordagens, visando aprimorar o ensino de Ciéncias no nivel fundamental. Portanto, ¢ imperativo
que essas praticas sejam amplamente divulgadas, contribuindo assim para a melhoria continua e
o desenvolvimento da aprendizagem das futuras geragdes (Costa; Batista, 2017).

No Ensino Fundamental II, as aulas praticas na disciplina de Ciéncias podem contribuir
significativamente para a assimilacio do conhecimento cientifico, promovendo o
desenvolvimento do raciocinio logico e a internalizagdo de valores essenciais. Os alunos, ao se
envolverem em pesquisas, sao estimulados a formular hipdteses, realizar experimentos,
observar, colaborar em grupo e chegar a conclusdes. Essas atividades facilitam ndo apenas a
compreensdo de conceitos cientificos, mas promovem habilidades como paciéncia,
responsabilidade e tolerancia, fundamentais para um aprendizado eficaz. A pratica € essencial
para o desenvolvimento do pensamento cientifico, fornecendo estimulos indispensaveis por
meio da experimentagdo (Bartzik; Zander, 2017).

Conforme citado por Almeida (2018, p. 33), "as aulas praticas podem funcionar como
interacdo das aulas teoricas, podendo ser um importante acelerador na aquisicdo de novos
conhecimentos, onde o professor ¢ o mediador". Essa abordagem ¢ empregada durante as aulas
de Ciéncias para aprimorar a compreensao dos conteudos tedricos, promovendo uma integracao
entre teoria e pratica. Destaca-se pela interagdo ativa do aluno com materiais tangiveis, que vao
desde objetos e instrumentos até livros € microscopios. Essa participacdo ativa cria um ambiente
propicio para o estabelecimento de conexdes significativas, tanto em nivel individual quanto
social, proporcionando oportunidades ampliadas para a constru¢do e aquisicdo de novos
conhecimentos (Bartzik; Zander, 2017).

Miranda, Leda e Peixoto (2014) afirmam que:

As atividades praticas favorecem a dinamizag¢ao dos conteudos de ciéncias, estimulando a
curiosidade, a atencdo e, em alguns casos, a vocagdo cientifica dos alunos. Por meio das
atividades praticas, os alunos conseguem visualizar melhor os fenémenos, reagdes e todo
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o assunto abordado em sala, uma vez que sdo os protagonistas da aprendizagem. O
manuseio, a observagao e o registro despertam o interesse dos alunos por essas atividades.
Assim, ¢ fundamental que as institui¢oes de ensino valorizem as atividades praticas, pois
contribuem para o desenvolvimento do ensino (Miranda; Leda; Peixoto, 2014).

E evidente a dificuldade enfrentada pela maioria dos estudantes do ensino fundamental
IT e médio ao aprender os conteudos da area de Ciéncias e Biologia. A complexidade desses
conteudos aumenta quando os alunos tém dificuldades em estabelecer conexdes praticas com
seu cotidiano (Santos et al., 2015).

O paradigma tradicional de ensino, fundamentado na exposi¢ao oral do conteido, com
€nfase em exercicios € memorizagao, ainda ¢ amplamente adotado por muitos educadores. Nesse
contexto, o conhecimento ¢ frequentemente considerado uma mera transmissdo de informagdes
do professor para o aluno. No entanto, essas informagdes nem sempre sao internalizadas de forma
reflexiva, resultando em uma memorizagdo tempordria que leva a falta de engajamento e
subaproveitamento do processo de aprendizado pelos alunos (Silva et al., 2011).

As aulas praticas desempenham um papel crucial na melhoria da interagdo e deveriam
ter um papel central no ensino, proporcionando aos estudantes a oportunidade de entender
objetivamente o mundo ao seu redor e desenvolver habilidades para resolver problemas
complexos. Nesse contexto, a educagdo transcende a mera transmissdo de informagdes,
tornando-se um agente fundamental na formacao social dos individuos. As aulas praticas ndo
apenas contribuem para o enriquecimento do conhecimento cientifico, mas capacitam os
estudantes a aplicar esse conhecimento de maneira significativa, promovendo uma abordagem
mais holistica do aprendizado (Interaminense, 2019).

A pratica experimental oferece ao aluno a oportunidade de abordar conceitos cientificos,
expandindo sua compreensao do mundo e desenvolvendo competéncias como observacao, coleta
e organizagdo de dados, além de estimular a reflexdo e discussdo. Dessa forma, a constru¢ao do
conhecimento por meio de agdes praticas supera a abordagem exclusiva de aulas expositivas,
colocando o estudante como protagonista do processo de aprendizagem (Peruzzi; Fofonka, 2021).

A utilizacao de experimentos pode conferir as aulas caracteristicas distintas e cativantes,
proporcionando-lhes um cardter mais dindmico e agradavel (Souza, 2013). As atividades
praticas desempenham um papel significativo ao complementar as aulas tedricas, atuando como
um catalisador eficaz no processo de assimilacdo de novos conhecimentos. A experiéncia
pratica durante essas atividades facilita a compreensdo do conteudo correspondente,
desvinculando-se da concepgdo restrita de que as praticas experimentais servem
exclusivamente para ilustrar a teoria (Almeida, 2018). Autores como, Vasconcelos, Praia e

Almeida (2003) destacam que:
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O conhecimento prévio dos alunos orienta sua compreensdo da nova informacdo
apresentada pelos professores. Se as concepgdes prévias dos alunos estdo alinhadas com
a versdo cientifica, ocorre a compreensdo conceitual; no entanto, se estiverem em
conflito, ocorre a mudanga conceitual” (Vasconcelos; Praia; Almeida, 2003, p. 15).

3.3 Aulas prética: desafios

Muitos educadores declaram ndo incorporar praticas experimentais em suas aulas
devido a diversos motivos, como a restri¢ao de tempo, a alta quantidade de alunos, a falta de
laboratorios ou infraestrutura escolar adequada e a falta de preparo para manipular
experimentos e equipamentos nesse contexto (Lima; Amorim; Luz, 2018). Outro aspecto
desestimulante das aulas praticas ¢ o desinteresse dos alunos, que pode ser exacerbado pelo
elevado nimero de estudantes em uma mesma classe ou turma, bem como pela escassez de
material no laboratorio. Além disso, ¢ relevante considerar a formagdo dos professores, que
muitas vezes nao estdo devidamente preparados para conduzir esse tipo de atividade ou nao
recebem formacdo continuada em relagdo as novidades tecnologicas disponiveis

(Interaminense, 2019). Freitas e Teixeira (2022) apontam que:

As principais causas alegadas para a ndo realizacdo de praticas experimentais no ensino
médio sdo: falta de material, falta de interesse do aluno pelo estudo, auséncia de
laboratérios de Ciéncias, auséncia de tempo para preparo de equipamentos, numero
insuficiente de aulas na carga horaria, profissionais mal remunerados e falta de
conhecimentos por parte dos professores para a realizagdo dos procedimentos e dos
métodos adequados para as aulas experimentais (Freitas; Teixeira, 2022, p. 31).

Além disso, Interaminense (2019, p. 346) ressalta que “para alguns educadores, as aulas
praticas sdo consideradas mais trabalhosas e exigem um planejamento cuidadoso, além de
demandarem uma carga horéria maior do que o usual.”

A deficiéncia estrutural presente nas instituicdes de ensino acarreta desafios que tém
impacto direto na qualidade do processo educacional (Oliveira; Trevisan, 2019). O ambiente
laboratorial oferece uma ampla oportunidade para o crescimento da autonomia do estudante,

possibilitando a exploragdo de suas ideias sobre fendmenos especificos e, consequentemente, a

formulacgdo de hipoteses (Silva; Ferreira; Souza, 2021).

3.4 Explorando abordagens praticas

Para o ensino das Ciéncias, ¢ imprescindivel incorporar praticas experimentais, a fim de
proporcionar ao aluno uma compreensdo abrangente dessas disciplinas (Soares ef al., 2021).
No entanto, ¢ fundamental estar ciente de que as praticas ndo se limitam exclusivamente a

execugao em laboratorios (Bueno et al., 2018).
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E importante destacar que, a0 mencionar a implementacio de aulas praticas, ndo esta se
referindo exclusivamente a experimentos elaborados com materiais diferenciados.
Reconhecemos a limitagao dos recursos disponiveis nas escolas para os professores. O conceito
também abrange aulas com pequenas demonstragdes, baseadas em recursos concretos que os
alunos possam visualizar ¢ manusear. Essas praticas devem permitir associagdes com a
realidade dos estudantes, capturar a atengdo do discente e serem vidveis para serem conduzidas
na propria sala de aula (Leite, 2014).

As atividades praticas podem ser realizadas por meio de trabalhos de campo, utilizagao
de computadores e estudos em museus, entre outras abordagens. A propria sala de aula se
transforma em um ambiente de pratica, possibilitando o deslocamento de materiais para essa
finalidade. Contudo, essa flexibilidade pode ocasionalmente levar o professor a considerar
dispensavel o recurso ao laboratodrio (Leite; Silva; Vaz, 2005).

Essa pratica educacional oferece diversas oportunidades de aprendizado e proporciona
uma nova perspectiva da realidade, desempenhando um papel crucial na formacao civica dos
alunos. Ela compreende uma série de etapas, incluindo a sele¢ao cuidadosa do local de acordo
com as necessidades dos estudantes, a analise dos custos relacionados ao transporte, alojamento
e alimentacdo, e a elaboracdo de planos detalhados para as atividades (Marandino; Selles;

Ferreira, 2009). Krasilchik (2011, apud Fernandes; Miguel) afirma que:

A maioria dos professores considera importante o trabalho com aulas de campo, no
entanto, poucos o realizam. As principais obstrugdes para a sua realizagdo sdo: receio
de possiveis acidentes, inseguranga quanto aos conteidos que podem ser abordados
durante a execucdo, dificuldade de conseguir autorizagdo da escola e dos pais,
implicacdo nos horarios com outros professores, problemas com transportes. Alguns
problemas que, em geral, sdo solucionados quando a atividade é num ambiente proximo
a escola (Krasilchik, 2011, apud Fernandes; Miguel, s. d., p. 13).

As atividades de campo propiciam um contato direto com o ambiente, permitindo que o
estudante se envolva e interaja em situagdes reais. Dessa forma, além de estimular a curiosidade
e agucar os sentidos, proporciona a oportunidade de confrontar teoria e pratica. Vale ressaltar
que uma atividade de campo possibilita que o aluno se sinta como o protagonista do seu
aprendizado, percebendo-se como um elemento ativo e ndo meramente um receptor passivo de
conhecimento (Viveiro; Diniz, 2009). E fundamental ressaltar que uma atividade de campo
abrange nao apenas a visita em si, mas também as etapas de planejamento, execugdo, analise
dos resultados e avaliagdo. Restringir essa atividade apenas a visita representa uma

subutilizacdo das oportunidades que podem ser exploradas por meio desse método educacional

(Fernandes; Miguel, 2017).
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A relevancia das tecnologias no ambiente escolar expande as oportunidades na
construcdo e aquisicao de conhecimentos (Otto, 2016). Reavaliar as estratégias pedagogicas ¢
imprescindivel para integrar o conhecimento cientifico as tecnologias digitais, viabilizando
aulas distintas, colaborativas e construtivas. Essa iniciativa converge com a constatacao de que
a incorpora¢ao das tecnologias digitais no contexto educacional emerge como uma inclina¢ao
intrinsecamente ligada aos principios da disciplina, ratificando, assim, a relevancia da tematica
na evolucdo das praticas pedagdgicas (Jesus; Souto, 2018).

A realizacao de experimentos e demonstragdes em sala de aula, ao representar uma
pratica, ndo apenas permite que os alunos verifiquem o conteido proposto, mantendo um
contato direto com o fendmeno, mas, também, estabelece uma relacdo dinamica entre teoria ¢
pratica. Essa abordagem facilita aos estudantes adquirirem uma visdo ampliada do tema em
estudo. Destaca-se, nesse contexto, a significativa dificuldade que a maioria dos alunos enfrenta
ao relacionar a teoria abordada em sala de aula com a realidade que os cerca (Leite, 2014). Essa
modalidade de atividade segue, de forma imperativa, os procedimentos experimentais, que se
concentram nas demonstragdes apresentadas em sala de aula pelo professor. Esse método pode
ser identificado como um laboratorio ndo-estruturado (Malheiro 2016).

Bartzik e Zander (2017) realizaram um estudo cujo objetivo € discutir a importancia das
aulas praticas de Ciéncias no Ensino Fundamental como uma metodologia que contribui para o
processo de aprendizagem dos alunos. Para isso, foi conduzida uma pesquisa com 97 estudantes
do sexto ao nono ano em um colégio particular na cidade de Cascavel, Parand. A pesquisa
envolveu a aplicacdo de questionarios para avaliar o interesse dos alunos na relevancia das aulas
praticas para sua aprendizagem. No contexto mencionado, destacam-se atividades como
experimentacao, aulas em laboratorio, manipulacdo de materiais, estudos de meio, pesquisas e
aulas em campo, que sdo fundamentais para o ensino de Ciéncias e influenciam positivamente o
raciocinio dos alunos, permitindo que se tornem construtores do préprio conhecimento. O
envolvimento do estudante € crucial para o seu aprendizado, pois ele desenvolve a habilidade de
tirar suas proprias conclusdes, promovendo reflexdes e a¢des relacionadas a ciéncia, tecnologia e
sociedade. O ensino por meio de atividades préticas € essencial para a melhor assimilagdo de
conteudos tedricos. No entanto, para que essa abordagem metodologica seja eficaz, € necessario
que o professor a integre adequadamente ao processo de aprendizagem e estabeleca uma conexao

entre teoria e pratica. De acordo com a pesquisa de Bartzik e Zander (2017):

Houve uma divergéncia de opinides entre os alunos participantes de um estudo em
relagdo ao significado de aula pratica, embora todas se enquadrem no sentido amplo do
termo, apenas utilizando nomenclaturas distintas. Trinta e nove por cento dos alunos
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consideram a aula pratica como manipulacdo de materiais; trinta e trés por cento a veem
como atividades realizadas em laboratdrio; e vinte e cinco por cento a definem como a
produgdo de experiéncias. Concluiu-se que a aula pratica ¢ importante na disciplina de
Ciéncias, pois ajuda no melhor aprendizado do contetido. As aulas praticas
proporcionam situagdes em que o aluno € atuante, ndo apenas por serem atividades
“mecanicas”, mas por estarem construindo seu conhecimento, interagindo com suas
proprias davidas e conhecimentos ja adquiridos anteriormente, extraindo “li¢des” do
objeto estudado e tirando suas conclusdes e, por isso, tornando-se agente do seu
aprendizado. Para que as atividades praticas sejam realmente uteis no ensino, ¢ preciso
que o professor as situem adequadamente no processo de aprendizagem.Desse modo,
além de facilitar a assimilacdo dos conteudos cientificos trabalhados, possibilita o
didlogo entre o aluno e o mundo que o cerca, e direciona os valores construidos durante
a formacao escolar para a sociedade de (Bartzik; Zander, 2017, p. 34).

Em um estudo adicional conduzido em 2011, o proposito consistiu em analisar as
percepcoes de alunos e professores acerca das aulas praticas em Biologia, bem como avaliar o

impacto desse recurso pedagdgico na melhoria do desempenho dos estudantes (Lima; Garcia,

2011). Ainda, afirmam que:

Os resultados dessa pesquisa indicam que os alunos consideram as aulas praticas como
facilitadoras da aprendizagem, estando presente essa ideia até mesmo naqueles que
nunca tiveram contato com esse tipo de aula. Os alunos logo esquecem o que
memorizaram para a prova, independentemente do assunto que devia ser aprendido.
Principalmente nesse sentido ¢ que as aulas praticas se diferenciam, pois, ao colocar o
aluno como “investigador”, ele constr6i os seus conhecimentos, tira suas proprias
conclusdes e ndo esquece esse tipo de experiéncia. As aulas praticas propostas nas
escolas t€ém como objetivo complementar as aulas tedricas. A utilizagao dessas aulas
promove uma visualiza¢do daquilo que antes estava presente apenas no imaginario dos
alunos, motivando o interesse na compreensao da matéria (Lima; Garcia, 2011, p. 207).

Essas pesquisas refletem a diversidade de percepcdes dos alunos sobre o que constitui
uma aula prética, evidenciando a importancia de compreender suas expectativas e concepgoes
ao planejar e implementar atividades praticas no ensino de Ciéncias. De fato, as aulas praticas
desempenham um papel crucial no processo de ensino-aprendizagem, permitindo que os alunos
se tornem protagonistas de seu proprio aprendizado. Ao interagirem diretamente com os
materiais € experimentos, os estudantes desenvolvem habilidades cognitivas e praticas,
consolidam conceitos tedricos e estabelecem conexdes mais profundas com o contetido.

Além disso, as atividades praticas promovem uma maior motivagao e engajamento dos
alunos, tornando o aprendizado mais significativo e duradouro. Portanto, compreender as
diferentes perspectivas dos alunos em relagdo as aulas praticas ¢ fundamental para projetar
experiéncias de aprendizagem mais eficazes e alinhadas as necessidades e expectativas dos
estudantes. As atividades praticas oferecem oportunidades de aprendizado que ndo sdo
possiveis apenas com aulas tedricas, sendo responsabilidade tanto do professor quanto da escola

proporcionar essa experiéncia para a formagao do aluno. Portanto, entendemos que, conforme
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o planejamento do professor, a realizagdo de atividades praticas € essencial para garantir a
aprendizagem efetiva do aluno (Costa; Batista, 2017).

Conclui-se que, segundo Krasilchik (2000), desde 1930, quando o ensino cientifico foi
incorporado ao curriculo escolar brasileiro, até os dias de hoje, os conceitos e modelos desse
tipo de aula. No contexto das mudangas no cendrio educacional, os professores frequentemente
se deparam com uma série de obstaculos ao implementar aulas praticas. Esses desafios incluem
nao apenas a falta de informagao e incentivo por parte da comunidade escolar, mas a escassez
de recursos essenciais, como materiais, equipamentos e financiamento.

Além disso, diversos estudos identificaram outros fatores desestimulantes para a
realizacdo dessas atividades, como a caréncia de infraestrutura adequada, questdes
comportamentais dos alunos e limitagdes de tempo. A auséncia de profissionais especializados,
como laboratoristas, também ¢ apontada como uma dificuldade adicional.

Por outro lado, ¢ fundamental ressaltar que a eficacia das aulas praticas ndo esta
exclusivamente condicionada a disponibilidade de recursos materiais. Os professores de
biologia devem estar cientes de que a preparagdo e aplicacdo adequadas da metodologia sdo
elementos-chave para tornar as aulas praticas significativas e proveitosas, independentemente
da disponibilidade de laboratorios. Dessa forma, torna-se evidente que a falta de recursos
estruturais, financeiros e de equipamentos nao deve ser considerada um impedimento definitivo
para a realizacao da experimentacao no ensino de biologia (Interaminense, 2019).

Interaminense (2019) ainda ressalta:

Os educadores e a comunidade escolar necessita compreender que é por meio da
experimentagdo que os alunos poderdo desenvolver as habilidades em turma, incentivar
0 pensamento critico que ¢ uma habilidade importante ao longo de toda a vida pessoal,
profissional e académica dos mesmos, agugar a curiosidade cientifica que influenciara
fortemente as escolhas profissionais do nosso aluno, além de aumentar sua visdo de
mundo, uma vez que a curiosidade cientifica envolve o prazer pelo conhecimento, além
de trabalhar de forma sucinta a autonomia, a autoconfianga o trabalho em equipe entre
outras habilidades (Interaminense, 2019, p. 351).

Considerando todas as informagdes reunidas a partir das fontes coletadas ao longo desta
pesquisa bibliografica, sobre a importancia da incorporagdo de atividades praticas nas aulas de
Ciéncias no Ensino Fundamental, ¢ evidente a urgéncia de sensibilizar os educadores. E
fundamental que eles sejam motivados a adotar abordagens pedagogicas mais criativas e
inovadoras em seu dia a dia escolar, sempre alinhadas aos objetivos de ensino definidos para

cada série ou ano letivo e para cada unidade curricular. Esse estimulo visa cultivar o interesse

dos alunos pelo processo de aprendizagem, especialmente durante essa fase crucial do Ensino
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Fundamental, na qual estdo imersos em um periodo de descobertas e exploracdo de
conhecimento. A disciplina de Ciéncias, em particular, tem o potencial de despertar a
curiosidade inerente a cada individuo e cabe a nos, educadores, utilizar métodos e estratégias
que os auxiliem nessa jornada de descoberta e desenvolvimento (Costa; Batista, 2017).
Bartzik e Zander (2017) concluiram que a pratica em sala de aula desempenha um papel
crucial na disciplina de Ciéncias, promovendo uma absor¢do mais efetiva do contetido. As
atividades praticas oferecem cenarios nos quais os alunos nao sao simplesmente espectadores,
mas sim construtores ativos de conhecimento. Ao interagir com suas proprias duvidas e
experiéncias prévias, eles ndo so realizam tarefas mecanicas, mas também internalizam e
interpretam os conceitos. Isso 0s capacita a extrair insights do objeto de estudo e formular suas
proprias conclusdes, transformando-se em agentes do proprio aprendizado. No entanto, para
que as atividades praticas sejam verdadeiramente eficazes no processo de ensino, ¢

imprescindivel que os professores as incorporem de maneira adequada ao curriculo.

4 Consideracoes finais

Neste estudo foi explorada a relevancia das aulas praticas no ensino de Ciéncias do
ensino fundamental II, destacando a interacdo ativa dos alunos com materiais tangiveis e a
criacdo de um ambiente propicio para o desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem.

As dificuldades enfrentadas na implementagao de aulas praticas, como a falta de suporte
e a resisténcia de alguns educadores, revelam desafios a serem superados para promover uma
experiéncia educacional mais rica e estimulante.

Recomenda-se a busca por solugdes praticas para infraestrutura insuficiente e o
incentivo a capacitagdo de educadores para superar a resisténcia a implementacao de métodos
praticos. Além disso, a diversificagdo das praticas, incluindo pequenas demonstragdes € 0 uso
de tecnologias, demonstrou ser eficaz para envolver os alunos de maneira significativa.

Dessa forma, ¢ crucial considerar diferentes modalidades praticas, superar desafios
estruturais € promover uma visao ampliada do ensino para proporcionar uma educagdo mais
abrangente e enriquecedora. Essas reflexdes buscam contribuir para o aprimoramento das praticas
pedagogicas, incentivando uma abordagem mais participativa e eficaz no contexto educacional.

Com base na pesquisa pode se observar que as aulas praticas no ensino fundamental II
desempenham um papel crucial no processo educacional, proporcionando uma abordagem dinamica
e interativa que promove uma compreensao mais profunda dos conceitos ensinados. Ao estimular a

participacdo ativa dos alunos e oferecer experiéncias tangiveis, as aulas praticas ndo apenas
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enriquecem o aprendizado, mas também cultivam habilidades essenciais, como pensamento critico,
resolucdo de problemas e trabalho em equipe. Portanto, ¢ imperativo que educadores e instituigdes de
ensino reconhecam a importancia dessas atividades e as incorporem de forma significativa no
curriculo escolar, visando proporcionar uma educacao mais completa e eficaz para os estudantes.

Em ultima analise, as aulas praticas representam uma oportunidade valiosa para tornar
o ensino de Ciéncias mais envolvente, significativo e relevante para os alunos, preparando-os
ndo apenas para compreender conceitos cientificos, mas também para aplicar seu conhecimento
de forma critica e criativa em diferentes contextos da vida real.

Espera-se que esta investigagdo contribua ndo apenas para o meio académico, mas,
também, para os profissionais da educagdo, subsidiando reflexdes e praticas que promovam
uma experiéncia educacional mais enriquecedora e estimulante para os alunos do ensino

fundamental I, no contexto especifico da disciplina de Ciéncias.
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