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RESUMO

A pesquisa apresenta um estudo sobre o Método Montessori e o desenvolvimento cognitivo da crianca,
demonstrando quais as atribuices do método para esse desenvolvimento. O objetivo central do estudo é
apresentar as principais caracteristicas do Método Montessori e identificar o processo de desenvolvimento
cognitivo das criancas da Educa¢do Infantil em que o método é aplicado. Optou-se por apresentar seus
beneficios para as criangas e apontar elementos relacionados ao seu desenvolvimento cognitivo a partir da
especificidade do Método Montessori. A escolha do tema pesquisado decorre de questdes levantadas ao
longo da formacdo académica da pesquisadora, que relata as conquistas cognitivas através dos exercicios
citados na pesquisa. A metodologia usada foi bibliogréfica e como fontes de pesquisa foram utilizados
referenciais tedricos como os estudos de Montessori e Machado, que abordam assuntos sobre o tema. Foi
possivel perceber as conquistas cognitivas alcancadas por meio dos exercicios sugeridos pelo método.

Palavras-chave: Método Montessori. Educagao Infantil. Cognicao.
ABSTRACT

The research presents a study about the Montessori Method and the child cognitive development,
demonstrating the method attributions for this development. The main objective of the study is to present
the main characteristics of the Montessori Method and to identify the cognitive development process of
children on Early Childhood Education in which the method is applied. The option was to present its benefits
to children and to point out elements related to their cognitive development based on the specificity of the
Montessori Method. The choice of the researched theme derives from questions raised during the
researcher's academic formation, which reports the cognitive achievements through the exercises
mentioned in the research. The methodology used was bibliographic and theoretical references such as the
studies of Montessori and Machado, were used as sources. It was possible to realize the cognitive
achievements reached through the exercises suggested by the method.

Keywords: Montessori Method. Early Childhood Education. Cognition.
RESUMEN

Este articulo presenta un estudio sobre el Método Montessori y el desarrollo cognitivo del nifio; demuestra
cuales son las atribuciones del método para ese desarrollo. El objetivo central del estudio es presentar las
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principales caracteristicas del Método Montessori e identificar el proceso de desarrollo cognitivo de los nifios
de la Educacién Infantil a quienes se les aplica el método. Se opté por presentar sus beneficios para los nifios
y apuntar elementos relacionados con su desarrollo cognitivo a partir de las especificidades del Método
Montessori. La seleccién del tema de estudio viene de cuestiones presentadas a lo largo de la formacidn
académica de la investigadora, quien relata los logros cognitivos obtenidos por la aplicacién de los ejercicios
citados en la investigacion. La metodologia usada fue de tipo bibliografico; como fuentes de investigacion se
usaron referencias tedricas como los estudios de Montessori y Machado, quienes tratan temas relacionados
con el método. Fue posible constatar logros cognitivos luego de la aplicacidn de los ejercicios sugeridos por
el método.

Palabras-clave: Método Montessori. Educacidn Inicial. Cognicion.

INTRODUCAO

A pesquisa tem como objetivo principal apresentar as principais caracteristicas do
Método Montessori e identificar o processo de desenvolvimento cognitivo das criancas da
Educacao Infantil em quem o método ¢é aplicado. Ainda, tem como objetivos especificos
apresentar a vida de Maria Montessori e como ela criou 0 método; conhecer a aplicacao do
método na Educacao Infantil; apresentar os beneficios que o método traz para as criancas
e apontar elementos relacionados ao desenvolvimento cognitivo da crianca a partir da
especificidade do Método Montessori.

A problematizagao desse trabalho surge da seguinte questao: como o Método
Montessori pode contribuir para processo de desenvolvimento cognitivo da crianca na
Educacao Infantil?

O tema pesquisado decorre de questdes levantadas ao longo da formacao
académica da pesquisadora, na graduacao do curso de Pedagogia, por meio de estagio na
Educacao Infantil em uma escola que trabalha com tal metodologia na Educacao Infantil e
nas séries do Ensino Fundamental. A partir desse estagio, surgiram indagac¢des sobre a
importancia desse método na Educacdo Infantil. Este estudo tem como base uma pesquisa
bibliografica, que visa alcancar os objetivos propostos. Foi feita uma revisao bibliografica
para descrever a importancia do Método Montessori para o processo de desenvolvimento
cognitivo da crianca na Educacao Infantil.

De acordo com Severino (2007, p. 122), “a pesquisa bibliogréfica é aquela que se
realiza a partir de registro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores, em documentos

” Sendo assim, foram utilizados autores como

impressos, como artigos, teses etc.
Montessori e Machado, que abordam as caracteristicas e as especificidades do Método
Montessori.
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MARIA MONTESSORI, O NASCIMENTO DE UM METODO DE ENSINO

Maria Montessori uma pequena biografia

Maria Montessori era filha Unica de Alessandro Montessori e Renilde Stoppani,
nasceu em Chiaravalle, em 31 de agosto de 1870. Segundo a revista “Educagdo na Pratica”,
os pais de Montessori queriam que ela fizesse carreira de professora, mas por volta dos 10
anos, ela pediu para estudar em uma escola de meninos, pois desejava ser engenheira.
Nessa época as meninas ndo podiam estudar junto com meninos, entdo Montessori foi
colocada em uma salaisolada e mesmo com as dificuldades, graduou-se. Logo desenvolveu
interesse pela medicina e teve que enfrentar seus pais novamente, além de superar os
regulamentos oficiais, que consideravam que medicina era somente para os homens.
Segundo Lillard (2017, p. 1), em 1896, Montessori foi a primeira mulher médica a se formar
na Escola de Medicina da Universidade de Roma e comecou a participar da equipe da clinica
psiquiatrica da universidade.

A partir dai comecou a visitar as criangas que ficavam internadas em um hospicio
em Roma. Montessori viu que aquelas criancas poderiam ter uma educacao especial, entao
foi para Londres para estudar os trabalhos de Itard e Séguin. Segundo Racy (2010), por
meio do trabalho com essas criancas portadoras de deficiéncias mentais, consideradas
impossiveis de serem educadas, ela orientou seu trabalho. Montessori percebeu que as
criancas respondiam com rapidez e interesse e eram capazes de realizar diferentes tipos
de trabalhos; a partir dai surgiu seu interesse pela educacao.

Conforme a revista “Educacdao na Prdtica”, Montessori se destacou
internacionalmente e foi chamada para prosseguir com o ciclo de conferéncias feministas,
mas nao aceitou, dizendo que tinha outros trabalhos para fazer. Voltou para Roma e
comecou a assistir as criangas deficientes mentais; como ndo havia recursos onde as
criangas estavam, foi em busca dos trabalhos do francés Jean Marc Gaspard Itard. Ele criou
uma série de materiais concretos, pois havia adotado um menino de aproximadamente 12
anos que vivia na selva em companhia de lobos. Esse material foi criado para tentar educa-
lo. Montessori reproduziu esses materiais e percebeu que as criangas excluidas da

sociedade, por serem consideradas incapazes de realizar trabalhos domésticos,
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conseguiam responder com rapidez a esses estimulos, pois exercitavam suas habilidades
motoras e ainda experimentavam a autonomia.
Conforme Suhr (2011, p. 95),

Montessori defendia salas de aula com objetos pequenos, adequados ao tamanho
das criangas. A pedagoga via o ambiente de aprendizagem como um espaco no qual
era desejavel que os alunos circulassem, manipulando os diversos materiais. Para
isso, criou uma enorme quantidade de jogos e materiais pedagdgicos, que tinham
o foco na estimulacdo sensdrio-motora e que ainda sdo utilizados até hoje,

principalmente na educacdo infantil. Entre esses materiais, podemos citar o
material dourado, ainda muito usado hoje no ensino de matematica. (SUHR 2011,

pP- 95),

Montessori via a sala de aula como um ambiente adequado para as criangas, onde
elas podiam manipular os materiais sem restricdes; com isso ela criou varios materiais
pedagdgicos com foco na estimulacdo sensdrio-motora que sdo utilizados até os dias de

hoje. Um deles é o material dourado utilizado para ensinar matematica.

O projeto com as criangas (Casas dei Bambini)

Segundo a revista “Educagdo na Pratica” foi por meio de observacao pratica, junto
a pesquisa académica que Montessori se dedicou a Pedagogia, a Antropologia e a
Psicologia, pois tinha o desejo de aplicar os mesmos procedimentos com crian¢as que nao
tinham nenhum comprometimento. Assim foram criadas as Casas dei Bambini (Casa das
Criancas) no centro de Roma. A educadora aplicou o material sensorial para ensinar as
criancas a lavar as maos e o rosto, escovar os dentes, por a mesa, etc. Também criou outros
materiais como letras e algarismos de veludo. As criancas aprenderam a ler e escrever e
isso fez com que os estrangeiros e governadores fossem até Roma para ver o que ela
estava fazendo, pois as criancas estavam aprendendo muito rapido.
Foi por meio dos problemas das crian¢as que Montessori encontrou formas para
lutar e renovar a educacdo. Segundo Machado (1980, p. 3),
Conhecida por sua grande sensibilidade aos problemas da crianga, especialmente
aos relativos as influéncias negativas do meio social, em 1906 Maria Montessori é
encarregada pelo diretor geral do Instituto Dei Beni Stabili de Roma de assumir a
tarefa de organizar algumas escolas infantis de nas casas populares do quarteirao

de San Lorenzo, em Roma, e a 6 de janeiro de 1907 é aberta a primeira Casa dei
Bambini.
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As Casas dei Bambini foram os primeiros espacos onde Montessori iniciou seu
trabalho com criancas de 3 a 7 anos, filhos dos moradores de um conjunto residencial.
Nesses lugares ela fundou escolas.

Segundo Montessori (2017, p. 47), em janeiro de 1907 foi fundada a primeira escola,
a segunda em abril, em uma casa popular em San Lorenzo e, em 18 de outubro de 1908, foi
inaugurada mais uma que ficou sob a responsabilidade da senhorita Anna Maccheroni, num
quarteirdo operario de Mildo. Ainda em novembro do mesmo ano, foi inaugurada outra
casa situada em Roma, em um conjunto burgués moderno. Assim surgiram varias “Casa dei
Bambini”, primeiro marco das experiéncias da educadora com seu projeto de educacao e

um método especifico.

O inicio do método

Segundo Pollard (1990, p. 29), a ideia do método surgiu das observacées que
Montessori fazia enquanto a crianca realizava algum tipo de trabalho. Montessori
percebeu que as criangas agiam por si. Ao observar uma crian¢a na Casa das Criangas,
percebeu que uma menina de 3 anos trabalhou com o exercicio dos cilindros e a base de
encaixe 42 vezes, com muita concentracdo, de repente a menina parou e sorriu de
felicidade, Montessori observou que as criancas precisavam repetir os exercicios vdrias
vezes para que se sentissem seguras de partir para algo novo. Isso € visivel nas Escolas
Montessori nos dias atuais, que a crianga precisa de concentracdo e siléncio. Depois de
realizar o exercicio, ela colocava tudo cuidadosamente em seu lugar, isso dava a crianca a
seguranca de que cada material, quando nao estava sendo utilizado, estaria no mesmo
lugar, pronto para quem quisesse fazer o exercicio.

Esse método foi criado a partir da observacdo da crianca e de suas atividades e
necessidades didrias. A ideia era deixar a crianga livre para fazer escolhas, com a minima
intervencdo do adulto. Segundo Montessori (2017, p. 33),

Um ponto fundamental da Pedagogia Cientifica deve ser a existéncia de uma escola que
permita o desenvolvimento das manifestacSes espontaneas e da personalidade da crianga.
Se deve surgir uma pedagogia do estudo individual do estudante, isto somente serd possivel

gragas a observagdo de criangas livres, isto é, de criangas observadas e estudadas em suas
livres manifestagdes, sem nenhum constrangimento.
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Vale lembrar que o sistema educativo das “Casa dei Bambini” ndao surgiu
isoladamente. A educadora ja havia utilizado o método antes e, devido ao resultado,
aplicou seu método com as criancas desse lugar. Conforme Montessori (2017, p. 35),

E, se o discurso da atual experiéncia com criangas normais parece relativamente breve, é

preciso ndo esquecer que essa experiéncia deriva de experiéncias pedagdgicas precedentes
realizadas com criangas consideradas anormais, representando, pois, a experiéncia atual um

trabalho bastante extenso.

Ao se interessar por crian¢as com problemas mentais, a educadora teve contato
com o método de Edouard Séguin. Ela percebeu o avanco no desenvolvimento das criancas
com necessidades especiais por meio do método. Identificou que a cura ndo estava
somente na medicina, e sim no método pedagdgico. Montessori (2017, p. 35) afirma que

Foi assim que, interessando-me pelas criangas com necessidades especiais, vim a conhecer
o método especial de educacdo idealizado por Edouard Séguin para esses pequenos,
compenetrando-me da ideia, entdo nascente, admitida mesmo nos circulos médicos, da
eficacia da “cura pedagdgica” para varias formas mdrbidas, como a surdez, a paralisia, a
idiotia, o raquitismo, etc. O fato de se preconizar a unido da pedagogia a medicina no campo

da terapéutica era a conquista pratica do pensamento da época e nesta dire¢do difundia-se
o estudo da atividade motora.

A pesquisadora identificou que a cura ndo estava somente na medicina, mas

também no método pedagdgico, percebeu o resultado através do seu método.

Montessori e o pensamento educacional do seu tempo: a escola nova

Na Escola Nova, movimento organizado no fim do século XIX, que foi uma proposta
que visava a renovacao da mentalidade dos educadores e das praticas pedagdgicas, o foco
de estudo e trabalho em sala comecou a ser a crian¢a desenvolvendo a atividade. Este
momento representou uma renovagdo na educa¢ao e no pensamento dos professores.
Segundo Gadotti (1993, p. 142),

A Escola Nova representa o mais vigoroso movimento de renovagao da educa¢ao depois da
criacdo da escola publica burguesa. A ideia de fundamentar o ato pedagégico na agao, na
atividade da crianga, ja vinha se formando desde a “Escola Alegre” de VITORINO DE FELTRE
(1378-1446), seguindo pela pedagogia roméantica e naturalista de Rousseau. Mas foi sé no

inicio do século XX que tomou forma concreta e teve consequéncias importantes sobre os
sistemas educacionais e a mentalidade dos professores.

John Dewey, um dos educadores daquele momento, afirmava que o ensino

acontecia pela agao nas atividades. Para ele, a aprendizagem ocorria através da experiéncia
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em si, pois o individuo constréi o aprendizado através da acdo. Conforme Gadotti (1993, p.

143),

O educador norte-americano JOHN DEWEY (1859-1952) foi o primeiro a formular o novo ideal
pedagdgico, afirmando que o ensino deveria dar-se pela acdo (“learningbydoing’”) e ndo pela
instrucdo, como queria Herbart. Para ele, a educacdo continuamente reconstruia a
experiéncia concreta, ativa, produtiva, de cada um.

Dewey dava palestras em vdrios paises, propagando as ideias do movimento
escolanovista e de sua pedagogia. Segundo Aranha (2006, p. 263), a pedagogia de Dewey
foi importante para a divulgagdao dessas ideias, sobretudo entre os anos de 1920 e 1940.
Pessoalmente visitou varios paises, proferindo palestras ou permanecendo em longas
estadas, tal como na China, onde viveu mais de dois anos. Esteve também no México, na
Turquia, no Japdo, na Unido Soviética, em varios paises europeus; além disso, sua obra foi
bastante traduzida, fecundando as mais diversas aplica¢des praticas de seus principios.

O método Montessori, criado por Maria Montessori, deu-se dentro desse contexto
do movimento da Escola Nova. Segundo Aranha (2006, p. 263), era “um movimento que
defendia a educacdo ativista, a partir da renovacao da pesquisa pedagdgica, na busca
tedrica dos fundamentos filoséficos e cientificos de uma pratica educativa mais eficaz”.
Ainda, conforme Aranha (2006), esse movimento visava a formacdo do cidadado, a
autonomia, a socializa¢ao da crianca e a individualidade. Para isso, era preciso uma escola
nao-autoritdria, onde a crianga aprendesse fazendo.

Além de Dewey e Montessori, outros educadores defenderam a ideia de uma
educacao em que o aluno se torna protagonista no processo de aprendizagem. Nesse
sentido, todas as atividades exercidas pela crianca fazem parte da sua formacao
educacional. No Brasil, 0 movimento escolanovista teve como principal representante o

educador Anisio Teixeira.

O METODO MONTESSORI

O ambiente

A mobilia escolar adequada ao tamanho da crianca contribui para que elas possam

agir de maneira mais independente, pois poderdao transportar a cadeira para onde
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quiserem sem precisar da ajuda de um adulto. Assim, a crian¢a agira de forma espontanea.
Montessori (2017, p. 53) afirma que, ”’as mesas, as cadeiras, as pequenas poltronas, leves e
transportaveis permitirdo a crianca escolher uma posicao que lhe agrada. Ela poderd, por
conseguinte, instalar-se comodamente, sentar-se em seu lugar: isto lhe constituira,
simultaneamente, um sinal de liberdade e um meio de educa¢do”. Conforme Montessori
(2017), uma crianca disciplinada ndo é aquela que se mantém em siléncio, que ndo se
movimenta, mas aquela que é capaz de seguir uma ordem e é senhora de si mesmo. A
mestra, ou professor (a), precisa colocar a crianca no caminho da disciplina para que ela
possa levar esse ensinamento para a vida, buscando sempre melhorar, sendo um individuo
correto ndo so na escola, mas em suas relagdes sociais.

A crianca no decorrer dos dias, vai aperfeicoando cada vez mais seus movimentos
imperfeitos, pois ela é capaz de disciplinar seus prdéprios gestos, tornando-o perfeitos.
Segundo Montessori (2017, p. 59),

O movimento das criangas disciplinadas torna-se sempre mais coordenado e perfeito a
medida em que os dias vao passando. Efetivamente, elas aprendem a disciplinar seus
préprios gestos, e, por sua vez, a mestra tirard suas conclusbes observando como as

criangas substituem seus primeiros movimentos desordenados por movimentos
espontaneamente disciplinados.

De acordo com Montessori (2017, p. 61), “quando servimos as criancas, cometemos
um ato servil para com elas; isto é tdo nefasto quanto querer sufocar algum de seus
movimentos espontaneos Uteis”. As criancas sao capazes de realizar algumas atividades
sozinhas, sé precisam que os adultos deixem que elas facam e aprendam a ser
autossuficientes, podendo realizar sem ajuda algumas atividades do dia a dia, como

amarrar o sapato, alimentar-se sozinhas, vestir uma roupa.

Os exercicios

Sao muitos os exercicios sugeridos pelo método e que visam a formagdo da crianga
para a vida cotidiana. Montessori criou exercicios que ensinam, por exemplo, o
reconhecimento da temperatura, do peso, do cheiro, das dimensdes, entre outros. Seguem
dois exemplos para que se tenha ideia de como sdo propostos e quais sao seus objetivos.

O primeiro sdo os exercicios tateis. Conforme Montessori (2017), os exercicios tateis

sao muito importantes devido as exigéncias da vida pratica. Além de preparar para a vida,
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ajudam a exercitar o sentido do tato com as pontas dos dedos e ajudam na escrita. Por
exemplo, a crianga aprende a lavar as mdos com sabonete, colocar as maos em uma bacia
com agua morna, enxugar as maos. Esta massagem completa as etapas preparatdrias do
banho.

Nos exercicios tateis, a crianca toca um objeto com os olhos fechados mostrando
que, assim, ela pode sentir melhor o objeto sem ver. Esse aprendizado traz uma satisfacao
as criancas, pois, elas exercitam seu sentido tatil, querendo sempre tocar nos objetos para
sentir melhor. Um material para a primeira apresentacdo inclui:

a) Uma tabuinha retangular comprida, dividida em dois retangulos iguais, um coberto com
cartolina extremamente lisa, e outro com lixa;

b) Uma tabuinha semelhante a anterior, em que se acham alternadas tiras de papel liso e
tiras de lixa;

¢) Uma terceira tabuinha em que se acham alternadas lixas e papel-esmeril, que,
gradualmente, vao-se tornando mais finos;

d) Uma quarta tabuinha, em que alternam papéis diferentemente lisos, e uniformes, desde
o papel absorvente até a cartolina lisa da primeira tabuinha. (MONTESSORI, 2017, p. 128).

Por meio desse exercicio, a crianga percebe, com os olhos fechados e com o toque

dos dedos, as menores diferencas e também aprende a calcular as distancias, conforme o

movimento do braco. Os exercicios sensoriais levam a crianc¢a a determinar os movimentos.
O segundo exemplo é a Escada Marrom:

Consiste em justapor um pequeno tapete, uma série de prismas de cor marrom, todos do

mesmo comprimento (20 ¢cm), mas de sec¢Ses quadradas diferentes; 10 cm para o lado

maior até 1 cm para o lado menor: os prismas, do mais grosso ao mais fino, serdo dispostos

um ao lado do outro em graduagdo, de maneira a obter-se uma espécie de escada em
miniatura, ou um em cima do outro para erguer torres bem altas. (MONTESSORI, 2017, p.

138).

Por meio da manipulagao desse material a crianca percebe o controle do erro. Se
ela colocar um prisma maior no lugar do pequeno, ela mesma tem a autonomia de perceber
que esta errado e colocar no lugar certo. Também saberd a diferenca do largo e estreito,
desenvolve a educacao visual, percebe as dimensdes do material, desenvolve a
concentragdo para colocar cada prisma em seu lugar correto. Como é um trabalho que ela

realiza sozinha, desenvolve a independéncia e nocao de ordem crescente e decrescente.
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A matematica

Segundo Machado (1980), Montessori propds um material que despertou o

interesse das

criancas pela matematica, pois associava a atividade mental aos exercicios

musculares. Assim, ajudava a compreensao e o raciocinio por meio do material utilizado.

Confor

Indiretamente e por atividades a longo prazo, o Sistema Educacional de Maria Montessori
chega a despertar nas criancas de suas escolas verdadeiro fascinio pela matematica. E que
a grande doutora, desejosa sempre de ajudar a vida da crianga, procurou incansavelmente
perscrutar a suas tendéncias e sensibilidades. Prop6s, entdao, um material concreto a ser
utilizado em situagdes matematicas, associando a atividade mental a exercicios musculares,
concluindo por favorecer o desenvolvimento do raciocinio e da compreensdo, sem esforco
inutil. (MACHADO, 1980, p. 47).

me Machado (1980), esse material desenvolve a personalidade da crianca. A

crianca aprende sem pressao, em um ambiente preparado. O ambiente adequado facilita

o desenvolvimento da nocao sensorial.

E um material que, além de proporcionar a aquisicdo e aprimoramento de conhecimentos
matematicos, favorece o desenvolvimento da personalidade, pela maneira e circunstancias
em que € usado. A crianga aprende em atividade espontdnea num ambiente preparado.
Toda a educagdo sensorial que prevé a percep¢ao de forma, tamanho, proporcdo, pela
discriminagdo, mensuragdo, comparagao, favorece a intui¢do de conceitos, de realidades e
de vocabulario matematico. (MACHADO, 1980, p. 48).

O material é adequado para a manipula¢ao da crianca, com cores e formas que

chamam a atencdo. A atividade e o material favorecem o desenvolvimento da mente

matemadtica. Conforme Machado (1980) “é um material de aparéncia atraente, pelo

colorido, pela
deles apresen

usado de man

forma, e por ser manipulavel para a atividade pessoal da crianca. Cada um
ta uma finalidade, uma mensagem a transmitir e, por isso mesmo, deve ser

eira adequada. (MACHADO, 1980, p.48)

Com esse material, a crianga percebe quando erra e corrige seu erro. Sendo assim,

a crianga se sente feliz por estar compreendendo as atividades matemdticas e quer

aprender cada vez mais. Machado (1980, p.48) afirma que,

Sendo material autocorretivo, favorece o trabalho pessoal e predispbe a crianca para a
descoberta de seus préprios valores, incutindo-lhe a confian¢a e o entusiasmo pelo
autocrescimento. Os sentimentos de seguranca e alegria pela compreensao nas atividades
matematicas incentivam-na a prosseguir nos estudos e na pesquisa.
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Dentre as atividades matematicas, a mais conhecida é o trabalho com o Material
Dourado, que insere a crianga no universo numérico a partir da aprendizagem do sistema
de nimeros decimais e das operacdes basicas. Conforme Machado (1980, p. 50),

O material, entdo utilizado neste Sistema é constituido de contas douradas que,
isoladamente, representam as unidades; dez contas engastadas formam a barrinha da
dezena; cem contas engastadas, ou seja, dez barrinhas de dez contas cada, formam a placa

da centena; mil contas engastadas, ou seja, dez placas de cem contas cada, formam o cubo
de milhar.

O Material Dourado auxilia as criangas a caminhar do concreto para o abstrato de
uma forma prazerosa, desperta no aluno a concentracao, o interesse, além de desenvolver
sua inteligéncia e imaginagao criadora, pois a crianga esta sempre predisposta ao jogo. Ele
também contribui para o aprendizado das crian¢as que passam a somar, subtrair, repartir,
a transformar as unidades em dezenas, centenas e em milhar. Ainda possibilita que a

aprendizagem seja significativa, sendo um recurso didatico ludico.

Arte

Uma das abordagens feitas por Montessori sobre o desenvolvimento artistico
refere-se, particularmente, a educacdo pela mao. Nesse sentido, para a pensadora, a mao
é o instrumento de expressdo da inteligéncia. Por isso, desenho e escrita estdo associados,
quase em uma via de mao dupla, como ela mesmo anuncia.

Quero dizer: a mao tende a tomar parte na linguagem,; e, assim como vemos a crianga falar
continuamente, assim também ela desenha. Exprime-se por meio de seus érgdos fonéticos,

e exprime-se com suas maos, manifestando suas tendéncias latentes, de que ainda ndo tem
consciéncia. (MONTESSORI, 2017, p. 284).

Maria Montessori sugere que os desenhos produzidos pelas criancas partam de
desenhos geométricos que seriam, em ampla medida, ferramentas basicas para qualquer
tipo de expressao de desenho futuro. “Assim, esse desenho particular que temos descrito,
torna-se, em seguida, um elemento artistico, um auxilio para o verdadeiro desenho. Nao é
ainda desenho nem escrita; antes, uma preparacdo para um e outra” (2017, p. 281).

Ainda, segundo a educadora, o Método Montessori consagra-se pelo
desenvolvimento das fun¢des da mdo. Por um periodo de 12 anos a educacao da mao

garante sensibilidade e dominio dos movimentos. A mao garantird a criacao, pois, de
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acordo com Montessori, a mao domina virtualmente a nossa imagina¢ao. ‘“Na primeira
infancia ela muito contribui para o desenvolvimento da inteligéncia e, para o homem, é o
instrumento de seu destino terrestre” (MONTESSORI, 2017, p. 285).

Além da arte de forma geral, Maria Montessori também segue a sensibilidade e o
trabalho com a musica, sendo necessdria a criacao de um ambiente musical, bem como a
liberdade de escolha e a livre expressao para a educacao musical da crianca.

A musica torna-se, assim, um verdadeiro acompanhamento ao movimento, ja
estabelecido, e que a interpreta. Contrastando com essa musica de acalanto, hd os ritmos
que convidam as criangas a correr: ambos ritmos, embora contrastantes, sdo os que mais
satisfazem as criangas. Aqui também, como ocorre na iniciacdo aos exercicios sensoriais,
os contrastes tém sua funcao educativa: passos lentos e cadenciados, que tornam o
equilibrio mais dificil, e as corridas sao os ritmos preferidos pelas criancas de 3-4 anos. Pelo
contrdrio, o salto ritmico ¢ um movimento que sé deve ser ensinado apds a fixagao de um
equilibrio perfeito; exige da crian¢a um esforco muscular ndo aconselhdvel, tendo em vista
as peculiares proporc¢des do seu corpo. Os diferentes passos correspondentes aos varios
ritmos lembram os exercicios de “graduac¢bes” na educacdo sensorial: € somente mais
tarde, apds os cinco anos, que eles poderao ser reconheciveis. A técnica consiste em
escolher uma sé frase musical facil de se interpretar, e repeti-la muitas vezes; isto
corresponde a repeticdo do exercicio. Além dos dois passos contrarios, acima
mencionados, poder-se-do escolher e repetir frases musicais ritmadas, particularmente
adaptadas aos petizes, a fim de desenvolver sua sensibilidade musical. Repetindo cada
frase um grande nimero de vezes, algumas criangas de cinco e seis anos tornar-se-ao
capazes de interpretar ritmos que exigem movimentos um pouco diferentes entre si, como
o ritmo de andante, ritmo de marcha, etc. (em graduacdo). Certo ensinamento pode ser
ministrado utilmente se a mestra mostra o passo correspondente a um ritmo determinado,
do mesmo modo como, nas licdes, ela diz: “Este é grande; este é pequeno! ”’ Entretanto,
apos essas orientacdes, a crianca devera ser deixada as suas proprias interpretacdes, isto
é, a distincdo, por si mesma, dos diversos ritmos das frases musicais. (MONTESSORI, 2017,
p.288).

Como se pode observar, o ponto-chave do Método Montessori sempre consiste na
educacao dos sentidos, na livre escolha e nas proprias interpreta¢des, garantindo, assim, a

autonomia infantil.

Caderno Intersaberes - v. 8 n. 15 - 2019 128



Juliana Dias da Rosa e Gisele Thiel Della Cruz

Religido

Machado (1980) afirma que Maria Montessori acreditava que a crianca recebe o
dom de Deus de absorver tudo o que esta a sua volta: os seus valores, a maneira de se
comportar, a maneira de ser e se adaptar aos outros. Esse amor que atrai para as pessoas
é 0 mesmo que atrai para Deus. A educacdo para a fé ajuda no crescimento para o amor ao
outro, as coisas, ao Deus criador e a si mesmo. No contato com o real, a crian¢a descobre
a beleza das coisas e, por sua sensibilidade aprimorada, percebe os tracos da beleza de
Deus e alimentara seu amor pela vida e pelo seu criador.

Montessori criou um ambiente com as mobilias de acordo com o tamanho das
criangas, para que fosse conhecido como a igreja das criancas. Elas mesmas poderiam
preparar o seu culto, tendo acesso a agua benta, aos quadros, as imagens representando
0 nascimento de Jesus, abrindo e fechando as cortinas, arrumando as cadeiras, os vasos,
acendendo as velas, tudo adequado ao tamanho delas. Segundo a autora,

O primeiro estagio consistiu na preparacdao do ambiente: a igreja das criangas, visto que
todas as igrejas deveriam ter um lugar reservado aos “pequenos” fiéis. Mobiliamo-la com
pequenos genuflexdrios e, mais baixas, as pequenas pias de dgua benta, como também os
diversos quadros, que revezavamos de conformidade com o tempo litdrgico; havia também
imagens, isoladas ou em grupos, representando o nascimento de Jesus ou a fuga para o
Egito, etc. Nas janelas, leves cortinas, que as préprias criangas fechavam para tamisar a luz.

Eram elas mesmas que, por turnos, preparavam tudo para o culto, arrumavam as cadeiras,
os vasos de flores, fechavam as cortinas, acendiam as velas. (MONTESSORI, 2017, p. 295). 15

Ainda, conforme a autora, a crianca deveria receber incentivo na escola e em casa,
para ter experiéncias que a levassem a crescer na vida também na fé. A familia e a escola,
ambientes privilegiados e motivadores, deveriam manter uma linha de continuidade, como
lugares nos quais a crianga recebe solicitacdo e estimulo para viver as experiéncias que a
levam a crescer, também no campo da fé. (MACHADO, 1980, p. 75).

Como se pode observar, a crian¢a deveria ter uma preparacao para o autodominio,
para ouvir a palavra, refletir, interiorizar e orar. Por intermédio do comportamento do

adulto, a crianca aprendia os valores e seguia como referencial para seu comportamento.
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A escrita

A crianga exercitava sua habilidade motriz antes de comegar a escrever. Maria
Montessori criou materiais sensoriais que auxiliavam no desenvolvimento da escrita, como
aqueles utilizados nos exercicios com os cilindros, quando a crianca desenvolvia agilidade
do punho e dos dedos. Segundo Lenval (s/d, p. 115), “o material sensorial servia de
preparacdo indireta para a escrita, desenvolvendo a agilidade do punho e dos dedos por
meio de exercicios executados com os cilindros, os encaixes planos e as tabuinhas para o
tato”.

Ainda para Lenval (s/d), o Método fornecia para a crianca trés tipos de materiais que
desenvolviam a habilidade para a escrita: os encaixes para desenhar, as letras de lixa e o
alfabeto mdvel.

Antes de a crianga comecar a escrever, ela tem contato com o alfabeto mdvel e as
letras recortadas em lixa e coladas em plaquetas. As vogais sao coladas em um fundo
vermelho e as consoantes em azul. A professora mostra como tragar a letra com os dedos
indicador e médio, apontando a direcao na qual a letra é escrita e, depois, anuncia o som
da letra. Por meio dessas atividades, a crianca vai compreender trés impressdes
simultaneas: a tatil, a forma e o som que correspondem a letra.

No sistema Montessori a aprendizagem da escrita precede a da leitura, consistindo a escrita
inicialmente na montagem das palavras com o alfabeto mdvel, sugeridas por objetos ou
imagens. A crianga aprende a escrever através de uma série de atividades programadas com
essa finalidade. Aprende as formas das letras pelas letras de lixa e pelas letras murais. Cada
letra do alfabeto é recortada em lixa e colada em plaquetas (15 cm x 15 cm): as vogais em
fundo vermelho e as consoantes em fundo azul. A professora mostra, pela licdo dos trés
tempos, como tragar a letra com os dedos indicador e médio, seguindo, a mesma dire¢do na
qual o simbolo é normalmente escrito. Ao mesmo tempo a professora anuncia o som. Deste

modo, a crianga percebe trés impressdes simultaneas: tdctil, da forma e do som
correspondente a letra. (MACHADO, 1980, p. 42).

O alfabeto mdvel é disponibilizado em quantidade suficiente para que as criancas
possam formar letras e até mesmo frases; sendo assim, ela podera formar as frases e

realizar a autocorrecao por meio das imagens que sao oferecidas.

Para as criangas maiores apresenta-se o alfabeto mdvel constituido de plaquetas onde estdo
desenhadas as letras, com idéntico formato. As letras deste alfabeto sdo dispostas num
suporte com divisdo para cada letra e em quantidade suficiente para a formac¢do de muitas
palavras e até frases, se a crianca assim o desejar. Esta atividade possibilita a autocorrecao,
uma vez que se oferece a crianga séries de imagens, agora selecionadas conforme as
dificuldades das palavras, e cartdes autocorretivos, apresentando as palavras escritas,
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correspondentes aquelas imagens. Apds a composicdo das palavras, a crianga as
confrontard com os cart8es autocorretivos. (MACHADO, 1980, p. 43).

As formas metdlicas de encaixe contribuem para a escrita. Com o manuseio desse
material, a crianca realiza por meio do pino, o movimento dos dedos, preparando-se para
pegar no lapis. Esse exercicio possibilita a crianca desenvolver a criatividade, a fixar as
formas, a saber diferenciar as cores, a ter percep¢ao visual e dominio psicomotor. Segundo
Machado (1980, p. 43),

Usam-se as formas metdlicas de encaixe. S3o encaixes de linhas retas e curvas. As figuras
contém um pino para manuseio e favorecem a posicdo dos dedos, preparatdria a escrita.
Sua utilizacdo desenvolve também a criatividade, fixacdo das formas, desenvolvimento de
vocabuldrio, diferenciacdo das cores, percepcdo visual, equilibrio, dominio psicomotor e
ordem. As formas sdo usadas sobre papéis de 14 cm x 14 cm. A crianga, passando o lapis no
contorno da figura, enche-a posteriormente de tragos com lapis da cor de sua preferéncia.
Se no inicio a crianga pode sair do traco do contorno, pouco a pouco vai sendo capaz de
dominar o tracado, mais leve e cuidadoso. Otimo recurso para se avaliar o controle muscular

da crianga. Posteriormente a crianga € capaz, com esse material, de fazer composi¢des
geométricas variadas, coloridas, artisticas.

A crianca pega as formas e desenha sobre um papel contornando-as, assim ela vai
percebendo seu tracado. No comeco, ela sai do traco do contorno, mas aos poucos, vai
dominando o tragado mais leve e cuidadoso.

O método Montessori € usado em varias escolas. Ainda hoje, ele auxilia a crianga no
desenvolvimento cognitivo e psicomotor. A crianga aprende a partir das experiéncias e do
aprender fazendo. Ela demonstra seu interesse pelo material e, por meio do toque nos
objetos, ela aprende propriedades como tamanho, cor, textura, forma, peso, cheiro,

barulho.

O APRENDIZADO INFANTIL

Exercicios sugeridos pelo método

Para pensar o desenvolvimento psicomotor e cognitivo em criancas de dois anos e
meio a cinco anos da Educacao Infantil, serdao apresentados dois exercicios, sua
composicao, materiais, execucao e registros do que eles habilitam e proporcionam.

Primeiramente, os Cilindros de Encaixe, segundo Montessori (2017, p. 135), “quatro

blocos macicos, de madeira natural, pintados com verniz reluzente; os quatro iguais em
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forma e dimensdes (59 cm de comprimento, 6 cm de altura e 8 cm de largura).” Cada barra
tem dez pecas de encaixe cilindricas, lisas, manejadas mediante um pino superior. Estes
cilindros encaixam-se perfeitamente nos furos escavados nas barras e que correspondem
ao tamanho e circunferéncia especifica de cada um. As quatro barras sdo: cilindro de
diametro regularmente decrescente - grosso/fino; cilindros de altura regularmente
decrescentes - alto/baixo; cilindros de altura e diametro regularmente decrescentes -
grosso e alto/baixo e fino e a tltima barra sdo os cilindros de altura decrescente e diametros
regularmente crescentes - grosso e baixo/alto e fino.

Cabe ao professor mostrar a crianga como segurar cada barra e os pinos de cada
cilindro (com o polegar, indicador e dedo médio), retirando todos os cilindros. Mistura-os,
depois repde, comecando pelo lado esquerdo. Cada cilindro deve ser segurado pela mao
dominante, enquanto que com a outra mao, a crianga ird passar o dedo ao redor do cilindro.
Depois, da mesma forma, deve passar o dedo no buraco que ela pensa ser o
correspondente. Finalmente, quando achar que é o correto, a crian¢a deve colocar de
maneira cuidadosa o cilindro no buraco. Essa atividade pode ser realizada por criancas de
dois anos e meio a cinco anos.

O segundo exercicio é a Torre Rosa, segundo Montessori (2017, p. 138), “uma série
de dez cubos de cor de rosa viva, e que variam em suas trés dimensdes. Coloca-se o maior
deles sobre o tapete, depois os outros nove, um em cima do outro, de maneira a formar
uma espécie de torre partindo do “maior” como base, até o “menor”.

O professor apresenta a crianga um tapete, que € o espaco limitado para a execucao
da tarefa e convida a estendé-lo. Depois, a crianca deve transportar para o tapete os cubos
da torre, um a um, sem colocar em ordem. Os cubos devem ser presos em uma sé mao,
pela face superior e, quando chegar ao cubo maior, se precisar, pode colocar a outra mao
embaixo para sustentar a peca. Depois de misturados os cubos no tapete, o professor,
sentado no chdo, a direita da crianga, pega o cubo maior e coloca no meio do tapete.
Depois, procura o cubo maior, entre os demais que restaram no tapete e coloca bem ao
centro da peca anterior, deixando a mesma distancia em todos os quatro lados.

Continua o professor localizando os cubos seguintes, que vao formar uma gradagao
de dez cubos do maior ao menor. Quando a torre ja estd terminada, o professor comeca a

desfazé-la, tirando um a um os cubos e misturando-os no tapete. Depois disso, o professor
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convida a crianca a fazer a torre sem interferéncia ou ajuda. Essa atividade pode ser
realizada por criancas de dois anos e meio a cinco anos.

E importante a apresentacdo lenta desses materiais, com andlise de gestos, sem
palavras, a fim de que a crianca possa perceber o movimento e executd-lo de maneira

correta.

Conquistas coghnitivas a partir dos exemplos apontados

Segundo Suhr (2011, p. 98), Piaget afirmou que o desenvolvimento da crianca passa
por quatro estagios desde o nascimento até a adolescéncia, quando atinge a capacidade
plena do raciocinio. Esse processo acontece naturalmente por meio da assimilacao e
acomodacdo. Para ele, o conhecimento sempre sofre alteragao por parte do aprendiz, que
age cognitivamente sobre o objeto, pois a crianga aprende quando descobre os conceitos
agindo sobre o ambiente. Sendo assim, o professor ird colocar o aluno no centro da
aprendizagem. Os exercicios garantem o desenvolvimento cognitivo, pois o professor
apresenta o material e a crianca realiza seu trabalho.

Quando a crianca comeca a realizar as atividades por si e decide o que vai fazer, ela
comeca a ter consciéncia do seu “eu”. Dessa forma, ela comeca a se perceber como parte
do universo e o aspecto cognitivo é o que ajuda no desenvolvimento social e afetivo.
Conforme comenta Lillard (2017, p. 23),

Piaget apresenta uma base tedrica que tenderia a apoiar a abordagem indireta de
Montessori. Conforme sua teoria, a crian¢a comeca a vida “inteiramente centrada em seu
préprio corpo e a¢do, em um egocentrismo t3o total quanto inconsciente (por falta de
consciéncia do “self" ou “eu”)”. Por meio do desenvolvimento cognitivo, ela inicia “um tipo
de processo geral de descentramento, pelo qual a crianga finalmente passa a se considerar
um objeto entre outros em um universo que é formado por objetos permanentes”. E esse

aspecto cognitivo dos processos de desenvolvimento que torna possivel o desenvolvimento
social e afetivo da crianca.

Montessori acreditava que a crianca era um ser que tinha potencialidade e que
precisava ser estimulada adequadamente para desenvolver atividades concentradas,
autocorretivas, contribuindo para a independéncia, o desenvolvimento intelectual e a
aprendizagem das criangas. Para a educadora, isso se da especialmente por meio de

atividades praticas.
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O exercicio dos cilindros de encaixe ajuda a crianga a perceber o controle do erro.
Ao colocar um cilindro grosso no lugar do fino, algum cilindro pode ficar sem lugar. Assim,
ela ird perceber o erro. A atividade também desenvolve a linguagem, pois a crianga ird
aprender, aos poucos, qual é o alto, o baixo, o grosso, o fino, o grande e o pequeno e
também, por meio dos buracos, vai aprender o fundo, o raso, o largo e o estreito. Tudo
isso, utilizando um material que a crianca vai repetir quantas vezes ela quiser, sem
intervencao do adulto.

Abaixo se pode verificar na figura ilustrativa a atividade com os cilindros. Nessa
atividade, a barra de atividades tem seis pecas de encaixe, diferente das barras com dez

pecas de encaixe.

Figura 1: Colégio montessoriano em Curitiba/PR. Atividade com os cilindros

Fonte: Foto tirada pela autora. Acervo particular

A crianca desenvolve a concentragao para realizar esse trabalho, pois precisa
colocar os pinos em seu devido lugar. Nesse momento de trabalhar com o material, as
criangas ficam em siléncio, cada uma fazendo o seu trabalho. Na sala existe um material de
cada, se ja tem uma crianca utilizando os cilindros de encaixe, a outra vai esperar. Desde
cedo, a crianca aprende a esperar a sua vez.

A repeticao do exercicio desenvolve a percepc¢do visual, guia a aten¢do conduzida
sistematicamente. Além disso, desenvolve a mente matematica pela comparagao e

diferenciacdao. A execucao desse exercicio prepara a mao da crianga para a escrita.
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O exercicio da Torre Rosa ajuda a crianca a organizar os objetos em equilibrio, pois
terd que colocar um em cima do outro, na ordem certa. Caso contrario, as pecas irdo cair.
Ao perceber as diferencas e as dimensdes, o aluno também precisard de concentracao para
realizar essa atividade. A crianca sozinha ird montar a torre e isso desenvolverd sua
independéncia. Ao terminar de montar a torre, ela terd nocao de ordem crescente e
decrescente e, como cada cubo vai aumentando de tamanho, ela perceberd os diferentes
pesos.

Na figura ilustrativa a seguir pode-se observar a execu¢ao da atividade da Torre
Rosa. Conforme comentado, a crianca finalizou o exercicio, garantindo o equilibrio e a

gradacao dos cubos.

Figura 2: Colégio montessoriano em Curitiba/PR. Atividade com a Torre Rosa
G = E FHi r
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Fonte: Foto tirada pela autora. Acervo particular

O professor realiza a licao dos trés tempos. No primeiro momento, ele fala: “este é
o grande e aquele é o pequeno”’; no segundo momento ird perguntar: “qual é o grande? e
qual é o pequeno?” E, por ultimo ird falar: “me mostre o pequeno e depois o grande”. O
exercicio da a crianga experiéncias matematicas exatas para o desenvolvimento da mente
matematica. A crianga percebe os cubos dos ndmeros um ao dez, a precisao, a educacao
do movimento voluntario, o equilibrio emocional, o esforco muscular e a coordenacao

motora.
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Esses dois exemplos citados desenvolvem, com a crianca, a mente matematica. A
crianga ja tem contato com os ndmeros de cubos e de pinos e tem no¢dao de maior e menor.
Esse contato com o material concreto facilita a aprendizagem.

Ao terminar de montar a torre, percebe-se a felicidade da crianca ao ver que
conseguiu realizar seu trabalho sozinha. Depois de montar a torre rosa, a crianga ird
desfazer a torre e colocar na prateleira, peca por peca, na horizontal. Assim, ela aprende a

ser organizada e a deixar o material no mesmo lugar em que pegou.

CONSIDERAGOES FINAIS

Maria Montessori desenvolveu um olhar atento para as criancas pequenas, criou
materiais que ajudaram no aprendizado e no desenvolvimento intelectual das 22 criancas.
Teve cuidado com o ambiente, com a organiza¢ao dos materiais que davam autonomia
para a crianca fazer suas escolhas, além de prepara-la para a vida. Montessori acreditava
na educac¢do por meio dos sentidos e criou o material sensorial, por meio do qual a crianca
explora os sentidos. Este material prepara a crianca para a aquisi¢cao da leitura, da escrita e
da matematica.

Para ensinar matematica € utilizado o Material Dourado. Com ele as criangas
despertam o interesse, pois é uma atividade que ajuda na compreensao do concreto para
o abstrato, contribuindo para a melhor aprendizagem. Para a preparacao da escrita,
Montessori criou materiais que desenvolvem a habilidade, como os encaixes para
desenhar, as letras de lixa e o alfabeto mdvel. Antes de a crianga comecar a escrever, ela
tem contato com o alfabeto mdvel. Dessa maneira, ela ira formar as palavras e se
autocorrigir por meio das imagens que sao oferecidas.

Os exercicios sugeridos por Montessori sao muito importantes na Educacdo Infantil,
pois deixam a crianca trabalhar sozinha com a minima intervencao do professor. Isso
garante que a crianca perceba o erro sozinha. Ao realizar os exercicios, a crianca
desenvolve a concentracao, a atencao, bem como aprende a perceber as diferencas de
tamanho, de formas, de dimensao e a ter equilibrio.

A partir dessa pesquisa, foi possivel perceber as atribuicbes do método para o
desenvolvimento cognitivo, adquiridas a partir dos exercicios apontados no estudo.

Obtiveram-se varios resultados positivos, que sugerem a necessidade de investir na
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formacao dos professores e promover cursos de extensao para divulgar o método
Montessori, devido aos bons resultados para o aprendizado infantil.

Para Montessori, os primeiros anos de vida da crian¢a sdo muito importantes
porque a crianca tem mais capacidade de aprender. E a fase em que elas precisam de
estimulos para seu desenvolvimento. Montessori usou esse primeiro periodo para aplicar
atividades que auxiliavam o desenvolvimento intelectual da crianga.

E justamente na primeira infancia que a crianca tem seu potencial cognitivo
estimulado ao maximo. Nesse periodo, um ambiente acolhedor e propicio estimula o
desenvolvimento intelectual infantil, ao mesmo tempo garantido por atividades propicias
para esse momento. O desenvolvimento cognitivo é verificado no momento em que a
crianca é capaz de responder aos estimulos do ambiente e a compreender os processos de
interacdo. As dreas cerebrais que sdao desenvolvidas garantem que essas fun¢des sejam
executadas. E justamente o estimulo a regi6es especificas que garante determinadas
habilidades e o processo de aprendizagem. O Método Montessori, ao propiciar atividades
e oportunidades adequadas para a crianca, garante os requisitos fundamentais para o
desenvolvimento da estrutura cerebral, como a desenvoltura de diferentes fungdes, tais
como a linguagem, a coordenacao motora e a afetividade. Dessa forma, a crianga cresce
do ponto de vista bioldgico, relacional e emocional. Disponibilizar materiais, espacos e
atividades adequados faz toda diferenca no processo do amadurecimento cognitivo

infantil.
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