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Resumo

O objetivo principal deste trabalho é propor reflexdo sobre a conduta que o pastor pode adotar ao liderar a
comunidade cristd durante a pandemia. Em 2020, o mundo foi surpreendido pela disseminagdo do Covid-19, ou
Coronavirus, que alterou significativamente o cotidiano e a vida humanas. Portanto, a comunidade crista também
sofreu com os efeitos do isolamento e do distanciamento social, da instabilidade econdmica, do aumento dos
distirbios mentais, da perda repentina de pessoas amadas, etc. Em tal conjuntura, o pastor esta diante de um
enorme desafio: como liderar uma comunidade cristd fragilizada pelos efeitos da pandemia? Como auxiliar seus
liderados sem se sobrecarregar? A partir de tais questionamentos, pretende-se avaliar a postura pastoral mais
adequada no momento pandémico.
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Abstract

This paper’s main objective is to propose reflection on the conduct that the pastor can adopt when leading the
Christian community during the pandemic. In 2020, the world was surprised by Covid-19’s spread, or
Coronavirus, which significantly altered human daily life. Therefore, the Christian community also suffered
from the isolation and social estrangement effects, economic instability, of increased mental disorders, sudden
loss of loved ones, etc. In such a situation, the pastor is faced with a huge challenge: how to lead a Christian
community weakened by the effects of the pandemic? How to help his followers without overloading himself?
From these questions, its intended to evaluate the most appropriate pastoral attitude in the pandemic moment.
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Resumen

El objetivo principal de este trabajo es proponer una reflexion sobre la conducta que el pastor puede adoptar al
conducir a la comunidad cristiana durante la pandemia. En 2020, el mundo fue sorprendido por la diseminacion
del Covid-19, el Coronavirus, que cambié significativamente el cotidiano y la vida humana. Por lo tanto, la
comunidad cristiana también ha sufrido con los efectos del aislamiento y del distanciamiento social, de la
inestabilidad econdmica, del aumento de los problemas mentales, de la pérdida repentina de personas amadas,
etc. En esa coyuntura, el pastor esta frente a un gran reto: ;Cémo dirigir una comunidad cristiana fragilizada por
los efectos de la pandemia? ;Como auxiliar a sus seguidores sin sobrecargarse? A partir de esas cuestiones, se
pretende evaluar la actitud pastoral mas adecuada en ese momento de pandemia.

Palabras-clave: practica pastoral; liderazgo cristiano; pandemia; espiritualidad.
1 Introducéo

O cenéario de pandemia que se instalou rapidamente trouxe diversos desafios que

muitos ndo estavam preparados para enfrentar, como demonstram vérias reagdes aos efeitos
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do surto da doenca. Portanto, a pandemia do coronavirus mudou a realidade para sempre de
formas inimaginaveis.

Um dos efeitos da pandemia € a inseguranca. SituacGes de crise dessa magnitude
levam a um profundo estado de inseguranca sobre multiplos aspectos, desde ir ao
supermercado até a questdo da morte. O medo desencadeia crescente ansiedade, depresséo,
entre outros distlrbios psicossomaticos; porque existem mais perguntas que respostas, 0 Senso
de estabilidade se esvai perante noticias desalentadoras, hd maior busca por conforto através

da espiritualidade. Isto posto,

Temas espirituais emergem com frequéncia quando os padrdes costumeiros da vida
sdo rompidos e a vida se torna questionavel. 1sso pode ser desencadeado por
diversas formas de crises e acontecimentos que mudam a vida, experiéncias que
transcendem a consciéncia cotidiana ou também uma insatisfacdo crescente, a
experiéncia de uma caréncia, uma inquietacdo cada vez maior e a sensacdo de que
falta algo essencial na vida. Quando isso acontece, algumas pessoas saem a procura:
¢ um movimento de busca na profundeza, na esfera da religiosidade e
transcendéncia. (DORST, 2015, p. 21).

Considerando que as crises proporcionam “terreno fértil” de retorno a espiritualidade,

em busca de sentido e esperanca, antes de refletir sobre a fungcdo pastoral em tempos de

pandemia, convém ponderar sobre o papel da espiritualidade em momentos de instabilidade.

2 Espiritualidade como resposta a crise

A pandemia instalou um panorama predominantemente perigoso a saude humana,
dado o risco de contrair doenca cujo quadro clinico pode rapidamente evoluir para o 6bito.
Isto despertou em todos inquietacéo e incerteza sobre seus planos, obrigou a repensar tudo ao
redor. Sendo assim,

Uma enfermidade que ameaca a vida, como, por exemplo, o céncer, leva muitos
atingidos a submeter sua vida a um exame. A doenca impde limites a possibilidade
de planejar sua prépria vida, muda prioridades. Ela pode ser entendida como um
chamado especial da vida para mudar a valoragdo do que é importante e do que ndo
é importante e levar a pessoa a perguntar criticamente pelo sentido do seu préprio
modo de viver. Tal enfermidade é para muitas pessoas um memento mori [lembre-se
de que terd de morrer], que as confronta com a vulnerabilidade e finitude da vida.
(DORST, 2015, p. 22).

A pandemia de coronavirus impbs um cenéario de crise mundial em todas as esferas da
sociedade, as pessoas desejam se apoiar algo que as motive e impulsione a viver, um sentido a

vida, pois, questionam-se sobre seus valores e 0 que é mais importante para elas. Portanto,
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Justamente em crises da vida, nas situacdes de transicdo e nas rupturas da vida, em
perdas repentinas de uma pessoa querida ou no diagndstico de doencas que
ameagam a vida, irrompe a pergunta pelo sentido. As crises andam de méos dadas
com sentimentos de abandono existencial, impoténcia e ameaca. (DORST, 2015, p.
22).

Geralmente, quando em situacdo estavel e segura, 0 ser humano nédo sente necessidade
de buscar sentido a vida na espiritualidade, por ndo haver mudancas significativas no status
quo, de modo que alguns até mesmo abandonam a fé. Entretanto, em situagdes como a

pandemia, a autoconfianca desvanece rapidamente diante da ameaca letal de um agente

biolégico. Em vista disso,

[...] em nossa época hd muitas pessoas que perderam sua fé em uma ou outra das
religiGes do mundo. J& ndo reservam nenhum lugar para ela. Enquanto a vida flui
harmoniosamente sem ela, a perda néo é sentida. Sobrevindo, porém, o sofrimento, a
situagdo muda as vezes drasticamente. A pessoa procura entdo subterflgios e
comega a pensar sobre o sentido da vida e sobre as experiéncias acabrunhadoras que
a acompanham... As pessoas tém a sensacdo de que faz ou faria grande diferenca se
tivessem uma fé firme num modo de vida com sentido, ou em Deus e na
imortalidade. O fantasma da morte que paira ameacador diante delas € muitas vezes
uma forga motriz bem forte nesses pensamentos. (JUNG, 2015, p. 76).

O ser humano precisa se apegar a algo que o incentive a prosseguir sua existéncia, do
contrario, a crise somente o levard ao puro desespero que, em casos drasticos, resulta em
suicidio. Quando conscientemente se renuncia a fé, abdica-se de recurso com potencial para

gerar resiliéncia necessaria para enfrentar a crise. Consequentemente,

E até lamentavel a perda dessas convicgdes. Tratando-se de coisas invisiveis e
irreconheciveis — Deus esta aléem de qualquer compreensdo humana, e a imortalidade
ndo se pode comprovar — para que procurar testemunhos ou a verdade? Suponhamos
que nada soubéssemos sobre a necessidade do sal em nossa alimentacdo, assim
mesmo nos beneficiariamos de seu uso. Mesmo admitindo que o uso do sal devesse
ser atribuido a uma ilusdo de nosso paladar, ou que ele procedesse de uma
supersticdo, ainda assim contribuiria para o nosso bem-estar. Por que brigar por
convicgles que se mostram Uteis nas crises e que podem dar sentido & nossa
existéncia? Como saber se estas ideias ndo sdo verdadeiras? (JUNG, 2015, p. 77).

Buscar o sentido da vida na espiritualidade como resposta a um momento de crise é
uma maneira de resgatar a motivacao pessoal e reestabelecer a autoconfiancga abalada. Através
da consciéncia sobre a motivagdo para existir, apesar do sofrimento, desenvolve-se resisténcia

para suportar a dor, embora sua crenca se baseie em ideias que ndo podem ser provadas

cientificamente. Por conta disto,

Por que nutrir ideias das quais sabemos que jamais poderdo ser demonstradas? O
Unico argumento empirico que se pode aduzir a seu favor é que sdo (teis e que séo
usadas até certo ponto. Dependemos realmente de ideias e convicgBes gerais porque
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sdo capazes de dar sentido a nossa existéncia. A pessoa consegue suportar
dificuldades inacreditaveis quando esta convencida do significado delas, e se sente
derrotada quando tem de admitir que, além de sua ma sorte, aquilo que faz ndo tem
sentido algum. (JUNG, 2015, p. 77-78).

Alicercar a existéncia sobre firme convic¢do como estratégia de enfrentamento de
crises € um dos ensinamentos de Jesus Cristo quando compara quem ouve e guarda suas
palavras a alguém que constroi sua casa sobre a rocha. Com isto, Jesus enuncia a ideia de
resiliéncia durante a crise, quando afirma que a pessoa que desenvolve sélida conviccao tem

maior resisténcia as dificuldades da vida:

Todo aquele, pois, que ouve estas minhas palavras e as pratica ser4 comparado a um
homem prudente que construiu a sua casa sobre a rocha. Caiu a chuva,
transbordaram os rios, sopraram os ventos e bateram com forca contra aquela casa, e
ela ndo desabou, porque tinha sido construida sobre a rocha. E todo aquele que ouve
estas minhas palavras e ndo as pratica sera comparado a um homem insensato que
construiu a sua casa sobre a areia. Caiu a chuva, transbordaram os rios, sopraram 0s
ventos e bateram com forca contra aquela casa, e ela desabou, sendo grande a sua
ruina. (Mt, 7, 24-27).

Quando se compreende que a espiritualidade € um recurso util para enfrentar
dificuldades, passa-se a procurar pessoas que possam auxiliar na jornada rumo ao
transcendente. Isto posto, a figura do pastor se destaca como guia que orienta sobre o divino,
assim como um pastor conduz o rebanho de ovelhas aos melhores locais de pasto. Quando o
pastor assume a funcdo de guia, precisa entender a necessidade de se relacionar com as
pessoas e de que maneira a dindmica das relacdes sociais foi afetada pela pandemia, para se

conduzir adequadamente em sua lideranca.

3 Relac0es sociais afetadas pela pandemia

Um dos mais visiveis e significativos efeitos da pandemia ocorre na dindmica das
relacBes sociais, visto que as medidas de enfrentamento do virus levaram a um afastamento
literal entre as pessoas, com lockdowns, isolamento e distanciamento social, transformado em
afastamento social.

As relagbes sociais pré-pandemia j& se desenvolviam sobre a esteira do
desenvolvimento tecnoldgico que contribuia para um afastamento fisico enquanto promovia

proximidade virtual, como Bauman (2011) afirma:

O advento da proximidade virtual torna as conexdes humanas simultaneamente mais
frequentes e mais banais, mais intensas e mais breves. As conexdes tendem a ser
demasiadamente breves e banais para poderem condensar-se em lacos. Centradas no
negocio a mao, estdo protegidas da possibilidade de extrapolar e engajar 0s parceiros
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além do tempo e do topico da mensagem digitada e lida — ao contrario daquilo que
os relacionamentos humanos, notoriamente difusos e vorazes, sdo conhecidos por
perpetrar. Os contatos exigem menos tempo e esforco para serem estabelecidos, e
também para serem rompidos. A distancia nao é obstaculo para se entrar em contato
— mas entrar em contato ndo é obstaculo para se permanecer a parte. Os espasmos da
proximidade virtual terminam, idealmente, sem sobras nem sedimentos
permanentes. Ela pode ser encerrada, real e metaforicamente, sem nada mais que o
apertar de um botdo. (BAUMAN, 2011, p. 79).

Se a proximidade virtual, por meio do celular e das redes sociais, era realidade
consolidada, qual seria a contribuicdo da pandemia para o desenvolvimento deste cenario? O
isolamento e o distanciamento social aumentaram a necessidade de conexdes humanas
virtuais, de maneira que praticamente todos tiveram que se adaptar a essa nova realidade,
independentemente do nivel de habilidade com a tecnologia. O ensino tradicional presencial
se tornou hibrido ao mesclar o presencial com o virtual, de maneira que ndo se tem mais
contato fisico com o professor e demais colegas de turma; o consumo de tecnologias de home
office aumentou absurdamente, levando gestores de equipes a tracarem estratégias mais
precisas de controle de desempenho; o aniversario ou chd de bebé é comemorado por
videoconferéncia, ou drive-thru. A pandemia afastou as pessoas, causando sequelas as
relacBes que padeciam em razdo do distanciamento gerado pelo avango da tecnologia, visto
que as habilidades sociais enfraqueciam pela proximidade virtual entre as pessoas, atrelada ao

modo de vida consumista. Portanto, Bauman (2011) considera que,

O desvanecimento das habilidades de sociabilidade é reforcado e acelerado pela
tendéncia, inspirada no estilo de vida consumista dominante, a tratar os outros seres
humanos como objetos de consumo e a julga-los, segundo o padréo desses objetos,
pelo volume de prazer que provavelmente oferecem ¢ em termos de seu “valor
monetario”. Na melhor das hipoteses, 0s outros sdo avaliados como companheiros
na atividade essencialmente solitdria do consumo, parceiros nas alegrias do
consumo, cujas presenga e participagdo ativa podem intensificar esses prazeres.
Nesse processo, os valores intrinsecos dos outros como seres humanos singulares (e
assim também a preocupacdo com eles por si mesmos, e por essa singularidade)
estdo quase desaparecendo de vista. A solidariedade humana é a primeira baixa
causada pelo triunfo do mercado consumidor. (BAUMAN, 2011, p. 94).

Diante do exposto, indaga-se: como isto se reflete na comunidade cristd? Basicamente,
o cristianismo é relacionamento, com Deus e as pessoas, 0 primeiro vertical e o segundo
horizontal. Portanto, a supressdo do aspecto relacional retira muito da esséncia no
cristianismo, visto que o amor, a Deus e ao proximo, é o fundamento da fé cristd. Ao ser

questionado sobre o mais importante mandamento da Torah Judaica, Jesus ndo hesita em

afirmar ser o amor a Deus e ao proximo, conforme a seguinte passagem biblica:
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Chegando um dos escribas, que ouviu a discussdo entre eles e viu que Jesus tinha
dado uma boa resposta, perguntou-lhe: — Qual é o principal de todos os
mandamentos? Jesus respondeu: — O principal é: “Escute, 6 Israel, o Senhor, nosso
Deus, é 0 Unico Senhor! Ame o Senhor, seu Deus, de todo o seu coragdo, de toda a
sua alma, de todo o seu entendimento e com toda a sua for¢a.” O segundo é: “Ame o
seu proximo como vocé ama a si mesmo.” Néo ha outro mandamento maior do que
estes. Entdo o escriba disse: — Muito bem, Mestre! E com verdade o senhor disse
que ele é o Unico, e ndo ha outro além dele, e que amar a Deus de todo o coracgéo e
de todo o entendimento e com todas as forgas e amar 0 préximo como a si mesmo é
mais do que todos os holocaustos e sacrificios. Vendo Jesus que o escriba havia
respondido sabiamente, declarou-lhe: — Vocé ndo estd longe do Reino de Deus. E
ninguém mais ousava fazer perguntas a Jesus. (Mc, 12, 28-34).

Considerando o amor a Deus e ao préximo como principios do cristianismo ensinados
por Jesus Cristo, 0 pastor precisa ter consciéncia que o relacionamento com cada pessoa da
comunidade crista que lidera deve considerar ndo somente o coletivo, mas as
individualidades. Sobre esta questdo, pode-se afirmar que amar ao préximo “significaria entdo
respeitar a singularidade de cada um — o valor de nossas diferencas, que enriqguecem o mundo
que habitamos em conjunto e assim o tornam um lugar mais fascinante e agradavel [...]”
(BAUMAN, 2011, p. 100).

E neste quadro de pessoas fragilizadas devido & crise imposta pela pandemia, e em
meio a relagOes sociais debilitadas, que o pastor precisa agir — com preciséo e discernimento
— a fim de mitigar os efeitos da pandemia sobre as pessoas.

4 Guiando a igreja em meio a pandemia

Em situacbes tempestuosas como a que se vive em decorréncia do surto do
coronavirus, o pastor deve adotar postura sélida e estavel para ser esteio a comunidade cristd
sob sua responsabilidade. Para tanto, precisa entender o que contribui para que sua lideranca
transmita essa sensacdo de seguranca.

Muitos pastores e lideres cometem o equivoco de se dedicar excessivamente ao
trabalho pastoral em detrimento da vida pessoal, 0 que pode causar sobrecarga de atividades e
comprometer a qualidade do servi¢o pastoral. Conforme dito anteriormente, o principio do
amor ao proximo esta vinculado ao autoamor, isto é, a capacidade de amar ao semelhante é
analoga a de amar a si.

Ora, se alguem ndo zela por si, que condi¢cdes tem para ajudar as pessoas de sua
comunidade cristd? Na Biblia, ha varios conselhos e Paulo a Timoteo, entre eles: “Cuide de
vocé mesmo e da doutrina. Continue nestes deveres, porque, fazendo assim, vocé salvara
tanto a si mesmo como aos que o ouvem”. (1Tm, 4, 16). Paulo recorda a Timdteo sobre o

valor do autocuidado como pressuposto para o pastoreado, pois, Timoteo estaria forte o
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suficiente para cuidar de outros se desenvolvesse o autocuidado. Tanto o autoamor registrado
na maxima do amar ao proximo como a si mesmo quanto o autocuidado recomendado por
Paulo requerem voltar para si mesmo, isto é, desenvolver um nivel adequado de

autoconsciéncia. Isto posto,

A autoconsciéncia é o primeiro componente da inteligéncia emocional — o que faz
sentido quando se pensa que o Oraculo de Delfos deu o conselho de “conhece-te a ti
mesmo” milhares de anos atrds. Autoconsciéncia significa uma compreensao
profunda das préprias emocoes, forgas, fraquezas, necessidades e impulsos. As
pessoas com autoconsciéncia forte ndo sdo nem criticas demais nem
irrealisticamente esperancosas. Pelo contrério, sdo honestas consigo e com 0s outros.
Pessoas com alto nivel de autoconsciéncia reconhecem como seus sentimentos
afetam a elas, as outras pessoas e seu desempenho profissional. (GOLEMAN, 2014,
p. 12).

Todo pastor precisa desenvolver autoconsciéncia, pois, ao se conhecer melhor, podera
desenvolver o autocontrole, habilidade necessaria em tempos de emog¢des humanas fortemente
perturbadas pela pandemia. Mesmo o pastor ndo € imune aos efeitos da pandemia, esta tdo
inserido neste quadro quanto os demais membros da comunidade cristd que lidera, portanto,
“Os proéprios lideres ndo estdo imunes ao contagio do estresse. Mas um motivo para
dedicarem algum tempo a compreensao da biologia de suas emoc@es.” (GOLEMAN, 2014, p.
118).

A Biblia Sagrada registra que um homem dotado de autocontrole tem mais valor que
um homem corajoso: “E melhor ter paciéncia do que ser her6i de guerra; o que domina o seu
espirito € melhor do que o que conquista uma cidade.” (Pv, 16, 32); em Galatas capitulo 5,
versiculo 23, Paulo lista 0 dominio proprio como aspecto fruto do Espirito Santo.

E fundamental que o pastor ndo se deixe dominar pela enxurrada de situacdes
calamitosas que afetam profundamente as emocdes, do contrario, seré ineficaz em seu labor
pastoral, porque um pastor com emocdes tdo fragilizadas quanto a de seus liderados nédo tem
nada a oferecer a comunidade crista sob sua lideranca, tornando-se um cego a guiar outros
cegos, conforme disse Jesus em Lucas 6.39. Por mais dificil que pareca, é possivel controlar

os efeitos de nossas emogdes, visto que,

Impulsos biolégicos dirigem nossa emogdes. Ndo podemos elimina-los, mas
podemos fazer muita coisa para administra-los. O autocontrole, que é como uma
conversa interior continua, é o componente da inteligéncia emocional que nos liberta
de sermos prisioneiros de nossos sentimentos. As pessoas engajadas em tal conversa
sentem mau humor e impulsos emocionais como todas as outras, mas acham meios
de controla-los e até mesmo de canaliza-los de formas Uteis. (GOLEMAN, 2014, p.
15).
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Entender e dominar a si permite ao pastor estar condigdes de prestar o auxilio desejado
por seus liderados, ainda que também esteja fragilizado pelas situacBes de crise. A pandemia
acentuou a necessidade do pastor de buscar mecanismos de autogestdo para cultivar a

autolideranca, visto que

A autolideranca inclui a maneira de lidarmos com o tempo, a auto-organizacédo, o
proprio desenvolvimento emocional, social e espiritual. Disto faz parte, por
exemplo, a autodisciplina, o estar orientado para os valores, além de uma boa
comunicacdo. Melhorar continuamente, é esta a tarefa basica e decisiva do lider.
Saber se conduzir; e este € o caminho para a personalidade do lider, para que ele
tenha credibilidade e aceitagdo. (GRUN; ASSLANDER, 2012, p. 20).

O surto do coronavirus afetou a todos em alguma esfera da vida. Entretanto, houve
guem nao sofreu diretamente os efeitos da pandemia, embora alguém proximo estivesse em
condicdo vulneravel.

As pessoas estdo cansadas emocionalmente enquanto lutam para sobreviver em um
ambiente gradativamente mais instavel, que testa a capacidade individual de aguentar
pressdes decorrentes da pandemia, sem saber se terdo saude ou meios de sustento no dia
seguinte. Portanto, os lideres cristdos sdo necessarios enquanto pessoas capazes de reacao
positiva diante da dificuldade, e por reacdo positiva entenda-se ndo meramente idealista ou
utopica, mas firmemente disposta a gerar persisténcia, em jamais ceder ou desistir.

Enquanto individuo que acredita na espiritualidade e no relacionamento com o divino,
0 pastor precisa ter fé firme no Deus Criador de todas as coisas, que controla toda a historia, a
vida na Terra e o universo. A confianca em Deus é uma poderosa fonte de resiliéncia. E nisto
que o salmista acredita ao afirmar que “Os que confiam no Senhor s&o como o monte Siéo,
gue ndo se abala, mas continua firme para sempre.” (Sl, 125, 1).

Por meio da exposicdo biblica, o pastor pode animar, consolar, orientar, instruir,
corrigir, repreender a comunidade cristd liderada por ele de maneira mais coletiva,
transmitindo as pessoas a importancia de manter a confianca em Deus. A prédica é ainda uma
das grandes ferramentas a disposicdo do pastor para comunicar palavras de fé e esperanca ao
povo. Veja como Paulo recomenda fortemente que Timoteo se mantivesse fiel & exposicéo

biblica atraves da prédica:

Diante de Deus e de Cristo Jesus, que hd de julgar vivos e mortos, pela sua
manifestacdo e pelo seu Reino, peco a vocé com insisténcia que pregue a palavra,
insista, quer seja oportuno, quer ndo, corrija, repreenda, exorte com toda a paciéncia
e doutrina. (2Tm, 4,1-2).
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Embora a prédica seja importante ferramenta de transmissdo da Biblia Sagrada, o
pastor precisa também lidar individualmente com seus liderados, e fatores como a quantidade
de membros precisam ser considerados ao se realizar tratamento individual. Se a comunidade
crista for numerosa, a tarefa de estabelecer contato com a membresia pode ser
descentralizada, distribuida entre pastores auxiliares. Seja pequena ou grande, o importante é
a comunidade cristd reconhecer a presenca do pastor como lider a disposi¢do da congregacéo,
facilmente localizado e contatado. Neste sentido, vale recorrer as redes sociais, aos aplicativos
de mensagens instantaneas e as videoconferéncias para se comunicar saudavelmente com a

membresia e criar vinculos afetivos para apoia-la.

4 Considerac0es finais

Ao refletir sobre os efeitos da pandemia na humanidade, percebe-se nas pessoas um
medo maior da morte. Entretanto, pode-se aproveitar essa oportunidade para implementar a
conscientizacdo sobre um melhor aproveitamento da vida. A morte é inevitvel, mas os
momentos de crise, como 0s gerados pela pandemia, provocam também revisao de valores e

prioridades. Em vista disto,

Em confronto com a morte, a vida nos parece sempre como um fluir constante,
como a marcha de uma relégio a que se deu corda e cuja parada afinal é
automaticamente esperada. Nunca estamos tdo convencidos desta marcha inexorével
do que quando vemos uma vida humana chegar ao fim, e nunca a questéo do sentido
e do valor da vida se torna mais premente e mais dolorosa do que quando vemos o
altimo alento abandonar um corpo que ainda ha pouco vivia. (JUNG, 2015, p. 278).

A certeza da morte ndo é mera expectativa, mas tem muito potencial para compelir &
reflexdo sobre o significado da vida e das relacdes com outros seres humanos. A atuacdo
pastoral em tempos de pandemia considera a realidade da morte para incentivar as pessoas a
lidarem melhor com o tempo, o dinheiro, os relacionamentos e os valores morais. O pastor
precisa ser sensivel a realidade incerta vivida por seus liderados, como um farol que direciona
o0s desnorteados a um porto-seguro, isto é, Deus.

As reflexdes apresentadas neste artigo sdo um convite ao pastor para assumir uma
postura de serenidade perante a comunidade cristd, dotado da percepcdo de que sua pratica
pastoral tem forte impacto sobre pessoas ansiosas, nervosas e carentes de afeto, de uma
palavra animadora, de um abrago. Lidar com sentimentos humanos ndo é uma tarefa facil, e
em cenarios de crise é ainda mais desafiador. Portanto, ha dois caminhos a seguir: o primeiro

¢ abracar o desespero e lamentar a situacdo dificil enquanto a vida definha lentamente; o
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segundo é depositar a esperanca em Deus e achar nele forga vital para seguir. O pastor que
ama suas ovelhas tomara todas as medidas necessarias para conduzir o rebanho de Deus pelo

segundo caminho.
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