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Resumo

Este trabalho analisa as passagens biblicas a respeito da Eucaristia, presentes tanto no Antigo Testamento,
como prefiguracbes, imagens, figuras do evento que s6 ocorrerd com a instituicdo feita por Jesus no Novo
Testamento. A fundamentacgdo biblica da Eucaristia € ainda um tema muito atual, em uma época em que
pouco se leem as Sagradas Escrituras. Sendo assim, tal problematica consiste em questionar: sera que existe
alguma fundamentagdo na Biblia que justifica a fé na Eucaristia ou ela seria uma invencao cat6lica? Essa
questdo é devida ao fato de cada vez mais as pessoas desejarem impor suas verdades a respeito da celebracéo
eucaristica, porém sem conhecer a verdade que foi revelada por Jesus a respeito. A finalidade central deste
estudo ¢é fundamentar, biblicamente, a instituicdo da Sagrada Eucaristia. Para isso, buscou-se bibliografia
consistente a respeito do assunto, por meio de autores especialistas no assunto, bem como foram utilizados
alguns documentos da Igreja, um deles imprescindivel para o assunto, a Constitui¢do Conciliar Sacrosanctum
Concilium. O estudo demonstrou que h& sim fundamentacéo biblica para alicercar a fé da igreja, além disso
esclareceu que a acdo de Jesus na Ultima Ceia estava plenamente de acordo com a religido judaica, mas Ele
ndo se limitou ao memorial da Antiga Alianca, estabelecendo o novo, e definitivo, memorial de sua Pascoa
que é capaz de unir a humanidade a Deus até que sobrevenha o Gltimo dia.
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Abstract

This work examines the biblical passages regarding the Eucharist, which are present in the Old Testament in the
form of prefigurations, images, and figures that anticipate the event that would only occur with Jesus' institution
of the Eucharist in the New Testament. The biblical foundation of the Eucharist remains a highly pertinent topic,
particularly in a context where the Sacred Scriptures are less frequently read. Considering these considerations, it
becomes pertinent to inquire whether there exists a biblical foundation that can justify faith in the Eucharist, or if
it is a doctrine that is exclusive to the Catholic tradition. This question arises because an increasing number of
individuals seek to impose their interpretations of the Eucharistic celebration without a genuine understanding of
the truth revealed by Jesus on the matter. The principal objective of this study is to provide biblical evidence in
support of the institution of the Holy Eucharist. To this end, a comprehensive bibliography on the subject was
compiled, including works by leading experts in the field and the use of relevant Church documents, one of which
is particularly pertinent to the topic in question, namely the Conciliar Constitution Sacrosanctum Concilium. The
study demonstrated that there is indeed a biblical foundation to support the Church's faith. Furthermore, it clarified
that Jesus' action at the Last Supper was fully in accordance with the Jewish religion, but He went beyond the
memorial of the Old Covenant, establishing the new and definitive memorial of His Passover, which is capable of
uniting humanity with God until the last day.
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A fundamentacdo biblica do sacramento da Eucaristia

Este trabajo analiza los pasajes biblicos sobre la Eucaristia, presentes tanto en el Antiguo Testamento, como
prefiguraciones, imagenes, figuras del evento que solo ocurrird con la institucion hecha por Jesus en el Nuevo
Testamento. La fundamentacion biblica de la Eucaristia es todavia un tema muy actual, en un momento en que
poco se leen las Sagradas Escrituras. Asi, tal problematica consiste en preguntar: ;Existe alguna fundamentacion
en la Biblia que justifique la fe en la Eucaristia o esa seria una invencion catélica? Esa cuestion se debe al hecho
de que cada vez mas personas desean imponer sus verdades sobre la celebracion eucaristica, pero sin conocer la
verdad que fue revelada por JesUs a respecto de eso. La finalidad central de ese estudio es fundamentar,
biblicamente, la institucion de la Sagrada Eucaristia. Para ello se busco bibliografia consistente respecto al tema,
por medio de autores especialistas, de la misma forma que se utilizaron algunos documentos de la Iglesia, uno de
ellos imprescindible para el tema, la Constitucion Conciliar Sacrosanctum Concilium. El estudio demostr6é que
hay fundamento biblico para fundar la fe de la iglesia, ademas, aclaré que la accion de JesUs en la Ultima Cena
estaba plenamente de acuerdo con la religion judia, pero El no se limit6 al memorial del Antiguo Pacto,
estableciendo el nuevo, y definitivo, memorial de su Pascua que es capaz de unir a la humanidad con Dios hasta
que llegue el dltimo dia.

Palabras clave: eucaristia; memorial; sacrificio de adoracién; comida.
1 Introducéao

A fundamentacdo biblica sobre a Eucaristia ndo é uma tarefa simples, tanto pela sua
prefiguracdo no Antigo Testamento (AT), quanto pela institui¢do feita por Jesus no Novo
Testamento (NT), pois é sabido que ela é parte do desejo amoroso de Deus de que todos se
salvem, mas é também o modo de sua permanencia, silenciosa e velada, na humanidade.
Por isso, celebrar a Eucaristia significa manter-se fiel a pedagogia divina que ensina
diariamente os meios, pelos quais todos podem participar de sua vida e felicidade eternas.

Tendo como pressuposto que tal processo foi alimentado pelas escrituras e também
pela tradicdo da igreja, ambas definiram como e quando celebrar, obviamente embasada
na autoridade que Ihe foi conferida pelo Cristo e também por meio dos concilios realizados.
Contudo, este trabalhou procurou enfatizar a importantissima fonte de fundamentacéo
desse augusto sacrificio de louvor: as Sagradas Escrituras!

Sabe-se que a Eucaristia é sacramento que presentifica o mistério pascal de Cristo,
cuja Celebracdo ocorre por ordem d’Ele mesmo aos discipulos no momento da Ultima
Ceia. Foi por conta dessa instituicdo que o memorial de sua paixdo, morte e ressurreicdo
se tornou o centro e o apice de todo discipulado hoje. Sendo assim, explorar os diversos
aspectos acerca dela é legitimo e propicia a plenitude da vivéncia do sacramento que é o
proprio Jesus.

Nesse sentido, a pesquisa demonstra a fundamentacdo biblica da celebracéo
eucaristica, manifestando assim que ela faz parte da revelacdo e é parte essencial para a
salvacdo de todos, entretanto deve ser realizada sempre com zelo e verdadeira adesdo a

palavra, que é o proprio Jesus, a fim de evitar o resultado inverso: condenar-se por
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participar indignamente dos sagrados mistérios, rejeitando a proposta e pedagogia divinas
que ensinam constantemente a conversao verdadeira e a caridade constante.

A partir dessa reflex@o a respeito do livre seguimento aos ensinamentos de Jesus
sobre o seu amor-doacao-servico presente na Pascoa, a pergunta que norteia esse trabalho
é: ha fundamentacao biblica para a o sacramento da Eucaristia? Sendo assim, é preciso
compreender quais passagens realmente sdo encontradas nas escrituras a respeito desse
mistério de fé, que esta perpetuado no coracdo igreja até a volta definitiva do Cristo.

Essa pergunta-chave da direcdo a toda a pesquisa, buscando citar as passagens
biblicas que demonstram como toda a celebracdo eucaristica esta diretamente ligada a
escritura, obviamente que devem ser respeitados os contextos histérico, literario, social,
cultural de cada uma das passagens, pois seria um erro de método cientifico-teoldgico nao
levar tais aspectos em consideracdo. Esse entendimento serd importante para muitos fiéis
e estudantes de Teologia por dois motivos: o primeiro deles, talvez o mais evidente, é
celebrar de maneira eficaz e participativa o mistério da fé, uma participacdo equilibrada
gue se acontece exterior e interiormente; a segunda razdo, mas ndo menos importante, é o
de conduzir uma animacéo biblica atualizada e inspiradora para a vida do cristao.

Por essa razdo, o objetivo geral é demonstrar a fundamentacao biblica do sacramento da
Eucaristia, todavia ndo seria possivel alcancé-lo sem que sejam analisados outros aspectos
essenciais para o entendimento global do assunto. Essa é a razdo de porque foram elencados
alguns objetivos especificos, tais como: compreender as prefiguracdes do Antigo Testamento
(AT) como parte da pedagogia divina, antes da instituicdo feita por Jesus; fundamentar a
instituicdo feita por Jesus como evento que concretiza as figuras tipologicas do AT; entender o
sacramento da Eucaristia na atualidade como sinal de amor e de unidade.

Para alcancar tais objetivos, o trabalho foi dividido em duas secGes: a primeira se deteve
a analisar as prefiguracdes da Eucaristia no Antigo Testamento, bem como as celebracGes
judaicas sobre a Pascoa-Memorial recordando a libertacdo do antigo Egito; na segunda parte,
buscaram-se explicagdes para as quatro passagens que falam acerca da sua instituicéo feita por
Jesus, enguanto ceava com seus discipulos por ocasido do Ultimo encontro entre eles antes de
ser crucificado. Isso significa que se procura uma explicacdo mais aprofundada a respeito de

algumas passagens biblicas as quais falem mais claramente sobre essa tematica.

2 Metodologia
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Este trabalho apresentou-se qualitativo quanto & abordagem, pois procurou ampliar e
fundamentar biblicamente o sacramento da Eucaristia, pois seu objetivo principal é apresentar
a fundamentacdo biblica sobre a Eucaristia: prefiguracdo (figura tipoldgica), instituicdo
(evento) e celebragcdo (sacramento). Os procedimentos técnicos utilizados para isso foram:
selecionar a relevante bibliografia especializada no assunto, partindo principalmente de livros
como a Biblia Sagrada, o Catecismo da Igreja Catolica, as enciclicas da Igreja, bem como
alguns autores como Andrade (2018), Koller (2018), Ruthes (2019), Siqueira (2018) além de

artigos cientificos e dissertacdes, que serviram para fundamentar toda a pesquisa.

3 A fundamentacéo biblica do Sacramento da Eucaristia

Sabe-se que a Celebracdo Eucaristica é o culto por exceléncia da igreja, por isso € tdo
fundamental para a vida e salvacdo de todos os fiéis, por essa razdo aprofundar-se no mistério
celebrado é essencial para uma participacdo mais consciente e eficaz, ainda que sem conseguir
esgota-lo por sua infinita grandeza. Ela apresenta diversas nomenclaturas que revelam um
aspecto biblico e, por isso mesmo, densamente histérico, dentre 0s quais estdo: o banquete, a
ceia, a missa, a celebracdo, o sacrificio de louvor, memorial, Pascoa etc.

Todos esses termos aparecem na Constituicdo Conciliar Sacrosanctum Concilium

quando fala a respeito da Instituicdo feita por Jesus:

O nosso Salvador instituiu na Ultima Ceia, na noite em que foi entregue, o Sacrificio
eucaristico do seu Corpo e do seu Sangue para perpetuar pelo decorrer dos séculos,
até Ele voltar, o Sacrificio da cruz, confiando a Igreja, sua esposa amada, 0 memorial
da sua morte e ressurreicdo: sacramento de piedade, sinal de unidade, vinculo de
caridade, banquete pascal em que se recebe Cristo, a alma se enche de graca e nos é
concedido o penhor da gléria futura (CONCILIO VATICANO II, ndo paginado, n.
47).

Compreender essas dimensdes que envolvem tais nomes significa, sobretudo, percorrer
toda a historia da salvacdo cuja narracdo se inicia desde o Pentateuco, no Antigo Testamento
(AT), tendo seu ponto apice no Apocalipse de Sdo Jodo, no Novo Testamento (NT). Enquanto
0s textos veterotestamentarios apresentam uma prefiguracéo, profecias ou sinais da Eucaristia,
acontece a sua instituicdo definitiva com Jesus, em uma ceia com seus apostolos, no momento
as vesperas de sua morte: ou seja, € indissociavel a relacdo entre a celebragéo eucaristica e as
sagradas escrituras (Correia, 2008, p. 196).

Entdo uma classificagdo da mensagem sobre Eucaristia precisa ter essa visdo mais geral
das Sagradas Escrituras, compreendendo que ““sua presenca se da de trés modos diversos: como

figurano AT, como evento no NT, como sacramento na vida da igreja. Como figura a Eucaristia
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antecipa e prepara o evento, que ¢ atualizado pelo sacramento” (Ruthes, 2019, p. 24). Portanto,
quando se usa o termo “prefiguragdo”, quer-se mesmo falar a respeito do que as linhas do AT

podem falar, ainda que implicitamente, acerca da Eucaristia.

3.1 A prefiguracdo da Eucaristia no Antigo Testamento

Sabe-se que ndo se pode falar de Eucaristia nos textos veterotestamentarios, pois “no
Antigo Testamento, ndo encontramos o tratamento direto e amplo referente aos sacramentos
como nos os entendemos na atualidade, 1a eles aparecem como simbolos e gestos por meio dos
quais Deus e os seres humanos entram em um pacto de fidelidade” (Andrade, 2018, p. 50). Por
essa perspectiva, sabe-se que existem textos iluminadores do agir de Deus na historia do povo
judeu ao utilizar-se dos elementos humanos para tornar-se presente, dentre os quais estdo a
mesa, as oferendas, o sacrificio. Além disso, os fatos marcantes passaram por ressignificacdo e
transformaram-se em memoriais, festas judaicas, Pascoa.

Dessa maneira, pode-se dizer que “muitos temas teoldgicos estdo relacionados na
historia do povo de Israel. Eles adquirem um significado existencial quando lidos sob a optica
da fé e da esperanca” (Artuso, 2018, p. 29). Esses temas sdo entendidos por muitos tedlogos
como figuras tipologicas, que estdo presentes no AT para prepararem 0s eventos que irdo
ocorrer no NT, dentre as quais se podem citar a vinda do Salvador, a instituicdo dos
sacramentos, a constituicdo da igreja e sua missao etc.

Uma forte figura eucaristica presente no AT € a do banquete que frequentemente ocorria
com as mais diversas finalidades além-refeicdes, dentre elas se podem dizer: momento de
reconciliacdo, aliangas, acordos, comemoracdes pelo retorno de uma guerra ou por ser
aclamado novo rei, casamento. Vé-se o pedido de perddo de Abimalec para Isaac, apos té-lo
expulsado, mas se arrependeu por reconhecé-lo como pertencente a Deus, por isso,
consequentemente, uma alianca de paz estabelecida, acontecer por meio de um banquete (cf.
Gn. 26,26-30).

Além desse fato ocorrido com Isaac, hd muitos outros que poderiam ser citados como o
acordo entre Labdo e Jacd (cf. Gn. 31-44-54); a alianca feita entre Abner e Davi (cf. 2 Sm.
3,20); mas, 0 que de fato importa é saber que a mesa passou a ter significado social para a
sociedade de Israel com uma evolucdo ao passar dos tempos para dimenséao escatoldgica. Nesse
sentido, cite-se o profeta Isaias (cf. Is. 25, 5-7) cujo texto fala em um futuro em que Deus mesmo
preparara para todos os povos um banquete de carnes gordas e vinhos envelhecidos, como uma

prefiguracdo do evento ocorrido na Ultima Ceia e da patria definitiva (Correia, 2008, p. 197).
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Dentre esses banquetes ocorridos por diversas razdes, encontra-se um em especial:
aquele oferecido a Abrao pelo sacerdote e rei de Salém, Melquisedec, o qual mandou servir pdo
e vinho em comemoracdo pela vitoria alcancada em uma dificil guerra entre povos e,
principalmente, pelo resgate de L6, seu sobrinho (cf. Gn. 14, 12-20). Sabe-se que sdo as mesmas
espécies de oferendas, pdo e vinho, utilizadas por Jesus no evento da instituicdo da Eucaristia
no NT, conforme a narrativa dos evangelistas, todavia ndo mais pelo resgate de L0 e de alguns
homens apenas, visto que o desejo real de Jesus é o de resgatar a todos por meio da sua entrega
definitiva na Eucaristia.

Enfatize-se a presenca desses elementos no relato sobre Melquisedec: pédo, vinho e acéo
de gragas, ja que eles remetem a Ultima Ceia de Jesus com seus apostolos. Inclusive, o autor
da Epistola aos Hebreus faz essa comparacao de maneira plena entre Jesus e o sacerdote do AT,
pois o sacerddcio de ambos foi instituido “ndo segundo a regra de uma prescri¢ao carnal, mas
de acordo com o poder de uma vida imperecivel” (Biblia, Hebreus 7,16).

Ruthes (2019) elenca como importante evento, que pode servir como prefiguracdo da
Eucaristia, pois também tem profunda relacdo com banquete e apresenta o pdo como elemento,
a narrativa do Exodo (Cap. 16) na qual se pode ler a generosidade divina ao alimentar com o
mané o seu povo, que caminhava no deserto. Essa generosidade é revelada em um momento
em que 0 povo murmurava contra Moisés e Aardo, mostrando, por meio da pedagogia divina,
que os caminhos da salvacao sdo diversos da vontade humana, que € incapaz de reconhecer pela
razdo apenas esse amor divino, por isso mesmo alguns questionaram “O que ¢ isso?” ao ver
“sobre a superficie do deserto uma coisa mitida, granulosa” (cf. Ex. 16,14-15).

Além dos banquetes que deram importante significado as relacbes humanas entre 0s
israelitas no AT, fala-se também acerca dos sacrificios realizados, que também tinham
finalidades diversas além de simplesmente matar o animal, pois 0 mais importante mesmo era
a intencdo colocada diante de tal acdo. Acerca desses sacrificios, € de grande valor a explicacédo

de Andrade ao esclarecer que:

Os sacrificios oferecidos tinham a funcao particular de ser meio para sigilar uma
alianca entre Deus e a humanidade. Por meio deles, o fiel oferecia a Deus algo para
implorar a reconciliacdo e a ajuda. A natureza humana leva a manifestar o desejo de
comunhdo com Deus simbolicamente por meio de algo concreto que é a oferenda.
Caim e Abel ofereceram ao Senhor as primicias do seu campo e do seu rebanho. Diz-
se no Geénesis que uma foi aceita por Deus, e a outra, ndo. O que esta subjacente é o
oferecimento, ou melhor, a intencéo da oferenda. (Andrade, 2018, p.53)

Por esse prisma, observa-se que para Deus importa muito mais o interior do que as agdes

meramente exteriores, ainda que prescritas, pois “no livro do Levitico ha uma redugao dos
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sacrificios em quatro formas fundamentais: o0la, minhké&, shelamin e hattat” (Andrade, 2018,
p.54), mas cada qual seguia a intencdo/necessidade da pessoa: expiacdo das faltas cometidas,
agradecimento, comunhdo, partilha familiar e comunitaria. De algum modo, todos esses
sacrificios encontram um aprofundamento de sua razao de ser com a vinda do Messias.

Essa perspectiva, sobre os modos e as intengdes de sacrificio, é dita de outra forma por
Ruthes, quando ensina que:

Na religido de Israel, existiam trés tipos de sacrificios. A oferenda de primicias do
que era produzido (Dt. 26,1-11); os holocaustos, que eram realizados como forma de
louvor, homenagem e busca de comunhdo com Deus (Lv. 7,11-15); e os sacrificios
de expiacdo, que eram realizados para a reparacdo dos pecados (Lv. 4,1-4, 13-14)
(Ruthes,2019, p.30).

Hé& elementos, nessas trés modalidades de sacrificio, que as diferenciam como a intencéo
colocada em cada um deles, como também hé outros pontos em comum que sao as oferendas a
Deus, tanto se utilizando de animais, quanto os produtos da terra. Embora se devam considerar
que a relacdo do ser humano para com os produtos derivados da terra e para com 0s animais
ndo estdo em pé de igualdade, visto que apresentam proporcGes diversas, mas significativas:
enquanto aqueles servem como base e sustento para a existéncia, estes ja se mostram em um
plano intermediario entre Deus e 0s seres humanos.

Essa visdo coaduna perfeitamente com a narrativa do quase sacrificio de Isaac (cf. Gn.
12), pois, antes que Abrado sacrificasse seu filho, apareceu ali um cordeiro (v.13). Isso mostra
que a relacdo entre as pessoas e 0s animais estava além da subsisténcia, visto que se colocava
neles uma intermediacdo a respeito da comunhdo com Deus e da expia¢do dos pecados. Todo
o fato é tipoldgico da Eucaristia instituida por Jesus, pois envolve o sacrificio, a figura do
cordeiro, o altar, a madeira (lenha e cruz), ou seja, as circunstancias e os contextos diferentes,
no que se referem ao tempo e as pessoas, porém profundamente ligados teologicamente pelas
semelhancas tao enraizadas, s6 podem ser revelados diante de um projeto de salvacao vindo de
Deus, ndo mera coincidéncia (Ruthes, 2020, p. 09).

Entre todos os sacrificios, havia um em especial, feito durante a Pascoa (Biblia, Exodo
12, 1-13), cujo rito realizado pelo povo apresenta “a celebragdo do sacrificio do cordeiro, sem
mancha, e a oblacdo utilizando a flor da farinha amassada, esses dois elementos constituem
prefiguracbes do sacrificio de Cristo na cruz, o Cordeiro imolado, que na ceia com seus
discipulos se torna pdo” (Ruthes, 2019, p. 27). O caréater sacrifical da antiga Pascoa judaica
tinha também natureza de rito-memorial a medida que se toma a consciéncia da libertacéo de

todo o povo hebreu da terrivel e longa escravidao no Egito.
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Sabe-se que “esse episodio se transformou em um rito memorial a salvacdo de Israel,
pois [...] € um rito que tem a importancia do fato recordado; trata-se tambeém de uma atualiza¢éo
da salvagdo, nio apenas de mera recordagdo” (Siqueira, 2018, p. 148). E importante
compreender que o rito pascal no AT ndo tinha, e ainda hoje para a Igreja também ndo tem,
uma caracteristica saudosista ou de uma recordacdo vaga de um fato, mas, ao contrério disso,
ele tinha a funcdo de possibilitar que as pessoas de outros tempos participassem vivamente
daquele evento, alias, fazé-las continuadoras daquele acontecimento com ela viva esperanca de
seus antepassados de uma libertacéo plena concedida por Deus.

Nesse sentido, Koller vai lecionar que “o memorial é uma categoria propria de Israel,
trata-se de fazer memoria da libertacdo operada por Deus na histéria, mas ndo se limita a simples
lembranga” (Koller, 2018, p. 36), justamente essa recordacdo traz a alma o fato recordado,
colocando a todos como participes daquela realidade. Esses dois aspectos, sacrificio e
memorial, sdo insepardveis e complementares, pois nao se sacrificavam animais a bel prazer ou
por maldade, mas por intengdes e leis que buscavam diminuir a distancia entre o Criador e 0s
seus filhos e, simultaneamente, o Espirito Santo induzia a reminiscéncias de fatos comunitarios
capazes de comprovar o amor de Deus nas circunstancias mais adversas.

Todos esses acontecimentos do AT sdo lidos, a luz da Teologia, como prefiguracdes da
instituicdo da Eucaristia realizada por Jesus na Ultima Ceia, pois é Ele quem revela a novidade
completa dos planos de Deus, alias, Ele é a propria Boa Nova vinda da parte do Pai. Sendo
assim, na cruz, Ele concretiza o sacrificio inacabado de Isaac; na Ceia, ultimo e doloroso
banquete, revela-se “o pao vivo descido do céu”, “o mana” (Biblia, Jodo. 6,51), por isso é
fundamental crer que “neste sacramento, Jesus torna-Se alimento para o homem, faminto de
verdade e de liberdade” (Bento XVI, n.2, 2007).

Esse desejo de vida plena e de liberdade responsavel faz com que a Igreja, ao celebrar
incansavelmente o sacrificio de louvor até hoje, faca valer a profecia de Malaquias: “porque do
nascente ao poente, meu nome é grande entre as na¢des e em todo lugar se oferecem ao meu
nome sacrificios e oblagdes puras” (Biblia, Malaquias 1, 11). Para compreender o mistério de
fé que a igreja vive como sacramento, faz-se, portanto, fundamental uma analise da Eucaristia

enquanto evento narrado pelas Escrituras.

3.2 A Instituigdo Eucaristia no Novo Testamento

A Eucaristia “¢ o sacrificio da cruz que se perpetua através dos séculos” (Joao Paulo II,

2003, n.11), mas perpetuacdo s6 pode ser compreendida mediante a sua instituicdo, unido de
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palavras e gestos, proclamada por Jesus “na noite em que ia ser entregue” (Biblia,1 Corintios
11,23) para ser condenado a morte. Trata-se de uma antecipacdo do mistério de seu sacrificio
ao Pai em favor de muitos, que enquanto evento teve a fase incruenta (na Ultima Ceia) e 0
momento cruento (derramamento de seu sangue na cruz), ou seja, durante o evento da
perpetuacdo do pdo e vinho como sinais de sua presenca real, havia uma dificil sensagdo de
dramaticidade e medo, mas também de confianca e de fidelidade (Bento XVI, 2011, p.47).

Toda essa realidade pode ser encontrada em quatro passagens do Novo Testamento (NT)
que falam especificamente sobre a Eucaristia enquanto evento: Mc. 14, 22,24; Mt. 26,26-29;
Lc. 22,19-20 e 1Cor. 11,23-25, porém ¢ fundamental saber que “trés dessas narracdes colocam
a Ultima Ceia no contexto da paixdo que sdo Mateus, Marcos e Lucas, enquanto o apdstolo
Paulo encontra-se [...] combate a falta de fraternidade em Corinto” (Siqueira, 2018, p. 143). Ha
estudiosos, como Bento XVI (2011) e Siqueira (2018), que reafirmam estudos antigos cujas
conclusBes apontam para a existéncia de duas tradigdes nesses textos: a primeira referente a
tradicdo petrina (Mateus e Marcos), mais localizada em Jerusalém; e a segunda, Paulina, mais
prépria de Antioquia (Paulo e Lucas).

Ja no que tange ao evangelista Jodo, Ultimo a escrever no género denominado de
evangelho, inclui o discurso de Jesus sobre ser o “pao da vida” no contexto da multiplicagido
dos pées e do povo faminto procurando-o (cf. Jo. 6) e ha certo estranhamento de quem o ouve
a ponto de questionar “Quem pode admitir isto?” (Biblia, Jodo 6, 60). A passagem “parece uma
antecipacdo do relato da instituicio da Eucaristia, que Jodo omite ao narrar a Ultima Ceia,
semelhantemente a outras antecipages, visto que € um evangelista que constréi teologia sobre
os sinais” (Pereira, 2000, p. 04). Logo, em comparacao a tradi¢do dos sinéticos, é bem verdade
que a tradicdo joanina procurou unir de modo mais exposto a dimenséo caritativa e amorosa da
entrega de Jesus para a salvacao de todos, por isso Ele afirma que “a minha vida ninguém a tira,
mas eu a dou por mim mesmo” (Biblia, Jodo 10,18).

A respeito do discurso do pao da vida, Ruthes (2020) esclarece que:

Ele é o verdadeiro pdo que desceu do céu, por meio de quem a vida ndo é somente
garantida, mas também revivificada. Utilizando elementos que séo partes da narrativa
das ceias — corpo e sangue -, Cristo salienta que o humano ndo podera ter vida em si
mesmo (Jo. 6,53). Em outras palavras somente “Quem come deste pdo vivera
eternamente, pois participara da salvacdo por Ele ofertada, por meio de seu sacrificio
na cruz (Ruthes, 2020, p. 34).

Sendo assim, seguindo também os evangelhos sinéticos, é preciso compreender que
Jesus estabeleceu a Péascoa definitiva, “até que Ele venha” (Biblia, 1Corintios. 11,26),

utilizando-se de elementos proprios do judaismo, sua religido, para ressignifica-los e, mais do
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que isso, em alguns casos, dar-lhes nova substancia como aconteceu com o péo e vinho, que
passaram a significar seu corpo e sangue oferecidos. Desse modo, pode-se dizer que na Antiga
Alianga, “o pao azimo era a recordagao da libertacdo do Egito, mas se transforma em sinal de
libertacdo definitiva alcancada pelo sacrificio da cruz, enquanto o vinho, sinal da alianca no
AT, agora se torna o sangue da Nova Alianga” (Siqueira, 2018, p. 147).

O texto do evangelista Mateus faz a narrativa de que Jesus tomou o pao, benzeu-o; em
seguida, tomou o célice e rendeu gracas, aces rituais judaicas que Ele o fez mostrando sua total

ligacdo com o Pai:

20A0 declinar da tarde, ps-se Jesus a mesa com os doze discipulos [...] 2sDurante a
refeicdo, Jesus tomou o pdo, benzeu-o, partiu-o e o deu aos discipulos, dizendo:
“Tomai e comeli, isto € meu corpo”. z7Tomou depois o calice, rendeu gracas e deu-
lho, dizendo: “Bebei dele todos, 2sporque isto € meu sangue, o sangue da Nova
Alianga, derramado por muitos homens em remissdo dos pecados. 29Digo-vos:
doravante ndo beberei mais desse fruto da vinha até o dia em que o beberei de novo
convosco no Reino de meu Pai (Biblia, Mateus 20.26-29).

Esses dois elementos essenciais para a concretizacdo da Eucaristia, pdo e vinho, ja
haviam sido oferecidos a outro importante personagem biblico, Abrado, pelo sacerdote
Melquisedec em forma de agradecimento a Deus por sua conquista na batalha e resgate de L6
(cf. Gn. 14), alimento e bebida que eram parte das refei¢cdes, banquetes, festas e memoriais,
verdadeiras expressoes de esperanca na Providéncia de dias melhores e mais justos. A partir
dessa analise, ¢ justo afirmar que “Jesus torna-Se alimento para 0 homem, faminto de verdade
e de liberdade [...] Cristo faz-Se alimento de Verdade para n6s, com agudo conhecimento da
realidade humana” (Bento XVI, 2007, n. 2).

Essa verdade anunciada pelo bispo emérito de Roma, permite chegar a concluséao de que
a ceia celebrada por Jesus e seus apostolos transcende os banquetes realizados em todo o AT,
jaque ndo se limita apenas as tradicdes e acontecimentos humanos, pois hd uma transcendéncia
na instauracdo definitiva de uma Alianga com Deus, a verdadeira redencao de que necessitavam
todos os seres humanos. Em outras palavras, na visao de Ruthes a ceia na qual Jesus instituiu a

Eucaristia:

Os evangelistas sinéticos e Paulo descrevem uma ceia realizada de forma antecipada
ao calendario oficial, na qual ndo havia cordeiro — 0s elementos que substituem séo o
pdo e o vinho, o Corpo e 0 Sangue de Jesus, o Cordeiro que no dia seguinte seria
imolado [...] assim, podemos perceber que essa ceia se constitui em uma ceia pascal
[...] com base na Otica da economia da salvagdo” (Ruthes,2019, p. 36),

Quando se fala em “ceia pascal,” ndo se pode imagina-la sem que seja posta em um rito-
memorial, j& que ambas as realidades se vivem juntas desde a Antiga Alianca, entendendo-se,
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pois, que Jesus também a instituiu de modo memorial-sacramental para que todos possam
participar de sua morte e ressurreicdo, celebrando-a com carater sacrifical, porém de modo
incruento e também em forma de acao de gracas, assim o fez ao determinar aos apostolos: “fazei
isto em memoria de mim” (Biblia, 1 Corintios 11,24).

Jesus disse tais palavras? Esse questionamento se tornou legitimo para os tedlogos
contemporaneos, pois ndo se trata do que se considera ipsissima verba Christi (palavras
realmente ditas por Jesus), mas de relatos feitos pelo apdstolo Paulo, também pelos
evangelistas, de carater teologico-liturgico. Acerca disso, Correia vai explicar de maneira mais

concisa e objetiva:

Os relatos em causa sdo litirgicos e ndo descritivos e, por isso, ndo contam
propriamente o que Jesus disse e fez, mas antes a forma como os primeiros cristdos
celebravam este acontecimento, a partir do mandato de Jesus: «Fazei isto em memdria
de mim». N&o custa admitir que Jesus tenha feito e dito o que os textos referem, mas
o0 seu carater formal e ritual teria sido forjado nas celebra¢es dos primeiros cristdos
(Correia, 2018, p. 204).

A partir dessa perspectiva, analisando-se o significado de tal mandamento, solene para
toda a tradigdo cristd, fala-se confiantemente que “a memoria liturgica é o meio adequado para
se transmitir o mistério: ndo € memaria de um conteudo tedrico, e sim memoria encarnada de
uma experiéncia que nio passa e da qual se pode participar, ¢ uma memoria viva” (Koller, 2018,
p. 36). Dessa maneira, é mister a afirmacdo de que todos quantos participam da Santa Missa,
atualizam, por meio do memorial, toda a economia da salvacdo e por meio dele € possivel, na
vida cotidiana, ter a experiéncia da promessa do Senhor ressuscitado: “eis que estou convosco
todos os dias, até o fim do mundo” (Biblia, Mateus 28, 20).

Mas como ocorre essa presenca de Cristo no meio de nds? Essa é uma pergunta valida
de ser feita, entretanto suas respostas teologicas sdo profundas e misteriosas: entre os diversos
modos d’Ele permanecer vivo ¢ acessivel a humanidade, encontra-se 0 mais sublime: a
Eucaristia! Ela se da por meio da repeticéo verbal, gestual e litlrgica dos atos de Cristo durante
a Ultima Ceia: sabe-se que Ele “tomou o pdo”, “abencoou-0”, “partiu” e depois “deu aos
discipulos” que sdo as mesmas acles presentes na segunda parte da Santa Missa, j& que
simbolicamente, e nessa ordem, encontram-se o ofertorio (tomou o péo), a oracgao eucaristica
(abencoou-0), a fracdo do péo (partiu) e a distribuicéo da Eucaristia (“deu”), alem dos gestos
e aclamacoes (Aldazabal, 2021).

Ao continuar a Ceia, Jesus “tomou o calice”, “rendeu gracas” e “deu-lhes”, é
fundamental compreender que, para as festas judaicas, tais acbes eram muito comuns de serem

feitas pelos anfitrides, ou por uma pessoa indicada para tal, demonstrando certos ritos, alguns
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escritos e outros pertencentes a Antiga Alianca, porém Ele o faz, ndo em uma festa, mas em
uma despedida, dando um carater novo ao memorial e esta se doando nas espécies do pao e do
vinho, por um milagre de amor e misericérdia, a que se chama transubstanciacdo, que é a
modificacdo da substancia das oferendas no seu corpo e sangue.

A respeito da instituicdo da Eucaristia, o Papa Francisco vai trazer o esclarecimento de

que:

O conteudo do Pao partido € a cruz de Jesus, o seu sacrificio em obediéncia de amor
ao Pai, se ndo tivéssemos tido a Ultima Ceia, isto é, a antecipagéo ritual da sua morte,
ndo teriamos podido compreender como a execucdo da condenagdo a morte pudesse
ser 0 ato culto perfeito e agradavel ao Pai, o Unico verdadeiro ato de culto (Francisco,
2022, n.7).

Sendo assim, é imprescindivel afirmar que todo sacerdote, ao consagrar a Eucaristia,
ndo o faz com poderes proprios, tampouco porque seu ministério € mais importante ou digno
de honrarias humanas, mas agindo In persona Christi (ha pessoa de Jesus Cristo), ele
(sacerdote) se torna o instrumento vivo e dindmico com o qual o Espirito Santo age para
atualizar o Unico sacrificio de Cristo na cruz para a redencdo de todos, celebrado de modo
incruento e sacramental, no memorial instituido por Ele. A Igreja €, por essa perspectiva,
acolhedora e adoradora deste dom, procurando agir com fidelidade a missdo que lhe foi
confiada pelo Senhor até o fim dos tempos (Bento XVI1, 2007).

Celebrar a Eucaristia €, portanto, 0 meio mais eficaz para unir a humanidade a Deus, em
um encontro, mais do que isso, em uma profunda comunhéo, de dimensdes reais e atuais, mas
também escatoldgicas, pois ela é uma verdadeira antecipacdo dos dias gloriosos na pétria
definitiva, por isso mesmo que se podem repetir as profundas e belas palavras do Papa emérito,
Bento XVI:

Refletindo sobre este mistério, podemos dizer que Cristo, com a sua vinda, Se colocou
em sintonia com a expectativa presente no povo de Israel, na humanidade inteira e
fundamentalmente na prdpria criagdo. Com o dom de Si mesmo, inaugurou
objetivamente o tempo escatolégico. Cristo veio chamar a unidade o povo de Deus
que andava disperso (Jo 11, 52), manifestando claramente a inten¢do de congregar a
comunidade da alianca para dar cumprimento as promessas feitas por Deus a nossos
pais (Jer 23, 3; 31, 10; Lc 1, 55.70). Com o chamamento dos Doze — nimero que
evoca as doze tribos de Israel — e 0 mandato que Ihes confiou na Ultima Ceia, antes
da sua paix&o redentora, de celebrarem o seu memorial, Jesus manifestou que queria
transferir, para a comunidade inteira por Ele fundada, a missao de ser, na histdria,
sinal e instrumento da reunificagdo escatolégica que n'Ele teve inicio. Por isso, em
cada celebracgdo eucaristica, realiza-se sacramentalmente a unificacdo escatoldgica do
povo de Deus. Para nds, o banquete eucaristico € uma antecipacdo real do banquete
final, preanunciado pelos profetas (Is 25, 6-9) e descrito no Novo Testamento como «
as napcias do Cordeiro » (Ap 19, 7-9) que se hdo de celebrar na comunh&o dos santos
(Bento XVI, 2007, n. 31).
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Dentre todas as verdades anunciadas nesse trecho da Exortagcdo Sacramentum Caritatis,
enfatize-se que “antes de sua paixdo redentora, celebrarem o seu memorial”, que trata
precisamente da Pascoa com um novo e definitivo significado: a vitoria de Cristo sobre a morte,
pois, com a sua paixao-morte-ressurreicao, Ele fez o elo perfeito entre o Pai e a humanidade,
isso entdo justifica a proclamacdo do apdstolo Paulo a comunidade Romana: “se morremos com
Cristo, cremos que viveremos também com ele, pois sabemos que Cristo, tendo ressurgido dos
mortos, ja ndo morre, nem a morte tera mais dominio sobre ele” (Biblia, Romanos 6,8).

Por essas palavras de Sao Paulo, é possivel dizer que o sacrificio realizado por meio da
Eucaristia é, de modo transcendente e sublime, o Unico realizado por Cristo na cruz de uma vez
por todas, atualizado de maneira sacramental. Todavia, saiba-se que a este sacrificio Unico e
redentor, somam-se também o nosso sacrificio vital que sdo as nossas tristezas e alegrias, 0s
conflitos e perddo, a nossa individualidade e comunidade, enfim toda a existéncia humana.
Sendo assim, a celebracdo eucaristica , simultaneamente, acdo de gracas e sacrificio de louvor,
pois a vida humana em sua totalidade deve ser ofertada a Deus como um agradecimento impar
pelo milagre de viver (Béguerie; Bezangon, 2016).

Nesse sentido, conhecer e aprofundar as passagens biblicas a respeito da instituicao da
Eucaristia feita por Jesus, inclusive compara-las entre os sinéticos e a carta paulina, permite
uma vivéncia mais auténtica da fé crista e catolica porque amplia o entendimento acerca do que
esta sendo celebrado, tornando mais profunda e eficaz a experiéncia do fiel, seja na adoracéao
ao Santissimo, seja ha comunhdo sacramental. Todavia, € importante também ressalvar que a
Eucaristia ndo ¢ individualista, ainda que pareca favorecer tal atitude, pois ela € comunitaria:
Jesus ao vivenciar a dramatica Ultima Ceia estava com os doze; os evangelistas e o apostolo
Paulo ao escreverem esses relatos litargicos, fizeram-no para as suas comunidades; portanto,
também cabe a n6s vivencia-la na comunidade-lgreja, que é a guardia por exceléncia do augusto
sacramento.

Nesse sentido, o Papa Francisco expressa seu desejo de superagédo do individualismo,

para uma vivéncia real da Eucaristia ao dizer que:

Voltemos de novo ao Cenéculo de Jerusalém: na manha de Pentecostes nasce a Igreja,
célula inicial da nova humanidade. S6 a comunidade de homens e mulheres
reconciliados porque perdoados, vivos porque Ele estd vivo, verdadeiros porque
habitados pelo Espirito da verdade, pode abrir o espago estreito do individualismo
espiritual (Francisco,2022, n. 32).

Essa bonita expressdo do Papa Francisco chama a atengéo para evitar em grau maximo

o0 fechamento em si mesmo, por isso a analise biblica € um importante caminho para construir
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0 entendimento de que € com a comunidade que se celebra a Eucaristia, sacramento de amor,
de caridade, de doacéo, de servico. Nas sagradas escrituras, todas essas realidades estdao muito
bem colocadas nas narrativas que envolvem a instituicdo da Eucaristia, devido a isso hd um
chamamento, nas entrelinhas, para que cada batizado a vivencie como uma experiéncia

dindmica de comunh&o com Deus e com os irmdos, desprendendo-se da fé tedrica e hermética.

4 Considerac0es finais

A Eucaristia é o0 sacramento por exceléncia por meio do qual celebramos o memorial do
sacrificio de Cristo na cruz, de modo incruento, sacramental, celebrativo, comunitéario. Ao
celebra-la diariamente, pode-se participar do evento da Ultima Ceia, embora de maneira atual,
dindmica, visto que o drama da paixdo-morte de Jesus tornou-se, por mandamento d’Ele, a
Pascoa, definitiva e eterna, que uniu novamente a humanidade a Deus, em uma alianca de amor.

Todavia, toda essa verdade ndo esta isolada ou solta na histéria da salvacdo, pois as
sagradas escrituras a apresentam figuras tipoldgicas da Eucaristia, no Antigo Testamento, bem
como o evento da instituicdo no Novo Testamento. Quando se fala na relagdo entre a Antiga
Alianca e a Eucaristia, necessariamente aparecem textos que remetem a sacrificios, como foi o
caso de Abrdo e Isaac; versam sobre refei¢des, como é o caso da antiga Pascoa, em um memorial
da libertacdo da escraviddo do povo hebreu do Egito; fala-se também acerca do sacerdote e rei
de Salém, Melquisedec que ofereceu pédo e vinho a Abrado apos retorno de uma batalha; além
dos profetas, como Malaquias, que anunciaram dias em que haveria sacrificios diarios e
agradaveis a Deus.

Essas figuras tipoldgicas que aparecem nos textos veterotestamentarios apontam para
aqueles que serdo utilizados por Jesus na Ultima Ceia, por isso foi fundamental compreender a
importancia da mesa e das refeicGes para o povo judeu, bem como dos banquetes nos quais se
faziam aliancas e davam-se o perddo de conflitos. Além disso, as espécies de sacrificios e suas
finalidades também sdo setas que miram a futura instituicdo da Eucaristia com a chegada do
Messias, 0 qual conseguiu, a0 morrer na cruz, sintetizar os trés tipos existentes de sacrificio.

Sendo assim, quando Jesus anuncia sua paixdo e morte na Ultima Ceia, utilizou-se de
elementos da sua religido judaica, mas estabeleceu um novo paradigma: Ele mesmo e sua morte
na cruz, antecipando-a com o uso do pdo e do vinho, comida basica de toda refeigcdo judaica e
bebida que significa alegria e esperanca nas escrituras. Quando terminou a bencgéo sobre o
calice, Jesus deixou um mandamento fundamental para a missao da Igreja: “fazei isto em

memoria de mim”, além dos gestos-rituais que a Sagrada Liturgia preserva até hoje, com a
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certeza de que a agdo do Espirito Santo ocorre no altar e, pelas méos do sacerdote, agindo in
persona Christi, transubstancia pao e vinho no Corpo e Sangue do Senhor.

O memorial ndo é uma ideia teorica, abstrata, mas é o meio pelo qual participamos do
momento da cruz, ou seja, aquele dia de Jerusalém alcanca a todos os participantes, mas néo se
trata de ficar presos historicamente ao dia, pois 0 que importa é o fato, o acontecimento, a
salvacdo de todos. Nesse sentido, memorial e sacrificio sdo expressées que caminham juntas,
pois ndo ha como falar sobre a Pascoa cristd, eximindo-se de falar sobre a cruz, como nao existe
possibilidade de atualizar o sacrificio da cruz, sem a celebracdo do memorial do Unico e redentor
sacrificio de Cristo na cruz.

No entanto, a Igreja ensina que ndo se trata de algo alheio a vida do fiel, mas sim de
uma unido misteriosa e magnifica do sacrificio dele com o de Cristo, em uma comunhéo perfeita
de amor e esperanca. A vida cotidiana de cada um é motivo de Acdo de Gragas, dessa maneira
a Santa Missa revela-se verdadeiro sacrificio de louvor ao Pai com a vitima mais perfeita, o
Cordeiro Imolado, seu Filho Unigénito, que se doa por amor a todos, conforme ensinamento do
Papa emérito Bento XVI que explica a expressdo do Senhor, “que é dado por vos”, ou seja,
Jesus ndo morre por si, sua causa nao é fechada e individual, mas comunitaria e caritativa.

Nesse sentido, fazer uma andlise biblica das passagens da instituicdo da Eucaristia
sugere que € o sacramento para ser vivido entre irmdos, rompendo com o subjetivismo e
individualismo, até porque a palavra Eucaristia significa Acdo de Gracgas, € um agir, ndo
simplesmente um assistir. Sendo assim, o aprofundamento nos documentos da igreja leva a
todos a uma vivéncia auténtica da fé, conhecendo toda a fundamentacéo biblica presente nesses
diversos textos, mas interpretados pelo magistério a luz das Escrituras e da Tradicao.

Espera-se que o0 amor a Eucaristia realmente seja a fonte de conversao verdadeira, a fim
de que possamos instaurar 0 Reino de Deus ja aqui nessa vida, pois € impossivel comungar do
corpo e do sangue do Senhor e fechar-se em si mesmo. Todo batizado que se aproximar da fila
da comunhdo possa doar-se como Cristo se doou, morrer para si mesmo para ter uma vida nova
no Espirito, vida transformada e santificada para ser a continuidade d’Ele na terra e isso inclui

amar e respeitar a todos como irméos e irmas.
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