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Resumo

Este artigo aborda a figura de Orisa Est nas tradicBes iorubas e seu papel no culto do Isése Lagba. Tal problematica
consiste na compreensao do papel essencial de Est na comunicagao entre os mundos fisico e espiritual, garantindo
o equilibrio e dinamismo no universo. Essa questdo se faz necessaria devido a demonizagio de Esl pelos
colonizadores cristdos, que, ao interpretar as tradigBes iorubas a partir de suas proprias crencas, associaram
erroneamente Esl ao diabo cristdo, perpetuando esteretipos negativos. O objetivo central desse estudo é analisar
a importancia cultural e religiosa de Esu, além de sua ressignificacio na umbanda brasileira. Para isso, foram
empregados procedimentos de pesquisa bibliografica, examinando a transformacao de Esti em Exti na umbanda,
no qual ele € visto como um espirito de um falecido, incorporando elementos do espiritismo kardecista e do
catolicismo. Essa andlise evidenciou a capacidade de adaptacdo e resiliéncia das religides afro-brasileiras,
ressaltando a importancia de uma compreensdo mais profunda e respeitosa das tradi¢des africanas e suas
manifestagbes contemporaneas. A pesquisa demonstrou que Esl ndo é apenas um Orisa, mas um simbolo de
resisténcia cultural, sublinhando a necessidade de reconhecer e valorizar a riqueza das tradi¢6es afro-brasileiras.
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Abstract

This article examines the figure of Orisha Esu in Yoruba traditions and his role in the cult of Isese Lagba. The
issue at hand is to comprehend the pivotal function of Esu in facilitating communication between the physical and
spiritual realms, thereby ensuring equilibrium and dynamism within the universe. This question is necessary due
to the demonization of Es by Christian colonizers, who, by interpreting Yoruba traditions based on their own
beliefs, erroneously associated Esu with the Christian devil, thereby perpetuating negative stereotypes. The
principal aim of this study is to examine the cultural and religious significance of Esu, and to investigate the ways
in which he has been reinterpreted within the context of Brazilian umbanda. To achieve this, a bibliographical
research methodology was employed, examining the transformation of Est into Ex in Umbanda, in which he is
regarded as a spirit of the deceased, incorporating elements of Kardecist spiritism and Catholicism. This analysis
revealed the remarkable capacity for adaptation and resilience of Afro-Brazilian religions, emphasizing the vital
necessity for a more profound and respectful comprehension of African traditions and their contemporary
manifestations. The research demonstrated that Esu is not merely an Orisa, but a symbol of cultural resistance,
underscoring the imperative to acknowledge and value the profound richness of Afro-Brazilian traditions.
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Resumen

Este articulo desarrolla la figura de Orisa Esu en las tradiciones yorubas y su papel en el culto del Isése Lagba.
Tal problematica consiste en la comprension del papel esencial de Esi en la comunicacion entre los mundos

fisico y espiritual, asegurando el equilibrio y dinamismo en el universo. Eso se hace necesario debido a la
demonizacidén de Esu por los colonizadores cristianos, que, al interpretar las tradiciones yorubas a partir de
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sus propias creencias, asociaron erréneamente Es( con el diablo cristiano, perpetuando estereotipos
negativos. El objetivo central de ese estudio es analizar la importancia cultural y religiosa de Esu, ademas de
su revaluacion en la umbanda brasilefia. Para ello, se emplearon procedimientos de investigacion
bibliografica, examinando el cambio de Esd en ExG en la umbanda, en el cual es visto como un espiritu de
un difunto, incorporando elementos del espiritismo kardecista y del catolicismo. Ese analisis puso de
manifiesto la capacidad de adaptacién y resiliencia de las religiones afrobrasilefias, subrayando la
importancia de una comprension mas profunday respetuosa de las tradiciones africanas y sus manifestaciones
contemporaneas. La investigacion demostré que Est no es solo un Orisa, sino un simbolo de resistencia
cultural, subrayando la necesidad de reconocer y valorar la riqueza de las tradiciones afrobrasilefias.

Palabras clave: Orisa Esu; demonizacién; Ex(; revaluacion.
1 Introducéo

A tentativa judaico-cristd de associar Orisa Esu® ao demdnio e estigmatiza-lo foi um
equivoco decorrente da falta de compreenséo e respeito pela cultura e espiritualidade do povo
ioruba. A rica cosmovisio ioruba aborda a dualidade entre Orun* (céu) e Aiyé® (terra) de uma
forma que vai além da simples dicotomia de bem e mal, céu e inferno, presentes em algumas
tradicBes cristds. A imagem de Est, marcada pela representacdo falica em alguns pontos da
Africa e pelos rituais de oferendas com animais, foi distorcida pelos colonizadores europeus,
que associaram a divindade ao deus grego Priapo e ao Diabo. Esse equivoco se deu pela cultura
cristd, que traz os ensinamentos da Igreja que considera o0 sexo como pecado e luxuria, sendo
exclusivamente intencionado a reproducdo. E ja na visao ioruba, o conceito de sexualidade
tradicional € inexistente de dogmas e pudores.

O Orisa Est de Terras lorubas (Nigéria) desempenha um papel principal e mais nobre
na religido ioruba, sendo o unico Orisa® responséavel por transportar os ébos’ oferecidos aos
demais Orisas, estabelecendo a ligacdo entre a terra (Aiyé) e o céu (Orun). Uma méaxima, muito
comum em terreiros, revela a grande importancia de Esl, que consiste em: sem Esl ndo é
possivel fazer nada; Est é sempre o primeiro. Em outras palavras, para o povo ioruba, Esti é o
principio de tudo, da propria criacdo, € considerado o guardido dos terreiros, das casas e 0
grande mensageiro dos Orisas. Sua influéncia transcende os limites dos rituais individuais,
sendo fundamental para o sucesso e a eficacia de qualquer celebracdo ou ritual na tradicdo
ioruba.

A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica para fundamentar o artigo, com

selecdo de fontes primérias e secundarias, o que proporcionou uma base sélida para a

3 Orisa Est: Adotaremos essa forma de escrita ioruba quando formos nos referir a Orixa Exd, em portugués.
4 Orun: E a traducdo do céu; onde habitam as entidades, sobrenatural.

5 Aiyé: E a representacdo do plano terreno onde vivemos.

6 Orisa: Divindade do culto ioruba.

7 Eb6: oferenda feita para um Orisa.
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construgdo do presente artigo, permitindo uma exploracdo aprofundada e critica do tema
proposto.

A andlise critica das fontes consistiu na avaliacdo da credibilidade, relevancia e
abordagem metodoldgica de cada obra consultada. A religido ioruba é de tempos imemoraveis,
tendo o culto aos Orisas ligados a tradicdo familiar, aos seus textos e ensinamentos transmitidos
por meio da oralidade (Santos, 2012), sem a existéncia de um livro sagrado. Os mais velhos
ainda ressaltam sobre a importancia da vivéncia dessa oralidade manifestada na sociedade, nos
encontros e rituais, sendo mais bem sentida e absorvida presencialmente (Pinheiro, 2017). Cada
familia ioruba possui sua particularidade de culto, ndo h4 uma uniformidade de ritual e um
consenso numérico sobre os Orisas (Nogueira, 2022), mas todas reconhecem Esii como
unanimidade. As diferentes perspectivas apresentadas em relacdo a Est, desde as tradigdes
iorubas até a demonizacdo em contextos sincretizados, foram consideradas de maneira a
proporcionar uma compreensdo abrangente do tema.

Apos a coleta e a analise das fontes, as informacGes foram organizadas e sistematizadas
de acordo com os principais temas e questdes relacionadas a Esu. Essa abordagem permitiu
uma estruturacdo logica do material, facilitando a construcdo de argumentos coesos ao longo
do artigo. A etapa final envolveu a discusséo e a interpretagdo dos resultados obtidos por meio
da anélise das fontes. As diferentes perspectivas foram confrontadas, contrastadas e integradas,
permitindo uma contribuicdo significativa para a compreensdo do papel e das representacoes
de Esti no culto Isése Lagba®.

Nesse artigo, serdo apresentados relatos que rompem com a Vvisdo judaico-crista
atribuidas ao Orisa Esu de Terras lorubas (Nigéria) ao papel de deménio. A demonizagéo de
Est foi uma deturpacdo oriunda de visdes coloniais que nio reconheceram a profundidade e a
riqgueza das crencas e praticas espirituais dessas culturas ancestrais. Portanto, é crucial
contextualizar e compreender a complexidade da cosmovisao ioruba para evitar a imposi¢do de
interpretacdes externas e equivocadas.

Ao contrario da visdo crista, a religido ioruba ndo inclui a ideia de um purgatério ou
inferno similar ao do catolicismo. Essa auséncia de um reino de punicéo ou purificagdo pos-
morte na cosmovisao ioruba é crucial para desmontar a nogao equivocada de que Est ou outras
divindades desse pantedo possam ser equiparadas a forcas negativas, punitivas ou diabolicas,

como alguns colonizadores europeus erroneamente alegaram.

8 Isése Lagba: Em iorub4, a palavra que significa tradigéo antiga, englobando a Religido Tradicional loruba e todos os
aspectos culturais. Essa expressio pode também ser traduzida como Religido de Orisa, que se originou na Terra. Dentro
dessa religi&o, ha diversos tipos de cultos, onde cada Orisa possui seu proprio culto individual com sacerdotes especificos.
Um exemplo é o culto do Orisa Esti, que tem seus proprios rituais e sacerdotes.
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2 Metodologia

A abordagem metodoldgica adotada nesse projeto se baseia na pesquisa bibliogréafica
como um método essencial para fundamentar o escopo do artigo. O ponto de partida dessa
investigacdo bibliografica consistiu na identificacio do tema central: a figura de Esd no
contexto do culto Isése Lagba, inserido na rica e multifacetada Religio Tradicional ioruba. A
escolha desse tema foi guiada pela sua proeminéncia cultural e religiosa dentro da tradigédo
ioruba, assim como pela necessidade premente de compreender as diversas interpretacdes e
representacfes associadas a esse orisa, considerado um dos mais enigmaticos e controversos
dentro do pantedo ioruba.

A selecdo das fontes primarias e secundarias desempenhou um papel crucial na garantia
da amplitude e profundidade da pesquisa. O trabalho envolveu identificacdo e analise de textos
fundamentais, tais como “Os Nago e a morte: Pade, Asésé e o culto Egun na Bahia”, de autoria
de Juana Elbein dos Santos e “Ifa&—O Orixa do Destino: O jogo de 6pén e do Opélé 1fa”, escrito
por Ivan Horécio Costa, reconhecidos como obras primordiais que langcam luz as préaticas e
crencas relacionadas ao culto de Esu. Além disso, uma investigaco abarcou a exploracéo de
artigos académicos, como “Exu, de mensageiro a diabo. Sincretismo catdlico e demonizacéo
do orixa Exu”, de autoria de Reginaldo Prandi, “Tradicéo oral e memoria dos povos de religides
afro-brasileiras: possibilidades de pesquisa em histéria”, de autoria de Lisandra Barbosa
Macedo Pinheiro, e teses de doutorado, como “Da Africa para o Brasil, de Orixa a Egum®: as
ressignificacbes de Exu no discurso umbandista” de Léo Carrer Nogueira e “As
ressignificacbes de Exu dentro da umbanda” de Lenny Francis Campos de Alvarenga, que
oferecem analises aprofundadas das transformacdes e significados atribuidos a Esu em
diferentes contextos socioculturais.

A analise critica das fontes envolveu néo apenas a avaliacdo da credibilidade, relevancia
e abordagem metodoldgica de cada obra consultada, mas também a contextualizacdo das
diferentes perspectivas apresentadas em relacdo a Esi. Desde as tradicBes iorubas mais
ancestrais até sua demonizacdo em contextos sincretizados com o catolicismo, cada
interpretacdo foi examinada, visando a compartilhar uma compreensdo mais abrangente do
papel complexo desempenhado por Est dentro do universo religioso ioruba.

Posteriormente, apds a coleta e anélise das fontes, as informacgdes foram organizadas e
sistematizadas de forma a permitir uma abordagem estruturada dos principais temas e questdes

relacionadas a Esu. Essa estruturacdo logica do material facilitou a construcio da argumentac&o

% Egum: Espirito de pessoa falecida.
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ao longo do artigo e possibilitou uma imersdo mais profunda na riqueza simbdlica e cultural
associada a essa divindade tdo enigmatica.

A etapa final do processo envolveu a interpretacdo dos resultados obtidos por meio da
analise das fontes. As diferentes perspectivas foram confrontadas, contrastadas e integradas,
visando oferecer uma contribuicdo significativa para a compreenséo do papel multifacetado e
das representagdes variadas de Esti no culto Isése Lagba. A pesquisa bibliogréfica proporcionou
a selecao do referencial tedrico do presente trabalho, permitindo uma exploracéo profunda do
tema proposto, oferecendo clareza acerca da religido ioruba e de suas ramificacfes culturais e

sociais.

3 Orisa Est em terras iorubas e sua funcdo dentro do culto do Isése lagba

No contexto das tradices religiosas das terras lorubas na Nigéria, o Orisa Est é uma
figura central e inseparavel de todos os outros Orisa. Por meio das lendas transmitidas pela
tradicdo oral, sabe-se que Esu foi criado diretamente por Ol6dumarg!® (Ser Supremo), por meio
da lama, moldado pela mesma matéria prima que Orixanla!* moldava os seres humanos,
segundo lendas ioruba, sendo assim o terceiro ser criado. Essa relacéo de Esu sobre sua criagdo
como o terceiro estd no inicio também da criagdo do mundo, colocando-o como o0 principio
dindmico inevitavelmente sobre tudo o que vira a existir dando inicio a criacdo. Porém, houve
um descontrole nesse processo, pois Esti devorou tudo o que havia sido feito por Olddimaré e

depois foi obrigado a regurgitar de forma ainda mais bela e melhor. Segundo Costa:

Como os mitos da criacdo Yoruba, demonstram que Imolé Exu foi criado logo ap6s
Orixanla e Oduduwa por Olérun, ele é, portanto, o Ighé4 Keta: literalmente a Terceira
Cabaca ou o Terceiro Criado, sendo simbolo da existéncia diferenciada e, em
consequéncia, o elemento dindmico que leva a propulsdo, & mobilizagdo, a
transformacdo e ao crescimento. Nesta variante maltipla, ele é o principio dindmico
que participa forcosamente de tudo que vira a existir.

(...) Imolé Exu logo descontrolou-se e comegou a devorar toda a existéncia, sendo
obrigado por Orunmila, apés uma longa perseguicdo, a vomitar tudo de volta:
entretanto, melhor, em maior quantidade e mais perfeito do que quando ingerira
(Costa, 1995, p. 57).

Sua participacdo é indispensavel em qualquer cerimbnia dedicada a outros Orisa,
tornando-se sempre necessaria sua presenca nos rituais, uma vez que Esti desempenha um papel

fundamental na movimentacéo das oferendas, na comunicacgéo e ndo s6 mantendo o equilibrio

10 Ol¢dumareé: E a suprema divindade e criador do universo na religido ioruba. Embora néo seja adorado diretamente com a
mesma frequéncia que os Orisas, Olédumare é central na pratica religiosa ioruba, governando todos os outros Orisas.

11 Orixanla: Também conhecido como Obatéala ou Oxala, é uma divindade importante na religido ioruba, associada a criacéo
da humanidade e a pureza.
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entre os mundos fisico (Aiyé) e espiritual (Orun), mas como tudo que existe no universo. Como

destaca Prandi:

Exu é o portador das orientacdes e ordens, € o porta-voz dos deuses e entre os deuses.
Exu faz a ponte entre este mundo e mundo dos orixas, especialmente nas consultas
oraculares. Como os orixas interferem em tudo o que ocorre neste mundo, incluindo
o cotidiano dos viventes e os fendmenos da prépria natureza, nada acontece sem o
trabalho de intermediario do mensageiro e transportador Exu (Prandi, 2001, p. 50).

Portanto, Esti no é apenas um Orisa entre muitos, mas sim o agente catalisador de todas
as transformacgdes e movimentos no universo. Sua atuacdo incessante € o que permite a
manutencdo da ordem e a continuidade da vida, reafirmando sua posi¢éo Unica e insubstituivel
no sistema cosmoldgico iorubano. Segundo Santos, EsU participa de tudo, é “principio dindmico
e de expansao de tudo o que existe, sem ele todos os elementos do sistema e seu devir ficariam
imobilizados, a vida, ndo se desenvolveria” (2012, p. 131).

Est sera sempre invocado e cultuado em conjunto com qualquer outro Orisa, atuando
como um elemento indestrutivel e intrinsecamente conectado a esses. Sabe-se que Est deve ser
invocado e oferendado antes mesmo do Orisa principal da cerimonia. Segundo Prandi (2001),
sua presenca esta consignada até mesmo no primeiro ato da Criacdo: sem ExuU, nada é possivel.
O poder de ExU, portanto, é incomensuravel.

Esse protocolo de ritual ndo s6 sublinha a importancia de Est, mas também reflete a
crenca de que ele é o guardido das encruzilhadas e dos caminhos, tanto fisicos quanto
espirituais. Como guardido das encruzilhadas, Est é o senhor dos caminhos e das escolhas. Ele
é quem abre e fecha os caminhos, influenciando destinos e decisfes, ja que sua permissao €
necessaria para que as coisas fluam corretamente. Santos fala sobre os lugares favoritos de
adoracdo de EsU, “assim seus lugares de adoraco e suas representaces se encontram nos
caminhos que levam as cidades, as aldeias e aos ‘compounds’. Mas seu lugar favorito é a
encruzilhada de trés caminhos, orita, donde os caminhos se encontram e repetem” (2012, p.
169).

Outra funcio caracteristica de Esli esta intrinsecamente ligada ao jogo oracular
divinatdrio. Devido a sua natureza como o grande mensageiro dos Orisa, Esi possui um
conhecimento vasto e profundo sobre todos os assuntos. Sua habilidade de transitar entre o
mundo dos humanos e o mundo espiritual o torna um intermediario essencial, permitindo a
comunicagdo e a interpretacdo das mensagens divinas. Ele detém a sabedoria necessaria para
guiar e esclarecer, sendo fundamental para a pratica oracular, em que sua presenca assegura que

as consultas sejam precisas e reveladoras. Assim, EsU facilita 0 acesso as respostas e orientagdes
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dos Orisas e ainda garante que essas informacdes sejam transmitidas com clareza e fidelidade.
Como afirma Alvarenga “no jogo oracular dos buzios, é Exu quem leva as perguntas e quem
traz as respostas, podendo ser ele mesmo quem responde” (2006, p. 45).

Nogueira (2022) também vai seguir por essa linha de raciocinio, afirmando que:

O sistema oracular iorubano, funciona como uma espécie de correio entre 0s humanos
e 0s orixas. Ou seja, quando um ioruba tem alguma ddvida ou se encontra em um
momento de dificuldade, ele procura um sacerdote de ifa, ou um Babalawo, como sdo
conhecidos os sacerdotes dessa divindade, e através dele consulta os orixas e tirar suas
dividas. Mas varios pesquisadores atestam que, para o funcionamento do sistema
oracular, uma das pegas fundamentais é Exu. E ele quem auxilia If4 na transmisséo da
mensagem dos orixas aos homens (Nogueira, 2022, p. 33).

Ressalta-se que em um eb6 de Ifa, por exemplo, a invocacdo de Est é feita
primeiramente para que garanta tanto a ordem espiritual (impedindo interferéncia de eguns
negativados), a testemunhar o cumprimento e a veracidade do trabalho feito, bem como a
entrega da oferenda ao Orisa correspondente. Por isso, a invocacao de Est no inicio de qualquer
cerimonia simboliza o reconhecimento de sua autoridade e a imprescindivel necessidade de sua
permissdo para que os ritos sejam conduzidos com éxito. Esti é a forca que dinamiza e
harmoniza o universo e é essencial na perpetuacao das tradi¢cGes e na realizacdo eficaz dos
rituais sagrados. Sua presenca garante que as cerimonias transcorram de maneira ordenada,
assegurando a conexd@o adequada entre 0 mundo dos humanos e o mundo espiritual. Dessa
forma, EsU facilita a comunicagio com os Orisa e preserva a integridade e a eficacia das praticas
religiosas, solidificando seu papel como um pilar fundamental no pantedo ioruba, quanto no

culto Isése Lagba (Religi&o Tradicional ioruba).

4 A demonizacéo do Orisa Esti pelos colonizadores cristdos em terras iorubas e no Brasil

Os colonizadores europeus e seus missionarios cristdos, ao percorrerem as terras
iorubas, se depararam com imagens de falos expostos em varias representacdes culturais e
religiosas. Para os iorubas, os falos ndo eram meramente simbolos de fertilidade ou sexualidade,
mas representavam a vitalidade, a forca criativa e a energia vital que permeia toda a existéncia.
A procriacdo ndo é um ato ofensivo para o Orisa, mas causou estranhamento aos europeus, 0
que os levou a associar essas representacdes a identidade do deus falico grego Priapo, conhecido
na mitologia grega como o deus da fertilidade, da sexualidade masculina. Para Prandi (2001),

0s europeus atribuiram a Esu causas para a sua demonizagao:
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A primeira por causa dos altares, representacdes materiais e simbolos falicos do orix4;
a segunda em razdo de suas atribuicOes especificas no pantedo dos orixas e suas
qualificagdes morais narradas pela mitologia, que o mostra como um orixa que
contraria as regras mais gerais de conduta aceitas socialmente, conquanto ndo sejam
conhecidos mitos de Exu que o identifiquem com o diabo (Prandi, 2001, p. 38).

Figura 1: Assentamentos de Esu, com destaque para a presenca dos falos

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Essa associacdo superficial e errdnea ignorou o contexto simbdlico e espiritual profundo
que essas representacdes tinham dentro da cultura ioruba. A interpretacdo europeia, enraizada
em seus proprios paradigmas culturais e religiosos, ocasionou na visdo distorcida e negativa
dessas praticas e simbolos. Segundo Prandi, trata-se de uma “relac¢do intima com a reproducéo
e a sexualidade, tdo explicitadas pelos simbolos falicos que o representam, que decorre a
construcdo mitica do génio libidinoso, lascivo, carnal e desregrado de Exu” (2001, p. 50-51).

O sacrificio animal ¢ o mais importante, precisamente, na oferenda dentro do culto
ioruba, pois 0 sangue representa a vida que transita e tem o poder de manter vivo o0 corpo, €,
portanto, o ase, o que dé forca e movimento ao pedido feito e bem aceito pelo Orisa. Ademais,
0 respeito ao animal vai além da importancia de tornar o rito possivel, pois sua carne é

aproveitada para o alimento de todos os participantes do terreiro, estendendo aos familiares.
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Figura 2: Sacrificio animal & Est

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Além disso, esses sacrificios animais contribuiram para a demonizacao das divindades
iorubas, pois os missionarios cristaos, influenciados por sua propria moralidade e suas doutrinas
religiosas, viam esses atos como indecentes e pagdos. Ndo € como se o culto religioso
compreendesse que 0s animais sejam inferiores e, por isso, ndo haveria problemas em sacrifica-
los; 0 que ocorre é que a cultura centrada no eurocentrismo e no cristianismo leva a
desconsiderar ou invalidar as tradi¢fes de outros povos.

O comportamento de inferiorizar aos iorubas dos europeus, tanto no aspecto cultural
quanto no que diz respeito a evolu¢do humana era parte de uma estratégia maior de dominacao
e controle, por isso, era natural que eles descredibilizassem as crencas e os conhecimentos dos
povos iorubas. A cultura ioruba, rica em histdria, arte, espiritualidade e organizacao social, era
frequentemente retratada de maneira pejorativa pelos colonizadores, que a consideravam

primitiva e menos desenvolvida em comparagdo com os padrdes europeus.

Os missionarios que passaram pela regido da lorubalandia parecem ter encontrado
nesse orixa a correspondéncia perfeita com o simbolo do Mal conforme o concebia
sua prépriareligido. Pelas caracteristicas controversas de Exu, a analogia com o Diabo
cristdo devia ser a Unica forma de interpretar o culto a essa divindade (Nogueira, 2022,
p. 33).
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Os primeiros missionarios europeus, ao observar as praticas e simbolos religiosos
iorubas, interpretaram de forma equivocada as representacdes de Es(, associando-o ao mal por
meio de uma visdo dualista que Ihes era familiar. No cristianismo, ha uma dicotomia clara entre
bem e mal, personificados por Deus e o Diabo. Em contraste, na cosmovisdo ioruba, o bem e o
mal ndo s&o entidades opostas, mas sim forgas complementares que juntas mantém o equilibrio
do universo.

Os missionarios iniciaram suas pregacdes deslegitimando a figura do Orisa Esi e
disseminando a ideia de que todas as desgracas que acometiam os iorubas eram causadas,
indiscriminadamente, por Est. A partir disso, “ele comega a ser representado e apresentado
como um Ser tenebroso e mau” (Costa, 1995, p. 61), sincerizando-o com o diabo da tradigéo
crista.

Ao associar Est ao diabo cristdo, os missionarios ndo apenas demonizaram uma
divindade essencial para a cultura ioruba, mas ainda impuseram uma viséo dualista, de bem e
mal, e que era estranha & cosmologia africana. Tal distorcdo da figura de Esu servia para
justificar a dominacdo cultural e espiritual imposta pelos colonizadores, que compreendiam que
a religido e a cultura europeias como superiores e civilizadoras.

Esse sincretismo marcou o inicio de uma das crencas mais duradouras no imaginario
brasileiro, que persistiu ao longo dos séculos, moldada pela necessidade dos escravos trazidos
da Africa de reinventarem sua religiosidade em um novo contexto. Ao chegarem ao Brasil,
esses escravos tiveram que adaptar suas praticas religiosas para sobreviver a opressao e as
restricdes impostas pelos colonizadores. Essa transformacao foi uma estratégia de resisténcia e
preservacdo cultural, em que os elementos das religides africanas foram mesclados com
simbolos e praticas do catolicismo, permitindo que a espiritualidade africana sobrevivesse. Essa
adaptacdo e resisténcia criaram uma forma de religiosidade afro-brasileira, entre as mais
conhecidas, estd a umbanda, candomblé e quimbanda, que continuam a influenciar
profundamente a cultura e a espiritualidade no Brasil contemporéaneo, evidenciando a
resiliéncia e a criatividade dos povos africanos e seus descendentes.

Uma questdo interessante que merece anélise é a criagdo dos candomblés no contexto
brasileiro, os quais surgiram como uma forma de resgate cultural e religioso entre os
escravizados de origem africana. O candomblé, religido afro-brasileira, consolidou-se no Brasil
a partir das tradigdes e crencas trazidas pelos escravizados, servindo como um poderoso
mecanismo de preservagdo cultural e identidade étnica. No entanto, mesmo com esse papel

significativo, a pratica do candomblé enfrentou, e ainda enfrenta, diversas formas de
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preconceito e discriminacao, por isso, verifica-se o preconceito reservado a figura de Est no
Brasil também.

Essa associagdo negativa levou muitos Babalorisas®?, sacerdotes responsaveis pelo
culto, a evitar a iniciacdo de novos adeptos em Est. Essa prética discriminatoria pode ser
entendida como resultado de um sincretismo religioso forgado e da pressao cultural exercida
pelo cristianismo dominante, que demonizou elementos centrais das religides de matriz
africana. O medo da identificacio de Est com o diabo cristdo e a consequente marginalizaco
social e religiosa dos praticantes do candomblé refletem as tens@es e os desafios enfrentados
por essa religido na busca por reconhecimento e respeito em um ambiente historicamente hostil.
Nogueira, cita o preconceito brasileiro dentro do candomblé, no qual os pais de santos mais
antigos néo iniciavam seus filhos em Esu, assim, “Em certos casos, diziam que, se tal ocorresse,
o iniciado poderia ser levado a loucura, tendo em vista a forte carga energética negativa contida
nesse orixa” (2022, p. 69).

Outro fato da demonizacdo nas religides afro-brasileiras se da pela utiliza¢do do tridente
de Esu, comum nos assentamentos do candomblé como na paramenta, conforme os Exts'® se
apresentam na umbanda, € um exemplo claro de sincretismo religioso, e ndo de uma pratica
original das tradi¢Oes iorubas, devido a relacdo que os cristdos fazem ao tridente como um
simbolo associado ao diabo. Para Alvarenga, trata-se de “outro simbolo de Exu no Brasil que
pode ter influenciado esta identificacdo € o tridente; tipico instrumento iconografico presente
nas representacées do diabo cristdo na idade média” (2006, p. 96).

O tridente, amplamente reconhecido como um simbolo associado ao diabo na
iconografia crista, foi incorporado as praticas afro-brasileiras durante o processo de formacéo
e adaptacdo dessas religides no Brasil. Na umbanda, uma religido sincrética que combina
elementos do candomblé, do espiritismo kardecista, do catolicismo e de outras tradi¢Ges, 0s
Exus sdo frequentemente vistos como entidades espirituais que atuam como guardides.

A utilizacdo do tridente de Exu representa tanto uma adaptagdo cultural significativa
quanto um desafio continuo para a desmistificacdo e valorizacdo das religiGes de matriz africana
no Brasil. A compreensdo aprofundada desse processo de sincretismo é essencial para a
revalorizagdo e preservacdo das identidades religiosas afro-brasileiras, destacando a
necessidade de um olhar critico e historicamente informado sobre as préaticas religiosas

sincréticas.

13 ExU escrito com x sera usado para tratar somente da forma de entidade da umbanda.
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5 Ressignificacdo de Ext como entidade dentro da religido de umbanda no Brasil

Na umbanda, Est perde sua funcdo original de Orisa e se transforma em ExU, uma
entidade que é vista como um egum, ou seja, como 0 espirito de uma pessoa falecida. Esse
processo reflete uma adaptacido do conceito de Esi dentro do sincretismo religioso
caracteristico da umbanda. Além disso, surgiu uma distingdo influenciada pelo catolicismo, que
passou a diferenciar entre um Ext “pagdo”, considerado maligno, e um Exu “batizado” ou “de
lei”, percebido como uma representagdo do bem (Prandi, 2001). Essa dualidade reflete a
complexa integracdo entre as tradicOes africanas e os valores cristdos, gerando uma nova
interpretacdo das entidades espirituais no contexto da umbanda.

Assim, essa entidade, que representa os espiritos dos mortos que descem aos terreiros
para realizar atos de caridade, por fim, passou a ser quiumba, um espirito maligno que pode ser
invocado para realizar agdes maléficas. ExU era classificado como baixo-espiritismo como nos

conta Alvarenga (2006):

Os cultos de origem africana que aqui existiam, ja bastante influenciados pelo
catolicismo, somava-se a influéncia do espiritismo de origem francesa, recém-
chegado ao pais. Os inimeros modelos de religides originarios desses contatos eram
classificados pela sociedade da época por expressdes pejorativas, como macumbas ou
baixo-espiritismo (Alvarenga, 2006, p. 104).

A premissa de que EsU, originalmente um Orisa, tenha se transformado em ExU, um
egum, acarreta uma reconfiguragdo de sua importancia e fungdo dentro do sistema religioso
ioruba. Essa transicdo implica na morte simbolica da divindade para dar lugar ao surgimento
de Ex0 como o espirito de alguém que ja viveu na terra. Tal mudanca de status altera a
percepcdo ioruba de Esu, enquanto Orisa, que passa a se tornar uma entidade na umbanda
alterando também sua escrita que passa a ser com “X”, Exu, modificando profundamente as
praticas e crencas associadas a ele dentro da cultura ioruba.

Uma mudanca notavel nesse processo de ressignificacdo de Exd é a forma de
comunicacdo com ele. Em terras iorubas, assim como nos candomblés, o dialogo com Esu, ou
qualquer outro orisa, ocorre exclusivamente por meio de oraculos, tais como Opelé-1fa, buzios,
obi, entre outros. H4 uma premissa fundamental no culto aos orisa que afirma que nenhum orisa
possui a capacidade de se comunicar verbalmente de forma direta. Em vez disso, a comunicagdo
dos orisas com os adeptos ocorre exclusivamente por meio da decodificagdo dos oraculos. Ja

na umbanda, a interagdo com Exu se da pela incorporacgdo’* da entidade, manifestando-se por

4 Incorporagéo: Capacidade que um médium tem de permitir que entidades controlem o seu corpo.
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meio da mediunidade do adepto que possua tal capacidade. Essa transformagdo metodoldgica
reflete diferencas fundamentais nas préaticas rituais e nas concepgcbes de mediacdo espiritual
entre as tradigdes religiosas africanas e as brasileiras.

O tridente, amplamente reconhecido como uma ferramenta de trabalho usual de Exu na
umbanda, é frequentemente observado em seus pontos riscados e desempenha um papel
simbdlico significativo na pratica religiosa. Como ja mencionado, historicamente, o tridente foi
influenciado pelo imaginario cristdo, que associou essa ferramenta a figura do demonio. No
entanto, a visdo contemporanea de Exu, na umbanda, € muito mais complexa e positiva. Exu é
entendido como uma entidade tripolar, possuindo aspectos neutros, positivos e negativos. Esta
triplicidade é representada justamente pelo tridente, com cada uma das trés pontas simbolizando

essas diferentes facetas.

Exu é uma entidade tripolar, o que justifica o uso do tridente, onde cada uma das
ponteiras representaria uma polaridade; o que faz de Exu essencial em qualquer
trabalho por sua capacidade de transformar as energias do ambiente, atuando sempre
sob a égide dos mestres espirituais da umbanda a quem devem prestar contas
(Alvarenga, 2006, p. 57).

Figura 3: Tridente

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Para a maioria dos praticantes de umbanda, os Exus sdo considerados espiritos de
individuos que, em vida, tiveram comportamentos desregrados, frequentemente envolvidos em
atividades ilicitas e acfes que contrariam a moral cristd estabelecida. Esses espiritos sdo
geralmente vistos como antigos ladrdes, assassinos, prostitutas e outras pessoas que viveram a
margem das normas legais e, principalmente, das leis religiosas.

ApOls a morte, esses espiritos assumem a condi¢do de Exi com o proposito de expiar

seus pecados e buscar sua evolucéo espiritual.
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Apo6s a desencarnacdo, esses espiritos se transformam em ExUs e sdo condenados
pelos espiritos superiores a voltar & Terra através da incorporagéo nos terreiros, onde
deverdo trabalhar. De acordo com a lei do carma, o trabalho junto aos humanos faz
parte do processo de evolugao desses espiritos (Nogueira, 2022, p. 185).

A transformacdo em ExU € vista como um caminho de redencéo, em que o espirito tem
oportunidade de corrigir suas falhas passadas, aprender licdes importantes e progredir em sua
jornada espiritual. Essa perspectiva ressalta a funcdo de Exd como uma entidade em processo
de purificacao e crescimento dentro do contexto espiritual da umbanda.

No processo de formacéo das religides de matriz africana no Brasil, a tradicdo oral teve
um papel fundamental para construcdo coletiva do saber e fazer, para reafirmacédo da cultura e
para perpetuacdo da memoria ancestral das praticas dessas religides (Pinheiro, 2017). Nesse
sentido, os ensinamentos orais sobre ExuUs indicam que, na umbanda, Exu ndo é
necessariamente um espirito de um antigo bandido que deve evoluir para se tornar outra
entidade, como um Caboclo®® ou Preto Velho'®. Embora essa evolugio possa ocorrer, é
importante reconhecer que alguns espiritos que se tornam Exus escolhem permanecer como
Exus infinitamente. Muitos desses espiritos possuem conhecimentos profundos e niveis de
evolucdo espiritual que podem ser superiores aos dos Caboclos, por exemplo.

Pela oralidade, nos terreiros, é afirmado que ExU incorpora a esséncia do Orisa Esu e de
outro Orisa ao qual esta ligado, atuando como um "funcionario" desse Orisa. Por exemplo, Ex(
Caveira, que incorpora a esséncia do Orisa Omol, trabalha na cura de enfermidades, na
promocdo da salde e na transicdo do mundo fisico para o espiritual. Mesmo ressignificado, Exu
ainda traz uma ligacdo com o Esl na visdo e na experiéncia ancestral dos terreiros de umbanda.

Atualmente, os adeptos da umbanda possuem um entendimento renovado sobre os Exus,
distinguindo-se significativamente das concepgdes iniciais. A presente perspectiva rejeita a
ideia de que os Exus possam praticar o mal, isso é, atender a solicitacdes que visem a prejudicar
pessoas. Nogueira (2022, p. 178) destaca o papel protetor de Exu e suas fungdes como guardido
dos terreiros, eliminando qualquer possibilidade de que ele satisfaca pedidos com intencdes
malévolas. Na concepgido do autor, “Exu é concebido somente como um policial a servi¢o dos
guias de luz, um guardido que combate 0s espiritos trevosos e que, portanto, visa apenas o bem”
(Nogueira, 2022, p. 178).

15 Caboclo: Na umbanda sdo espiritos que representam a ancestralidade indigena do Brasil.
16 Preto Velho: Na umbanda séo espiritos que representam espiritos de idosos africanos que viveram nas senzalas.
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6 Consideragdes finais

]Nesse artigo, explora-se a figura de Orisa Est nas tradicdes iorubas e seu papel central
no culto do Isése Lagba. Identifica-se a funcdo de Esu como indispensavel em rituais,
destacando seu papel na comunicagio entre os mundos fisico e espiritual. E Esti quem mantém
o equilibrio e dinamiza o universo, reafirmando sua importancia insubstituivel na cosmologia
ioruba. Além disso, examinou-se a demonizacéo de Est pelos colonizadores cristdos, que, ao
interpretar simbolos e praticas culturais iorubas por meio de suas proprias crencas, associaram
erroneamente Esu ao diabo cristdo. Esse sincretismo forcado perpetuou esteredtipos negativos
sobre as tradi¢des africanas, impactando tanto as percepgdes culturais quanto a pratica religiosa
afro-brasileira.

No contexto brasileiro, a ressignificacdo de Est na umbanda reflete um processo de
adaptac&o e sobrevivéncia cultural. Na umbanda, Esu foi transformado em Exd, uma entidade
que atua como espirito de um falecido, incorporando elementos do espiritismo kardecista e do
catolicismo. Essa transformacdo destaca a capacidade das religides afro-brasileiras de se
adaptarem e persistirem, apesar das pressdes externas. Essa analise sublinha a importancia de
Est como um Orisa e como um simbolo de resisténcia e resiliéncia cultural, evidenciando a
necessidade de uma compreensdo mais profunda e respeitosa das tradigdes africanas e suas

manifestacdes contemporaneas no Brasil.
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