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Resumo

O presente estudo traz como tema a ludicidade na Educacao Infantil, sob a perspectiva de Jean Piaget, e tem como
objetivo abordar a relevancia desse tema no processo de ensino e aprendizagem de criancas na Educacao Infantil.
Acredita-se que o ludico tenha grande influéncia no processo de desenvolvimento das criangas, estimulando a
imaginagdo e a criatividade, além de possibilitar trabalhar a autonomia ¢ o desenvolvimento cognitivo dos
pequenos. Diante da problematica: Qual a capacidade que o ludico tem de desenvolver as habilidades das criancas
da Educac¢éo Infantil? Buscou-se compreender, com base na teoria Piagetiana, a importancia do brincar como
recurso fundamental para o desenvolvimento e a aprendizagem no processo educacional infantil. Para tanto,
realizou-se, em bases eletronicas de dominio publico, pesquisa eletronica da literatura acerca do tema supracitado,
utilizando artigos cientificos publicados em periodicos e revistas, no recorte temporal de 2015 a 2024, bem como
teses e dissertagdes elaboradas nesse periodo, usando abordagem exploratéria de natureza qualitativa. Destaca-se
que Jean Piaget, importante estudioso da area do desenvolvimento humano, viu nas atividades ludicas uma
importante ferramenta para desenvolver varios segmentos infantis, como por exemplo o intelectual, o social, o
aprendizado, entre outros. Conclui-se, portanto, que as atividades lidicas t€ém um papel de suma importancia, sendo
essenciais para o processo do desenvolvimento da aprendizagem na Educagio Infantil.

Palavras-chave: educacéo infantil; Jean Piaget; ladico.
Abstract

This study addresses the theme of playfulness in Early Childhood Education from the perspective of Jean Piaget,
aiming to highlight the relevance of this topic in the teaching and learning process of young children. It is believed
that play has a significant influence on children's development, stimulating imagination and creativity, while also
fostering autonomy and cognitive growth. In light of the question: What is the capacity of play to develop the skills
of children in Early Childhood Education?, the study seeks to understand, based on Piagetian theory, the
importance of play as a fundamental resource for development and learning in early education. To this end, a
literature review was conducted using public electronic databases, focusing on scientific articles published in
journals and magazines between 2015 and 2024, as well as theses and dissertations from the same period,
employing an exploratory approach of a qualitative nature. It is worth noting that Jean Piaget, a prominent scholar
in the field of human development, viewed playful activities as an important tool for fostering various aspects of
child development, such as intellectual, social, and learning domains, among others. It is concluded, therefore, that
playful activities play a vital role and are essential to the learning development process in Early Childhood
Education.
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O ludico na educagdo infantil sob a perspectiva de Jean Piaget

Resumen

El presente estudio tiene como tema la ludicidad en la Educacion Infantil desde la perspectiva de Jean Piaget, y
tiene como objetivo abordar la relevancia de este tema en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los nifios en la
Educacion Infantil. Se cree que lo ludico tiene una gran influencia en el desarrollo infantil, estimulando la
imaginacion y la creatividad, ademas de posibilitar el trabajo con la autonomia y el desarrollo cognitivo de los
pequeiios. Frente a la problematica: ;Qué capacidad tiene lo ludico para desarrollar las habilidades de los nifios en
la Educacion Infantil?, se buscé comprender, con base en la teoria piagetiana, la importancia del juego como
recurso fundamental para el desarrollo y el aprendizaje en el proceso educativo infantil. Para ello, se realizé una
investigacion bibliografica en bases electronicas de dominio publico, utilizando articulos cientificos publicados en
revistas académicas entre 2015 y 2024, asi como tesis y disertaciones elaboradas en ese periodo, con un enfoque
exploratorio de naturaleza cualitativa. Se destaca que Jean Piaget, importante estudioso del desarrollo humano, vio
en las actividades ludicas una herramienta clave para desarrollar diversos aspectos infantiles, como el intelectual,
el social, el aprendizaje, entre otros. Se concluye, por tanto, que las actividades ludicas desempefian un papel
fundamental, siendo esenciales para el proceso de desarrollo del aprendizaje en la Educacion Infantil.

Palabras clave: educacion infantil; Jean Piaget; ludicidad.
1 Introducao

O presente estudo aborda como tema: O ludico na Educagdo Infantil sob a perspectiva
de Jean Piaget renomado estudioso da psicologia evolutiva, que revolucionou os conceitos de
inteligéncia infantil, provocando mudancas nos antigos paradigmas de aprendizagem e
educacdo. Para Paiget, a atividade ludica constitui o alicerce necessdrio das atividades
intelectuais da crianga, sendo indispensavel a pratica educativa (Modesto; Rubio, 2014).

Nessa perspectiva, diante da problematica: Qual a capacidade que o ludico tem de
desenvolver as habilidades das criangas da Educacdo Infantil? Como objetivo geral, busca-se
analisar a importancia das atividades ltidicas no processo de ensino-aprendizagem das criangas,
com base na teoria piagetiana. Pretende-se, assim, compreender o brincar como um recurso
pedagodgico fundamental para o desenvolvimento integral e a aprendizagem no contexto da
Educacao Infantil.

Os objetivos especificos sdo: analisar a literatura e levantar dados sobre a influéncia das
atividades ludicas no processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas; compreender
as atividades e conceituagdes do ludico a luz das perspectivas tedricas adotadas por Jean Piaget;
e apresentar, com base na teoria piagetiana, como as atividades lidicas podem contribuir para
o aprimoramento do desenvolvimento e da aprendizagem das criancas na Educacdo Infantil.

Para serem alcangados os objetivos desta pesquisa, foram utilizados como literautra
artigos cientificos, teses e dissertagdes, publicados em perioddicos entre 2015 e 2024. Ou seja, a
pesquisa adotou uma abordagem exploratéria, de natureza qualitativa, com o intuito de
aprofundar a compreensdo sobre o tema em questao.

Cabe destacar que a pesquisa bibliografica evidencia, conforme os ensinamentos de

Silva e Oliveira (2022), que as atividades ludicas constituem instrumentos pedagdgicos de
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grande importancia. De acordo com os autores, mais do que simples entretenimento, elas
constituem um suporte indispensavel para o processo de ensino-aprendizagem, proporcionando
a aquisicao de conhecimentos em diferentes perspectivas e dimensdes que influenciam o
desenvolvimento do aluno. Nas palavras de Macedo, Mota e Vaz (2022, p.21), “a ludicidade ¢
uma tatica insubstituivel para ser empregada como estimulo no aprimoramento do
conhecimento e no progresso das diferentes aprendizagens”. Para Targa et al. (2022), o ludico
¢ uma estratégia que estimula a constru¢ao do conhecimento humano e o desenvolvimento das
diferentes habilidades operatorias, sendo uma ferramenta importante no processo pessoal e de
alcance dos objetivos educacionais.

Atualmente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) tem o brincar inserido em seu
plano, seguindo seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento do individuo. Sdo eles:
conviver, brincar, explorar, participar, expressar ¢ conhecer (Brasil, 2018). Do mesmo modo,
observa-se no artigo 9° das Diretrizes Nacionais Curriculares para a Educacao Infantil (DCNEI),
que as propostas pedagogicas para a Educagdo Infantil devem ter como eixos norteadores as
interagdes e as brincadeiras (Bastos; Morais; Cordeiro, 2015). Dessa forma, pode-se dizer que
existe o entendimento, estabelecido inclusive nas legislacdes brasileiras vigentes, de que o jogo
e as atividades ludicas sdo essenciais para o desenvolvimento infantil. Nesse sentido, acredita-
se que a contribuicao potencial deste trabalho dar-se-4 em face da oportunidade de pesquisar,
conhecer e demonstrar que, por meio de atividades ludicas, € possivel fortalecer conhecimentos
e através de brincadeiras desenvolver a socializa¢do, as habilidades e, consequentemente,

contribuir para a formacao das criangas.

2 Metodologia

Trata-se de uma pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa, realizada por meio de
levantamento eletronico da literatura em bases de dominio publico. A investigacdo concentrou-
se em publicacdes compreendidas entre os anos de 2015 e 2024, utilizando como fontes
principais artigos cientificos publicados em periodicos e revistas especializadas, além de teses
e dissertagdes produzidas no mesmo periodo. Para a coleta dos dados, foram empregados
descritores como “Educacado Infantil”, “Jean Piaget” e “Ludico”, utilizados de forma isolada ou
combinada, com o objetivo de abranger o maior numero possivel de estudos relevantes ao tema.

A partir do material selecionado, procedeu-se a revisdo da literatura, com foco na analise
critica e na sistematizacdo dos principais conceitos, abordagens e contribuicdes tedricas
relacionadas ao tema proposto. Essa etapa permitiu a construcdo de uma base solida para a

compreensdo do objeto de estudo, fundamentando a discussao e os encaminhamentos da pesquisa.
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3 Revisao bibliografica
3.1 Conceito de ludicidade

A ludicidade ¢ um termo com origem na palavra latina “/udus”, que significa jogo ou
brincar (Alencar; Pana; Machado, 2023). Dessa forma, de acordo com os ensinamentos de
Modesto e Rubio (2014), as atividades ludicas estdo presentes na vida do género humano desde
a antiguidade classica, por exemplo, a grega e a romana. Silva, Castro e Santos (2022) explicam
que, historicamente, o objetivo do ludico era repassar saberes, valores e leis para as futuras

geracdes. Nas palavras de Morais:

Gregos e Romanos (séc. V e IV a.C.) falavam da importancia da ludicidade na
educagdo das criangas. Platdo (347 a.C.) ja preconizava que o0s primeiros anos da
crianca deveriam ser ocupados com jogos educativos, sendo que ele ensinava as
criancas em forma de jogo (Morais, 2016, p. 7).

Para Piaget (1982), uma crianga que tem a oportunidade de brincar desenvolve-se
cognitivamente, socialmente, afetivamente e fisicamente, contribuindo positivamente para o seu
aprimoramento integral (Macedo; Mota; Vaz, 2022). Ou seja, as brincadeiras, 0s jogos e 0s
brinquedos desempenham um papel fundamental para o desenvolvimento infantil.

O brinquedo ndo ¢ somente um objeto, mas sim, pode-se afirmar que ¢, também, uma
atividade ludica que estimula a imaginacdao, a representagdo e a agdo das criancas (Silva;
Oliveira,2022). Através dos brinquedos a crianga instiga a sua imagina¢do, adquire sociabilidade,

experimenta novas sensacdes, comega a conhecer o mundo, trava desafios e busca satisfazer sua

curiosidade de tudo conhecer (Alencar, 2020). Nas palavras de Macedo, Mota e Vaz (2022):

Intimeras habilidades sdo desenvolvidas através da brincadeira, da musica, do
brinquedo e dos jogos pois trazem o mundo da fantasia para a realidade infantil. No
mundo do brincar a crianga podera imaginar, criar, recriar, associar, se descobrir, se
relacionar com outras criangas e adultos, aprendendo a trabalhar sozinha e em grupo,
aprendendo a dividir e a construir em conjunto (Macedo, Mota e Vaz; 2022, p. 3).

A ludicidade ndo ¢ apenas uma atividade recreativa, mas sim uma ferramenta para
melhor desenvolvimento social, cognitivo e emocional das criangas. Ao proporcionar
oportunidades para que as mesmas brinquem e explorem, promove-se a formacao de individuos
criativos, criticos e capazes de lidar com os desafios do mundo moderno. Trata-se, portanto, de
uma estratégia que estimula a constru¢do do conhecimento humano e o desenvolvimento das
diferentes habilidades operatérias, sendo também uma ferramenta importante no processo
pessoal e de alcance dos objetivos educacionais (Targa ef al., 2022). Nas palavras de Pedroso e

Oliveira (2022), o ludico torna-se um instrumento na constru¢ao do conhecimento.
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Nesta perspectiva, ¢ fundamental a sua utilizacdo como estimulo cognitivo, criativo e
emocional que, além de ajudar na sociabilizagdo da crianga, torna-se um fator importante para
o processo de desenvolvimento, proporcionando novas descobertas que levam a reflexao, no

contexto em que a crianga esta inserida (Almeida; Alves, 2021).

3.2 A ludicidade na educagao infantil

A Educagao Infantil ¢ um periodo fundamental para o desenvolvimento das criangas,
pois € no decorrer dessa fase que elas comegam a se formar como individuos e a se preparar
para as futuras etapas da vida. Nesse contexto, a ludicidade surge como uma estratégia
fundamental para promover o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas.

De acordo com o artigo 29 da Lei n® 9394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB), a Educagdo Infantil ¢ a primeira etapa da Educagdo Bésica, com o objetivos
de garantir a formagao integral da crianga, complementando a acao da familia e da comunidade
(Brasil, 1996). Conforme ensinamentos de Pedroso e Oliveira (2022), trata-se de uma fase
repleta de marcas e influéncias, tendo em vista a crianga estar em processo de construcao de sua
propria identidade.

Nesse contexto, a lei mencionada anteriormente mostra que € importante trabalhar
atividades que desenvolvam os conhecimentos cognitivos, afetivos, psicomotores € sociais das
criangas, para que as mesmas possam confiar em si mesmas, sabendo comunicar e expressar
sentimentos e emocoes (Brasil, 1996). No mesmo sentido, as Diretrizes Curriculares Nacionais

para Educacdo Infantil (DCNEI), em seu artigo 4°, traz que:

As propostas pedagogicas da Educag@o Infantil deverdo considerar que a crianga, centro
do planejamento curricular, € sujeito historico e de direitos que, nas interagoes, relagdes
e praticas cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e constroi
sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura (Brasil, 2010, p.1).

Observa-se, ainda, no artigo 9° do mesmo diploma legal, que as propostas pedagogicas
para a Educacao Infantil devem ter como eixos norteadores as interagdes e brincadeiras (Bastos;
Morais; Cordeiro, 2015). Do mesmo modo, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) tem o
brincar inserido em seu plano, seguindo seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento do
individuo (Brasil, 2018). Nota-se, portanto, que existe o entendimento, estabelecido inclusive

nas legislacdes brasileiras vigentes, de que o jogo e as atividades ludicas sdao essenciais para o

desenvolvimento infantil.
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E por intermédio das atividades ladicas que a crianca passa a desenvolver a
intelectualidade, a autoconfianga, a exploragéo, a curiosidade, o raciocinio, a emogao,
aimaginacdo, a atengdo, o que favorecera a ampliag@o de conceitos e valores (Pedroso;
Oliveira, 2022, p.5).

Sob a dtica de Alencar, Pana e Machado (2023), as atividades ludicas sdo necessarias as

criangas, trazendo muitas vantagens para o desenvolvimento das mesmas, uma vez que:

Através das atividades ludicas, a crianca melhora a socializacdo, vivendo situacdes
de competicdo e colaboragdo, aprendendo a relacionar-se nos grupos e desenvolver a
capacidade de observagdo, sendo capaz de criar e recriar situagdes que desenvolvem
a imaginacgdo (Silva; Oliveira,2022,p.3).

Nessa perspectiva, o ladico configura-se como uma importante ferramenta de apoio
ao desenvolvimento e a aprendizagem, contribuindo também para a formagao pessoal, social
e cultural da crianca. Além disso, favorece a saude mental e prepara a crianca para lidar com
os dilemas sociais, estimulando a expressao, a comunicacdo e a constru¢do de novos
conhecimentos, bem como a aquisi¢ao de informagdes (Alencar, 2020).

Piaget (1998, apud Modesto; Rubio, 2014) destaca que a atividade ludica ¢ o bergo
obrigatdrio das atividades intelectuais da crianga, indispensavel a pratica educativa. Segundo
o autor, “o desenvolvimento da crianga acontece através do ludico. Ela precisa brincar para
crescer, precisa do jogo como forma de equilibracio com o mundo” (Piaget, 1998 apud
Pedroso; Oliveira, 2022, p. 7). Isso significa que as atividades ludicas sdo essenciais para o
desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas, uma vez que permitem que o mundo
ao seu redor seja melhor explorado e possam assim desenvolver habilidades, como a
resolucdo de problemas e a cooperagao.

Em vista do que foi abordado, as atividades ludicas destacam-se como elementos
essenciais no processo educativo. Além de serem vistas como divertimento, sdo um auxilio
indispensavel para o processo de ensino e aprendizagem (Silva; Oliveira, 2022). Convém
destacar que, as atividades ludicas contribuem para o surgimento da identidade, autoestima e
das aprendizagens relativas as interagdes com o meio, o que ¢ fundamental para o
desenvolvimento das criangas. Cumpre enfatizar, por fim, que as atividades ludicas sdo
fundamentais para o desenvolvimento das criangas da Educagdo Infantil, pois possibililitam
que elas explorem o mundo ao seu redor, desenvolvam habilidades importantes e obtenham
informacdes em perspectivas € dimensdes que perpassam o desenvolvimento do educando
(Silva; Oliveira, 2022), sendo essencial que os educadores reconhegam a importancia das
atividades ludicas e as incorporem em suas praticas educativas, para que as criangas possam

se desenvolver de forma integral e saudavel.

Caderno Intersaberes, Curitiba, v. 14, n. 52, p. 145-159, 2025 150



Aline Aparecida Mendes Teixeira da Sé e Lisandra Babireski Barcia da Silva

3.3 Jean Piaget

Preliminarmente, cumpre destacar que Jean William Fritz Piaget, renomado psicélogo
suico e importante estudioso da psicologia evolutiva, revolucionou a compreensdao da
inteligéncia infantil, provocando mudancas nos conceitos tradicionais de aprendizagem e
educagdo. Piaget acreditava firmemente que a educagao era o principal desafio enfrentado pela
humanidade, afirmando que “somente a educacgao ¢ capaz de salvar nossas sociedades de um

possivel colapso, seja ele violento, seja gradual” (Santos, 2021, p.21).

3.3.1 As concepcdes de Jean Piaget acerca do desenvolvimento infantil

De acordo com Sobral e Ribeiro (2016), Jean Piaget dedicou grande parte dos seus
esforcos para explicar a estrutura do conhecimento e o desenvolvimento cognitivo dos seres
humanos. E mister esclarecer que, na busca pela compreensio de como uma pessoa passava
de um grau de conhecimento menor para um grau mais elevado, Piaget evidenciou que o
aprendizado ¢ construido, surgindo, a partir dai, a teoria do construtivismo (Santos, 2021).
Convém destacar que Piaget ndo desenvolveu um método de ensino, mas sim uma teoria sobre

a constru¢ao do conhecimento.

Construtivismo ndo € uma pratica ou um método; ndo é uma técnica de ensino, nem
uma forma de aprendizagem; ndo é um projeto escolar; €, sim, uma teoria que permite
(re)interpretar todas essas coisas, jogando-nos para dentro do movimento da Historia
da Humanidade e do Universo (Becker, 2016, p.89)

Nessa perspectiva, conforme ensinamentos de Piaget, a construcdo do conhecimento
acontece por meio de trés processos: (1) assimilacdo, interpretar o mundo por meio dos
esquemas que ja existem; (2) acomodacao, modificar esquemas ja formados; e (3) equilibrio,
estabilizar a organizacdo do cérebro (Pedroso; Oliveira, 2022). Portanto, Silva, Castro e
Santos (2022) afirmam que o processo de construcdo do conhecimento se da através da busca
pelo equilibrio, com objetivo de formar e organizar esquemas mais elaborados.

Sob a dtica de Piaget (1987), nota-se que o aprendizado ¢ um processo gradual que o
individuo capacita-se em niveis cada vez mais complexos do conhecimento, seguindo uma
sequéncia légica, ou seja, uma evolucdo gradativa. Nas palavras de Bastos, Morais e Cordeiro
(2015), o conhecimento modifica-se ao longo da vida, aperfeicoando-se conforme cada estagio
que o individuo vai alcangando. Importante esclarecer que, segundo Piaget (1994), baseado nos
trés processos supracitados — assimilag¢do, acomodacao e equilibrio — o desenvolvimento do

individuo, relativo ao processo de constru¢do do conhecimento, acontece em quatro estagios:
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sensorio-motor, pré-operatdrio, operatorio-concreto e operatdrio-formal, que apresentam

caracteristicas proprias, fundamentais para a formagao e desenvolvimento dos individuos.

De acordo com Piaget (1987), no periodo sensério-motor, que se inicia no nascimento
e perdura até os dois anos de idade, a crianca inicia a descoberta do proprio corpo e vivéncias,

através de percepgdes sensoriais € esquemas motores.

Durante essa fase, as criancas estdo principalmente envolvidas em explorar e
compreender o0 mundo por meio de seus sentidos (sensorio) e de suas agdes motoras
(motor). Elas aprendem sobre objetos, relagdes espaciais e causais através da
manipulacdo fisica e da interagdo com o ambiente ao seu redor (Pedro et al., 2024, p.8).

Nesse estagio destaca-se que as percepgdes sensoriais € esquemas motores para resolver
problemas e conhecer o mundo (olhar, ouvir, cheirar, tocar, sugar, morder, pegar um brinquedo,
puxar, jogar uma bola, engatinhar, andar, entre outros) ficam em evidéncia. Aqui a crianca
aprende a conhecer o mundo através dos sentidos e da manipulagdo de objetos.

Nas palavras de Bastos, Morais e Cordeiro (2015), no estdgio sensorio-motor, a crianca
desenvolve conceitos praticos através de trocas realizadas pela coordenacdo de esquemas
visuais, tateis, sinestésicos, motores, gustativos, auditivos, entre outros, de modo a elaborar seus
esquemas de acdo, que serdo posteriormente usados para a constru¢do de novas estruturas
cognitivas, cada vez mais complexas.

Para Piaget (1987), o estagio pré-operatorio, estabelecido entre dois e sete anos de
idade, caracteriza-se pela linguagem oral, a socializacdo e a propria interpretacdo sobre
acontecimentos. Nesse estagio ja existe uma equilibragdo das fungdes sensorio-motoras. De
acordo com Santos (2021), nessa etapa as criangas apresentam uma visdo do mundo egocéntrica
e centrada no seu ponto de vista, bem como tendem a desenvolver sua imaginacdo e instigar
suas curiosidades.

E mister esclarecer que, fazendo um paralelo com os estudos realizados por Piaget, a
linguagem surge a partir da interiorizagdo dos esquemas sensorio-motores, provenientes das
acdes da crianca, construida a partir da interagdo da crianca com o meio, mediante suas
capacidades cognitivas (Bastos; Morais; Cordeiro, 2015).

Para Menezes (2016) a linguagem ¢ de suma importancia para o estagio pré-operatorio, pois
trata-se de um instrumento mediador entre a crianga e o mundo, bem como favorecer trés elementos
essenciais na vida dos pequenos, quais sejam: o jogo simbolico (faz de conta), a imitacdo e o
animismo (dar caracteristicas humanas aos seres inanimados). A autora destaca, ainda, a fase do

A%

“porqué”, em que a crianga tem uma necessidade de aprender e querer saber de tudo.
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Em seguida, compreendendo a faixa etaria dos 7 aos 11 anos de idade, o estagio
operatorio-concreto caracteriza-se pelo surgimento das operagdes logico-matematicas. Santos
(2021) explica que nesse estagio a crianga consegue compreender algumas abstragdes, incluindo
0s numeros e as proprias relagdes sociais. Sob a 6tica de Menezes (2016), o pensamento
operatorio-concreto permite as criangas operar mentalmente, estabelecer relagoes,
classificagdes, seriagdes, com apoio de objetos concretos.

De acordo com Coutinho e Moreira (1992), ao longo deste estagio, o individuo adquire
diversos conhecimentos, tais como a capacidade de consolidar as conservagdes de numero ou as
operagdes infraldgicas que se referem a conservacgao fisica, incluindo peso, volume e substancia.
Além disso, ha também a constituicdo do espago, que envolve a conservagdo de comprimento,
superficie, perimetros, horizontais e verticais, bem como a constitui¢ao do tempo e do movimento,
que implica a coordenagao entre tempo e velocidade. A capacidade de raciocinio da crianga ja
estd baseada mais em logica do que na percepcao, porém ela necessita de elementos concretos
para se basear, pois ainda nao tem a capacidade plena de abstragdo do pensamento.

Do mesmo modo, Piaget (1987) identificou varias habilidades que as criangas
desenvolvem durante o estidgio operatdrio-concreto. Sdo elas: (a) capacidade de classificar
objetos em categorias com base em caracteristicas comuns; (b) a seriacdo: capacidade de
ordenar objetos em uma sequéncia logica; e (c) a conservagdo: capacidade de entender que
certas propriedades de um objeto permanecem constantes, mesmo que o objeto seja
transformado de alguma forma.

E importante destacar que tais habilidades sdo fundamentais para o desenvolvimento
cognitivo das criangas, e sdo utilizadas em uma variedade de contextos, incluindo a resolug¢ao
de problemas, a tomada de decisdes e a comunicacdo. Trata-se do penultimo estagio para se
chegar ao nivel mais elevado de raciocinio: a abstragao.

Por fim, temos o estagio operatorio-formal que, segundo Piaget (1999), inicia-se a partir
dos 11 anos de idade e a crianca ja ¢é capaz de compreender quando ha situagdes abstratas,
consegue formar conceitos, utiliza a logica para resolucao de problemas, tem capacidade de
formar hipoteses e tem o pensamento consciente sobre suas proprias operacdes mentais. Nessa
fase o conhecimento ja acontece a partir das hipoteses, tendo os estdgios operatdrio-concreto e
operatdrio-formal como fases em que a crianga passa a estabelecer relagdes e percebe pontos de
vista diferentes do seu, iniciando a realizagdo das operagdes mentais.

Considerando o contexto apresentado, ¢ evidente que em cada estagio de
desenvolvimento novas estruturas sao construidas, que preservam e, simultaneamente, superam
as anteriores, correspondendo a caracteristicas especificas do sujeito que se alteram em fungao

do desenvolvimento subsequente (Bastos; Morais; Cordeiro, 2015).
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De acordo com Piaget (1982, p. 14), “cada estdgio constitui, portanto, pelas estruturas
que o definem, uma forma particular de equilibrio, ocorrendo uma evolugdo mental no sentido
de uma equilibragio cada vez mais completa”. E fundamental destacar que a constru¢do do
conhecimento, sob a perspectiva Piagetiana, envolve um conjunto de estruturas que t€ém como
base as acdes do sujeito e sua interagdo com o ambiente.

Nessa perspectiva, Piaget (1987 apud Targa et al., 2022) observou que as atividades
ludicas — os jogos e as brincadeiras — sao uma importante ferramenta para os processos de
constru¢do do conhecimento e desenvolvimento cognitivo dos individuos. Em suas obras,
Piaget afirma que o ludico ¢ uma estratégia que estimula a construgdo do conhecimento humano
e o desenvolvimento das diferentes habilidades operatorias, sendo também uma ferramenta
importante no processo pessoal e de alcance dos objetivos educacionais. Nas palavras de

Pedroso e Oliveira (2022), o ludico torna-se um instrumento na constru¢do do conhecimento.

3.3.2 O ludico na perspectiva de Jean Piaget

Piaget (1998 apud Modesto; Rubio, 2014) ressalta que a atividade ludica ¢ berco
obrigatorio das atividades intelectuais da crianga, indispensavel a pratica educativa. Segundo o
autor, “o desenvolvimento da crianca acontece através do ludico. Ela precisa brincar para
crescer, precisa do jogo como forma de equilibragdo com o mundo” (Piaget 1998 apud Pedroso;
Oliveira, 2022, p. 7).

De acordo com Piaget (1982 apud Macedo; Mota; Vaz, 2022), uma crianca que tem a
oportunidade de brincar desenvolve-se cognitivamente, socialmente, afetivamente e fisicamente
e, dessa forma, o brincar, as brincadeiras e os jogos contribuem positivamente para o seu
aprimoramento integral. E imprescindivel enfatizar, conforme os ensinamentos de Alencar
(2020), que o estudo mais completo sobre as atividades ludicas aplicadas ao desenvolvimento
infantil ¢ de autoria de Jean Piaget, em que ocorre o papel do jogo no desenvolvimento cognitivo
da crianca, argumentando que ¢ por meio da interacdo ludica com o mundo que a crianca

constroi seu conhecimento.

Piaget viu nos jogos uma importante ferramenta para investigar diferentes questdes, e
em uma de suas obras publicadas durante esse tempo, fica claro que os jogos sdo bem
mais que um simples passatempo, mas sim uma forma diferente e prazerosa onde ¢
desenvolvido varios segmentos das criangas, como o intelectual, social, aprendizado
e outros (Menezes, 2016, p.9).

Vale enfatizar que o -cardter construtivo do jogo interfere e influencia no

desenvolvimento cognitivo infantil. De acordo com Piaget (1971 apud Santos, 2021), existem
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trés estagios basicos de atividade ludica que caracterizam a evolucdo do jogo na crianga. Sao
eles: jogos de exercicio sensorio-motor; jogos simbolicos; e jogos de regras.

Piaget (1971 apud Santos, 2021) caracteriza que os jogos de exercicio sensorio-motor
ocorrem na etapa que vai do nascimento até o surgimento da linguagem, constituindo-se como
a forma inicial do jogo na crianca. Entre 2 e 6 anos de idade, o ludico se manifesta,
principalmente, sob a forma dos jogos simbolicos, onde a crianca utiliza os simbolos para
representar a realidade (Menezes, 2016). Por fim, os jogos de regras iniciam-se por volta dos 4
anos, mas desenvolvem-se especialmente na fase dos 7 aos 12 anos, prevalecendo durante toda
a vida do individuo. Trata-se de uma conduta ludica que supdem relagdes sociais ou
interindividuais, sendo a regra uma ordena¢ao, uma regularidade, imposta pelo grupo (Piaget,
1971 apud Santos, 2021).

Nas palavras de Bastos, Morais e Cordeiro (2015), ao passo que os jogos de exercicio
tém seu inicio nos primeiros meses do desenvolvimento infantil e os jogos simbolicos por volta
dos 2 anos de idade, o de regras comecara a constituir-se no transcorrer dos jogos simbolicos,
aproximadamente aos 4 anos, desenvolvendo-se predominantemente por volta dos 7 anos,
conservando-se por toda a vida, apesar de os dois primeiros tipos de jogos também subsistirem

em residuos.

Da mesma forma que o simbolo substitui o exercicio simples, no surgimento do
pensamento, a regra substitui o simbolo e enquadra os exercicios na constitui¢do das
relagdes sociais. A crianca ainda sofrerd certa influéncia dos jogos de exercicio e
simbdlico, enquanto o jogo de regras apresentara crescimento constante contribuindo,
desta forma, para o seu desenvolvimento (Bastos; Morais; Cordeiro, 2015, p.76).

Salienta-se, portanto, que cada estagio corresponde a um nivel especifico de
desenvolvimento cognitivo e reflete a capacidade da crianca realizar interagdes com o mundo

ao seu redor.

No periodo de um ano até dois anos, surge o aparecimento da linguagem, onde sdo
desenvolvidas atividades que se referem-se basicamente ao exercicio. Em seguida, dos
dois aos sete anos, as atividades ltidicas mostram de maneira simbdlica, onde a crianga
utiliza os simbolos para representar a realidade. Nessa fase a crianga utiliza o faz-de-
conta, veste-se como se fosse uma "professora", cria situagdes da sua realidade. E no
periodo dos 7 anos em diante, ela ultrapassa a fantasia para situagdes reais utilizando
jogos de construgdo que representam um tipo de transi¢do entre o jogo simbolico e o
jogo de regras (Silva; Oliveira, 2022, p. 5).

Nas palavras de Silva e Oliveira (2022), considerando o contexto apresentado, as
atividades ludicas surgem como um conjunto de elementos fundamentais responsaveis pela

criacdo de um espacgo entre o real e o imaginario, os quais agug¢am a histéria mediante cada
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situacdo em que o individuo se insere e também a criatividade. Nessa perspectiva, Almeida e
Alves (2021) afirmam ser fundamental a utilizacao do ladico como estimulo cognitivo, criativo
e emocional que, além de ajudar na sociabiliza¢ao da crianga, torna-se um fator importante para
o processo de desenvolvimento, proporcionando novas descobertas que levam a reflexao, no
contexto em que a crianga estd inserida.

No mesmo sentido, sob a dtica piagetina apresentada, nota-se ser primordial a utiliza¢do das
atividades ludicas no processo pedagogico infantil, tendo em vista ser através das mesmas que a

crianca passa a ser estimulada para as interagdes sociais € para o seu desenvolvimento cognitivo.

4 Consideracoes finais

A Educac¢do Infantil, por ser a primeira etapa da Educacdo Bésica, deve garantir a
formagdo integral da crianga, complementando as a¢cdes que advém do ambiente familiar e da
comunidade. Trata-se de uma fase essencial para o desenvolvimento infantil, tendo em vista
que ¢ durante esse periodo que as criangas comegam a criar suas primeiras percepcdes sobre o
mundo que as cerca. Diante desse contexto, as atividades ludicas desempenham um papel
fundamental, proporcionando um ambiente de aprendizagem que ¢ educativo e divertido.

Jean Piaget, oferece uma perspectiva valiosa sobre como as atividades ludicas podem
ser integradas a educagdo infantil para promover o desenvolvimento cognitivo e emocional das
criancas. Em suas obras, Piaget destaca o papel do jogo no desenvolvimento cognitivo da
crianga, argumentando que € por meio da interacdo lidica com o mundo que a crianga constroi
seu conhecimento. Para Piaget, as atividades ludicas sdo instrumentos pedagogicos de grande
importancia. Mais do que mero divertimento, elas representam um auxilio indispensavel para o
processo de ensino-aprendizagem, propiciando a obtengdo de informagdes em perspectivas e
dimensdes que permeiam o desenvolvimento do educando.

Por fim, cabe ressaltar sobre a importancia de novos estudos e pesquisas na area da
ludicidade, de maneira que possam servir de apoio e suporte na formagao de profissionais da

educagdo e saude que estdao diretamente ligados ao desenvolvimento infantil.
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